
 

 

 
 
 
 
 初秋の候、町民の皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上
げます。 
 さて、令和７年度 白石町町民スポーツ大会（有明地域）を下記により開
催します。 
 つきましては、皆様ご多忙の折恐縮とは存じますが、体力づくりと、親
睦・融和を図るためご家族揃ってご参加くださるようご案内申し上げます。 
 
 会場では露店など出店されますので、応援を含めてお祭り気分
でたくさんの人の来場をまってま～す‼ 
 
                    令和７年９月 吉日 
                    白石町町民スポーツ大会会長 

                    白石町長 田島 健一 

 
 
◆ 日 時  令和７年１０月１２日(日) 
 
       午前８時３０分 開 会 

〔6時30分に態度決定。雨天の場合は中止。中止の場合は防災行政無線で放送します〕 

 

◆ 会 場  旧有明中学校グラウンド 
 

◆ 駐車は社会体育館東側・テニスコート南側 
  ・ふれあい運動公園・ふれあい郷東側の4箇所にお願いします。 
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１０月１２日（日）　雨天の場合は中止

採点 順 種　　目 回数 予定時刻 性別 出場者 内 容

1 開会式 8:30

2 30ｍ走 2 9:00 男女 未就学児

3 小学生徒歩 6 9:15 男女 有明各小学校

○ 4 紅白玉入れ 2 9:35 男 中学生以上

○ 5 紅白玉入れ 2 9:50 女 中学生以上

○ 6 サイクリングリレー 2 10:05 男女 小学生以上

○ 7 みんなでジャンプ 2 10:20 男 中学生以上

○ 8 みんなでジャンプ 2 10:25 女 中学生以上

○ 9 ホールインワン競争 2 10:45 男女 小学生以上

○ 10 消防団リレー 2 11:00 男 消防団員

○ 11 ざる引きリレー 2 11:10 男女 小学生以上

12 宝探し 1 11:25 男女 70歳以上

○ 13 団対抗百足リレー 2 11:40 男女 18歳以上

14 閉会式 12:05

男子（第１・４・５走者）4人百足（100m、３組）
女子（第２・３走者）３人百足（50m、２組）

限定１００名

男２回（選手１０人・綱係２人）
４５秒間に跳んだ回数を競います。
得点は、跳んだ回数の半分が得点になります。

女２回（選手７人・綱係２人）
４５秒間に跳んだ回数を競います。
得点は、跳んだ回数の半分が得点になります。

男女５人チーム（編成は自由）
全員ホールインワン（４ｍ）で繋いで、ゴールへ。
各３回まで挑戦することができる。
得点は着順得点＋ホールインワン数。

ホースをかついで（１００m×５人）　アンカーは部長

男女５人チーム（編成は自由：５０ｍ✕５人）
様々なものをざるに乗せて繋いでいく。

 令和７年度　白石町町民スポーツ大会（有明地域）プログラム　

保育園児、未就学児

小学生男女1年生から2年生まで50ｍ、3年生から6年
生まで100ｍの徒歩

10人以内。３０秒の間にかごに入れた玉の数を競い
ます。
得点は、入れた玉数の半分が得点になります。

10人以内。３０秒の間にかごに入れた玉の数を競い
ます。
得点は、入れた玉数の半分が得点になります。

リングを棒で転がしてゴールへ　男女各２名ずつで順
番自由です。
（第１・３走者　各５０ｍ、第２・４走者　各１００ｍ）


