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■  まちかどTopics
■  秋の交通安全県民運動
■  しろいしここから通信
■  下水道の日・浄化槽の日
■  マイナポイントの申込みは9月末まで！
■  くらしのカレンダー/日曜・祝日在宅医
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は9月16日（土）は大会関係
車両は駐車できません。
ご注意ください。

SAGA2024国民スポーツ大会リハーサル大会！

第75回全日本総合女子
　　ソフトボール選手権大会

P

8/7
（月）

　8月7日、両大会および各リハーサル大会の円滑な運営と、運動場の快適な利用につながるようにと、アルミリヤ
カ―1台、ラインカー2台をSAGA2024国スポ・全障スポ白石町実行委員会に物品協賛していただきました。
　受領式では、溝口隆治会長より実行委員会田島会長へ物品をお渡しいただきました。白石町総合運動場で両大
会の準備・運営等で大切に使用させていただきます。ありがとうございました。

　SAGA2024国スポ・全障スポ白石町実行委員会では、広報啓発やおもて
なし、競技運営などに使う物品等を寄附・協賛していただける企業・団体・個人
の方を募集しています。
　詳しくは白石町実行委員会ホームページをご覧いただくか、実行委員会事
務局までお問い合わせください。

　7月25日、白石町建設業組合の皆さんに、SAGA2024国スポ・全障スポの競技会場である白石町総合運動場の
側溝清掃作業を行っていただきました。
　当日は17の事業所の皆さんにより、重機やスコップなどで雨水で側溝に流れた砂をきれいに取り除いてもらい
ました。暑い中での作業、ありがとうございました。

　SAGA2024国民スポーツ大会リハーサル大会として開催する第75回全日本
総合女子ソフトボール選手権大会が、いよいよ9月16日から、白石町総合運動場
と太良町B&G海洋センター運動広場を会場として開幕します。
　女子ソフトボール国内最高峰のこの大会に、佐賀県出身選手や佐賀県ゆかり
の選手もそれぞれ所属する実業団チームから多数出場します。
　当日は、売店の出店や個数限定の無料ふるまいなども予定しています。皆さんお
誘いあわせのうえ、日本一を決める熱い戦いをぜひ会場でご覧ください！
　また、試合の様子はライブ配信も実施されます！ぜひご覧ください！

平成26年に和歌山県で開催された、第66回大会以来
の出場になります。
開催県代表ということで、地元佐賀に、こんなに元気
で、イキイキと楽しんでソフトボールをしているチーム
がある、ということを感じてもらえるよう、精一杯頑張
ります。
皆様からの応援、よろしくお願いいたします。

物品協賛ありがとうございます！

募
集
中

国スポの円滑な運営に

7/25
（火）

快適なプレーを！
白石町総合運動場側溝清掃ボランティア

▲作業前の様子 ▲丁寧に作業していただきました

▲受領式の様子 ▲大切に使わせていただきます

白石町建設業組合の皆さん、たくさんのご協力ありがとうございます！

町ホームページ

問 生涯学習課 国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会推進係
☎0952-84-7129

問
生涯学習課 国民スポーツ大会・
全国障害者スポーツ大会推進係
☎0952-84-7129

ライブ配信
はこちら

佐賀県関係選手紹介

佐賀県代表チーム「ひらまつ病院 SAGA ALL STARS」より大会への意気込みをいただきました！

藤田　倭　選手
ビックカメラ高崎ビークイーン
（佐賀女子高出身）

中溝　優生　選手
太陽誘電ソルフィーユ
（佐賀市出身）

塚本　蛍　選手
ホンダリヴェルタ
（神埼市出身）

於保　伊吹　選手
日本精工ブレイブベアリーズ

（佐賀市出身）

他にも、佐賀県関係選手が多数出場されます！

※駐車場に限りがあります。
　混雑緩和のため、近隣の人は
　公共交通機関や徒歩、自転車
　での来場をお願いします。

17日のみ

17日のみ

17日のみ

17日のみ

その他の駐車場
〇JAさが白石地区JA会館駐車場
〇第１棟番低温農業倉庫敷地
　・イチゴ集荷施設敷地
〇白石社会体育館
　シャトルバスを運行します。

広報白石 令和5年・9 03広報白石 令和5年・902



　6月30日、第73回「社会を明るくする運
動」のメッセージ伝達式を行いました。
　佐賀県知事からのメッセージを町長が
白石支部保護司会と更生保護女性会に伝
達しました。伝達式の後、白石支部保護司
会・白石町更生保護女性会の皆さんは、広
報車による広報活動を町内一円で実施し
ました。

　7月15日、川津地区の縫ノ池でキャンドルナイト
が行われました。このイベントは川津地区の縫ノ
池湧水会が、水面に映る美しい灯りで自然環境
の大切さを感じてもらおうと始められたもので、
13回目を迎えます。
　地元の子どもたちがペットボトルなどを利用し
て作った1500個のキャンドルは、19時に点火さ
れ、美しい輝きが辺りを照らし、縫ノ池は幻想的な
雰囲気に包まれました。

7/15
（土）

キャンドルの灯りで癒しのひと時を
第13回 縫ノ池キャンドルナイト

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～
社会を明るくする運動メッセージ伝達式

6/30
（金）

　7月15日、白石町総合センターで第73回「白石町社会を明るくする運動大会」が開催さ
れました。
　会場は大会のシンボルマークのヒマワリの花が飾られ、白石町更生保護女性会の皆さ
んによる「咲きほこる花のように」「社明音頭」でオープニングを迎えました。その後、
岳誠会の皆さんに非行少年の悔悟の吟詠『母』を披露していただき、続いて、小中学生の
意見発表では、大内遥さん（北明小6年）が「社会を明るくするために」と題し、八木悠
斗さん（白石中2年）が「笑顔は元気な挨拶から」と題し、それぞれ発表を行いました。
　また、佐賀少年・麓の両刑務所教誨師、篤志面接委員の田中理さんに『無財の施し、喜
びの種をまこう！』という演題で、被爆者救護の体験をもとにした講演を行っていただき
ました。
　最後は、有明中学校と白石中学校合同吹奏楽部の演奏で締めくくりました。

吟詠や意見発表・講演など多彩な催し
白石町社会を明るくする運動大会

7/15
（土）

▲伝達を受ける白石支部保護司会
　と更生保護女性会の皆さん

▲広報街宣活動に出発する保護司と
　更生保護女性会の皆さん

▲キャンドルが灯された縫ノ池

▲諸岡勝利さん

　7月19日に町長を表敬訪問し、意気込みを語ってく
れた佐賀農業高等学校銃剣道部が、宮城県岩沼市
で開催された第35回全国高校生銃剣道大会団体戦
の部で見事準優勝に輝きました。
　来年度佐賀で開催される国スポ・全障スポへ向け、
さらなる活躍を期待しています。

7/19
（水）

全国大会準優勝!!
佐賀農業高等学校銃剣道部

　8月2日、第20回佐賀県たまねぎ生産改善共進会の表彰式が行
われ、個人の部で諸岡勝利さん・とよみさん夫妻が最優秀賞およ
び農林水産大臣賞を受賞されました。
　また、山口竜範さんが優秀賞および農産局長賞、片渕辰也さん
と、角正昭さんが優等賞および中央会会長賞を受賞されました。
　皆さんすばらしい成績を収められました。今後も地域のリー
ダーとしてさらなる活躍を祈念します。

8/２
（水）

受賞おめでとうございます
佐賀県たまねぎ生産改善共進会

▲おめでとうございます

▲有明中・白石中合同吹奏楽部の演奏

▲大内遥さんの意見発表

▲八木悠斗さんの意見発表

▲田中理さんによる講演
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山口良忠判事の半生が演劇に
町内のお二人が制作と方言指導に協力！

8/25・26
（金・土）

　牛乳・乳製品は、良質のたんぱく質（必須アミノ酸）とたんぱく
質の代謝に必要なビタミンやミネラルを一緒に含んでいます。
 エネルギーとなる糖質や脂質も含み非常に優秀な食品なので、毎日
とってほしい食品です。

①ボウルにプレーンヨーグルトを
入れ、泡立て器でなめらかにし
ておく。
②鍋に牛乳と砂糖を入れ火にか
け、沸騰したら火を止め、ふや
かしたゼラチンを入れ良く混ぜ
る。
③②の粗熱をとり①に少しずつ加
え、レモン汁も加えよく混ぜ、
器に流し固める。
④固まったら、いちょう切りにした
キウイを飾る。

「乳製品を使ったおやつ」キウイのヨーグルトゼリー

■作り方

（1人分：エネルギー116kcal　塩分0.1ｇ）

健康
レシ
ピ

健康
レシ
ピカ

おいしいン
タン

「毎日プラス一皿の野菜」を目標に、野菜摂取を増やしましょう。

・牛乳
・さとう
   ・ゼラチン
   ・水

・レモン汁
・プレーンヨーグルト
・キウイ(緑)…いちょう切り
・キウイ(黄) …いちょう切り

………………… 160ｇ
…………………40ｇ
　………………5ｇ

…………………30ｍｌ

……………小さじ2
200ｇ
……1個
……1個

■材料：４人分

※ゼラチンと水はふやかしておく

相続手続 （家や田や畑が亡くなった方の名義になっている）
遺言書  （死んだら、家や土地の名義はどうなるだろう）

　　　　その他　建設業許可（新規・更新・決算変更届）等

日本行政書士会登録番号　０５４１０９７４

行政書士 杠　繁美　
ゆずりは しげ み

〒849-0314　小城市芦刈町三王崎1780番地3
T E L 0952-37-0939　FAX 0952-37-0949

携帯 090-8836-5630
行政書士には守秘義務があります、お気軽にご連絡ください
お電話下さればお伺いいたします　相談は無料です

宮﨑裕二  ℡  090-4511-4733

9月は健康増進普及月間です
統一標語
「1に運動 2に食事 しっかり禁煙 最後にクスリ～健康寿命の延伸～」

　この機会に生活習慣を見直し、健康づくりに取り組んでみませんか。
　生活習慣病は日常生活と深く関連しています。運動・食事・禁煙など生活習慣
の改善の重要性について考え、できることから実践してみましょう。
＜具体的な実践の例＞
　・毎年、健診を受けて自分の体を理解する　・適度な運動習慣を持つ
　・バランスのとれた食事を心がける　　　　・禁煙に取り組む    など

9月10日～16日は「自殺予防週間」です
　心も体と同じように、元気な時とそうでない時があります。気持ちが憂鬱な時、悩む時、なんだか眠れない時な
どありませんか？それは心がＳＯＳを出しているのかもしれません。そのような時には一人で抱え込まずに、家族
や友人など、ほかの人に相談してみましょう。誰かに話してみることで気持ちが楽になることがあります。また、相
談先に困ったときには、下記の連絡先などをご活用ください。

令和5年 秋の交通安全県民運動 実施します!!
9月21日～9月30日は、秋の交通安全県民運動期間となっています。
期間中は、特に交通ルールの遵守と正しい交通マナーを実践しましょう。
夜間だけでなく、昼間に外出する際も交通事故に十分注意をしてください。

問 保健福祉課 健康づくり係　☎0952-84-7116

問 保健福祉課 健康づくり係　☎0952-84-7116

問 総務課 危機管理・防災係　☎0952-84-7111

相談先
佐賀いのちの電話
佐賀こころの電話

佐賀県自殺予防夜間相談電話

電話番号
0952-34-4343
0952-73-5556
0120-400-337

時間
毎日24時間対応
平日9：00～16：00
毎日23：00～5：00

　8月25、26日、「戦争を語り継ぐ演劇公演」において、白石町ゆかりの偉人「山口
良忠判事」の半生を描いた演劇が名古屋市で開催されました。
　山口良忠判事は、大正12年福治村(秀津)に生まれ、東京民事地方裁判所の
判事として、闇米等を所持し食糧管理法違反で検挙、起訴された被告人の事案
を担当していました。闇米を裁く裁判官が闇米を食べることはできないと信念を
貫き、僅かな配給食のみを食べ、第二次世界大戦後の昭和22年、栄養失調によ
り33歳の若さで亡くなりました。
　今回、開催された演劇『“正義”を問う！テミスの女神～「終戦」で終わら
なかった「飢餓戦争」～』では、山口判事の甥、山口良弥さん(秀津)が脚本
への助言協力を、また、白武留康さん(中郷中)が脚本への方言添削指導
を行われました。
　山口良忠判事の半生を語り継ぐことで、戦争と食糧問題、人権と平等に
ついて改めて考える良い機会になればと思います。 ▲山口良弥さん

▲山口良忠判事

▲白武留康さん

▲判事につい
　て詳しくは
　こちら
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最新の情報はinstagramで



しろいしここから通信
第6回   メタボと脂肪肝について

～脂肪肝って何？～

脂肪肝とは

脂肪肝

皆さんの健康に役立つ情報を発信していきますみんなで
健康

　脂肪肝とは、肝臓に中性脂肪がたまっている状態のことを言います。脂肪肝の多くはメタボリックシンド
ロームを合併しており、脂質異常や動脈硬化の原因になってしまいます。

食べすぎや運動不足のために余分な脂質や糖質が増えると、そ
れらが中性脂肪にかわり、肝臓に脂肪として蓄積されてしまいま
す。脂肪肝を放っておくと、やがて肝炎や肝硬変、また糖尿病や脂
質異常症から動脈硬化が進んでしまうリスクも上がります。

問 保健福祉課 健康づくり係　☎0952-84-7116

問 長寿社会課 高齢者係（地域包括支援センター）　☎0952-84-7117

肝臓の働き
糖質・脂質・蛋白質・ビタミンとい
った様々な物質を分解したり、余
りを蓄えたり、新たに作り出した
りする働きがあります。   

⇒Ａ．特定健診の検査結果から、脂肪肝である確率を出せるんです！
　詳しくは右のQRコードまたは ｢脂肪肝指数チェック」で検索➡
　　（中性脂肪、BMI、γGTP、腹囲などの数値が必要です）

エネルギー エネルギー

Q：私は脂肪肝なのかな？
★脂肪肝指数（FLI）とは
健診結果から脂肪肝である
可能性を算出できます。

出典：佐賀大学医学部付属病院　肝疾患センター
まずは健診を受けて、
脂肪肝のチェックをしてみよう！

新規介護予防ボランティア・生活支援サポーター
養成講座受講者を募集しています
　町と社会福祉協議会では、介護予防に関する知識や実技、地域支えあいの在り方について学び、地域
での活動を実践する介護予防ボランティア・生活支援サポーター養成講座を開催します。楽しみなが
ら、地域の身近なボランティアやサポーターとして活躍してみませんか？

9月20日以降
新型コロナワクチン接種について[令和５年秋開始接種]

生後6カ月以上の希望するすべての人を対象に、新型コロナのオミクロン株

■初回接種（生後6カ月以上の人）のワクチンも9月20日以降はXBB対応ワクチンになります。
（現在は8月7日以降オミクロン株対応2価ワクチンを使用しています）

■ワクチンを受けるにはご本人の同意が必要です。受ける人の同意なく接種が行われることはありません。
新たな接種券は9月上旬頃に発送予定です。未使用の接種券をお持ちの人はそちらをご使用ください。
町内の医療機関またはかかりつけ医療機関に予約し接種してください。
町の接種体制等について
は決定次第チラシ等でお
知らせします。

（XBB.1.5 ）に対応した1 価ワクチン（XBB対応ワクチン）の接種が始まります。

問 保健福祉課健康づくり係「新型コロナウイルスワクチン接種対策班」
☎ 0952-84-7116　8:30～17:15（平日対応）

■対象者　40歳以上で介護認定を受けていない白石町民ならどなたでも参加できます
■会　場　白石町役場　3階大会議室　
　　　　　※10月23日（月）、11月6日(月)は１階会議室１で開催します　
■日　時　下記日程（全5回）　9：30～11：30
■申込み　9月22日(金)までに電話でお申込みください

1 10月16日 (月）

2 10月23日 (月）

3 10月30日 (月）

4 11月  6日 (月）

5 11月13日 (月）

①白石町の現状について
②ボランティアについて

日　程 前　半
内　　　容

後　半

講座「楽しく、豊かに歳を重ねる秘訣」

①町内サロンの紹介
②サロンボランティア体験談紹介

高齢者疑似体験

注）飲み物持参、運動ができる服装でお越しください。会場までの送迎はありません。

認知症サポーター養成講座

白石町健康体操

①かせすっけん事業の紹介
②かせすっけんボランティア体験談紹介

①サポーティアSAGA事業について
②つながり手帳について

白石町健康体操

令和5年春開始接種
対象者　初回接種を終了した
　　　　・高齢者（65歳以上）
　　　　・基礎疾患を有する人（12～64歳）
　　　　・医療従事者等
　オミクロン株対応２価ワクチンを使用

　　　　上記以外の人は接種不可

基礎疾患を有する人
　オミクロン株対応２価ワクチンを使用

接種対象外

令和5年秋開始接種
初回接種※を
終了したすべての人
※初回接種
　・12歳以上の人、5～11歳の人は
　　1・2回目の接種
　・生後6カ月～4歳の人は1～3回目の接種

オミクロンXBB.1系統の株に対応した
１価ワクチンを使用

5月８日～9月19日 9月20日～令和６年3月31日

１２歳以上

５～１１歳

６カ月～４歳

追
加
接
種

接種費用
無　　料

ただし、30未満でも
肥満、糖尿病、脂質異常症、高血圧など
がある人は
・すい臓がん
・大腸がん
・子宮がん
などのリスクが高いと考えられています。

食事・運動・飲酒など
生活習慣の見直しを心がけましょう。

脂肪肝は肝硬変や肝がんの原因となることがあり
・脳卒中
・心筋梗塞
のリスクを上昇させることがわかっています！

いますぐ腹部エコー検診を
受けましょう。

毎年、がん検診・特定健診を受けましょう！！

FLI指数が30未満なら FLI指数が30～60なら FLI指数が60以上なら

脂肪肝である確率は　　
12.3％

脂肪肝である確率は　　
58.0％

脂肪肝である確率は　　
87.0％

余った糖や脂質

糖
糖

脂

脂

糖

糖脂

脂
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接続が増えると…

10月１日は「浄化槽の日」です

トイレにはトイレットペーパー以外のものは流さないで！

水洗化はお早めに

■  町がきれいに住みやすくなります

白石町指定のごみ袋に分別する  ▶ビンの小袋も販売しています

      町内では、毎年、油の流出による水質事故が多発しています。
      水環境を守るため、事故の未然防止にご協力をお願いします。

■  川や海がきれいになります
汚れた水を水路に流さないので、悪臭や害虫は少なくなり、美
しい自然が守られます。

分別の種類（もえるごみ、もえないごみ、カン、ビン、ペットボトル）
ごみと袋の種類が違うもの、分別ができていないもの、他の市町の袋は回収できません。
  注意　カンの袋に、スプレー缶の混入が多く見られます。スプレー缶は穴をあけてもえないごみへ！

地区名と氏名を記入する
必ず地区名と氏名を記入し、お住まいの地区のごみステーションに出してください。
他の地区に出すと、その地区の人が出せないなど迷惑をかけます。

■流出事故を起こした場合は？  
油の回収や処理にかかった費用は、流出事故を起こした人（原因者）の負担となります。
さらに、農産物や海産物などに被害が生じた場合は、多額の賠償を求められることがあります。

■よくある流出事故の原因は？  
・ 貯油タンクから小分けをする際のバルブ（コック）の閉め忘れ
・ 貯油タンクの転倒、配管やバルブの腐食・破損
・ 油（廃油）の入った容器の管理不備

■流出事故を起こさないためには？  
※大雨による浸水や、台風による強風、地震による揺れなど、災害を想定した対策も必要です。
・ 給油や小分けをする際は、絶対にその場を離れない、目を離さない
・ 貯油タンクを設置している場合は、配管やバルブを定期的に点検する
     また、万が一の漏洩に備え、防油堤を設置する
・ 転倒防止のため、貯油タンクやドラム缶・廃油缶などを不安定な場所に置かない
     特に、小屋で保管する場合は、大雨による浸水で缶が浮いて転倒しないよう配慮する
・ 廃油缶などをそのまま屋外に置かない（雨水が入り込んで油があふれる恐れがあります）
・ 不用になった油は、早めに適正処分を行う
水路などに油を流出させた場合、流出を発見した場合は、
速やかに役場や消防署に連絡してください。  

生ごみは、水切りして出す
水分が多いと、収集所を汚したり、悪臭の原因となったりします。
ごみ減量化のためにも、生ごみの水切りにご協力をお願いします。

地区でごみ出しのルールを守り、
ステーションの適正な管理にご協力をお願いします。

袋の口は十文字に結んで出す
ごみが袋からはみ出したり、こぼれないように袋の口は十文字にしっかりと結んでください。

出し日、出し時間を守る
出し日は地区ごと、ごみの種類で違います。ごみカレンダーで確認して出しましょう。

■  下水道供用開始地域は早めの接続を！

家族のみんなが知っておくべきこと
１　保守点検、清掃は定期的に行い、年1回の法定検査を必ず受けましょう。
２　台所では、使った油や調理くずなどは、流し台から流さないようにしましょう。
３　洗濯は、洗剤・塩素系漂白剤も適量を使いましょう。
４　トイレでは、トイレットペーパー以外のものは流さ
　　ないでください。
５　浄化槽ブロワの電源は、絶対に切らないでください。

浄化槽設置補助額
　５人槽（最大600,000円）
　７人槽（最大720,000円）
１０人槽（最大920,000円）

リフォームの場合は
　宅内配管補助　 （最大 200,000円）
　単独浄化槽撤去（最大120,000円）
　汲取便槽撤去　 （最大　90,000円）

下水道使用料の減免制度があります。
（供用開始から3年以内の接続）
また、対象工事費の10％（最大10万円）の接続補助金制度も
あります。（供用開始からの年数によって金額が異なります）

■  接続工事は「指定工事店」で
台所、風呂、トイレ等を下水道に接続する工事は、町が許可してい
る「白石町排水設備指定工事店」でないと工事はできません。

■  石・金属や布類が原因で
　  機械の故障が多発！
現在も修理中の機械があります。
同じ地域で故障が重なって発生した場合、トイレ
等が使えなくなる恐れがあります。

・浄化槽は水質保全と快適な生活を両立することができます
・下水道の計画がないところでは浄化槽を設置しましょう
※町では、各家庭に設置される浄化槽に対し、経費の一部を助成します。（下水道整備区域をのぞく）

折れたポンプ内部の羽根 布が絡まったポンプ

問 生活環境課 下水施設係　☎0952-84-7118

問 生活環境課 環境係　☎0952-84-7118

問 生活環境課 環境係　☎0952-84-7118

さらに

下 水 道 へ の 接 続 を お 願 い し ま す 
9月10日は「下水道の日」です ごみの出し方についてのお願い

油の流出事故にご注意を！  

袋の口は
十文字結び！
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町ホームページ

対象となる人　※以下の要件をすべて満たしている必要があります

ボッチャをやってみよう！

 年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を
支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、武雄年金事務所または住民課までお問い
合わせください。

■老齢基礎年金を受給している人
　①65歳以上である
　②世帯員全員が市町村民税非課税となっている
　③年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下である
■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人
　①前年の所得額が約472万円以下である

請求手続き

■新たに年金生活者支援給付金を受け取る人
　対象者には、日本年金機構から9月初旬頃に、請求手続きのお知らせが届きます。
　同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し提出してください。
　令和6年1月4日までに請求手続きが完了した場合、令和5年10月分からさかのぼって受け取ることができます。
■年金受給をはじめる人
　年金の請求手続きとあわせて武雄年金事務所または住民課で請求手続きをしてください。

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください。
日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号を
聞いたり、手数料などの金銭を求めることはありません。

■日　時　11月9日（木）  受　　付　9：00～9：30
　　　　　　　　　　　　体験教室　9：30～12：00
■場　所　福富ゆうあい館　多目的ホール
■対象者　町内に在住の障害者手帳をお持ちの人
　　　　　町内に在住または勤務している人
■主　催　白石町身体障害者福祉協会
■問合せ　白石町教育委員会 生涯学習課 生涯スポーツ係
　　　　　TEL 0952-84-7129

　マイナポイントの申込み終了日時は、決済サービスごとに異な
ります。申込み終了日時を過ぎるとポイント付与対象とならない
場合がありますのでご注意ください。
　ご自身での申込みが難しい人のために、役場内にマイナポイン
ト申込み支援コーナー（予約不要）を設置しています。
　早めの申込みをおすすめします。
■場　　所　役場1階　
■受付時間　8：30～17：00
■申込みに必要なもの
　①2月末までに申請したマイナンバーカード
　②マイナンバーカードの４桁の暗証番号
　③ポイントを付ける決済サービス
　④公金受取口座に登録する通帳

問 日本年金機構 武雄年金事務所　☎0954-23-0121
住民課 住民係　☎0952-84-7115

問 企画財政課 財政係　☎0952-84-7112

問 総務課 広報情報係　☎0952-84-7111

年金生活者支援給付金制度のご案内

ボッチャ体験教室開催のお知らせ

マイナポイントの申込みは9月末まで！

令和5年度8月補正予算　8月の町議会臨時会に提案し、可決されました。

補正予算のお知らせ 
　■一般会計補正予算（第4号） 　補正前の予算額

  17,092,914
補正額
10,000 

補正後の予算額
17,102,914

【主な補正予算の内容】 
通学路整備事業

担当：建設課　建設係　0952-84-7124
１０，０００千円

（単位：千円）

 令和６年度に開校する新白石中学校の通学
路の安全対策工事に必要な費用を補正しま
す。

みんなの
参加を
待ってるよ！

町営住宅入居者を募集します！
【募集期間：9月15日(金)～9月29日(金)】

問 建設課  建築住宅係　☎ 0952-84-7124

※8月31日(木)までに応募があった場合は、募集を
中止します。
※応募に必要な書類など詳しい内容はお問い合わ
せいただくか、町ホームページをご覧ください。

上廿治住宅 2戸白石町大字廿治1393番地1 昭和59年 中層耐火構造3階建 3DK
水洗トイレ・浴槽あり

廻里津住宅 2戸白石町大字戸ケ里1663番地 昭和53年 中層耐火構造3階建 3DK
水洗トイレ、浴槽あり

住ノ江住宅 2戸白石町大字福富下分2997番地16 昭和61年
簡易耐火構造2階建 3DK
水洗トイレ浴槽
ボイラー持ち込み

募集する住宅 募集戸数所在地 建設年度 住宅構造

!

ラスト
チャンス!!
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しろいししん し こくはちじゅうはちかしょ

白石新四国八十八ヶ所　
（第42番～第43番）

VOL. 218

　所在地の後に四国八十八ヶ所札所の寺院名と本尊を（　）内に併記します。銘文の旧漢字は世話人
名以外を常用漢字に直し、竿石に向かって正面を（正）、右側面を（右）、左側面を（左）と表記します。な
お、四国の旧国名の伊予国（愛媛県）は「イヨ」と記されています。

第42番　龍王・旧ＪＡ竜王支所北西の祠（仏木寺‐大日如来）
　舟形光背を背に右手で三鈷杵を、左手で数珠を握る「遍照（弘法）大師」坐像（写真右）と、天保13年
（1841）４月銘大型基礎との間の小型基礎は、向かって左隣の「大日如来」坐像（写真左）用のものが転
用されています。
　天保13年４月に造立された「遍照（弘法）大師」坐像を、本尊の大日如来像が安置されるまでの間、白
石新四国八十八ヶ所第42番の仮本尊としたのでしょう。基礎正面の太字がその際の追刻です。
　弘法大師坐像向かって左隣
の、立てた左人差し指を右手で
包む智拳印を結ぶ大日如来坐
像は、明治15年（1882）に竿石・
基礎とともに安置されたのでしょ
う。竿石正面の表記は「明治十五
年／本尊大日如来」（／は改行
を示します）と、他札所例と比較し
て簡素となっています。

第43番　坂田・藤木設備西の地蔵堂（明石寺‐千手観世音菩薩）
　万延元年（1860）９月に造立された、右手で三鈷杵を、左手で数珠を握る弘法「大師尊」坐像（写真
左）を、本尊の千手観世音菩薩（写真右）が安置されるまでの間、白石新四国八十八ヶ所第43番の仮本
尊としたのでしょう。基礎正面の太字がその際の追刻です。
　舟形光背を背に６本の腕（６臂）が有り、上段両手は合掌し、中段両手で宝珠を乗せ、下段右手は与願
印（衆生の願うものを与える）を示し、左手で数珠を握る「千手観音」菩薩坐像が乗る竿石正面には、「第
四十三番／千手観音」（／は改
行を示します）、右側面に「明治
十五年／山口中」と、他札所例と
比較して簡素となっています。
　このように、本来の札所本尊が
安置されるまでの間、既に造立さ
れていた弘法大師坐像を仮本尊
とした例は、有明地域ではこの第
43番の他に廻里・第36番と龍
王・第42番に見られます。

生涯学習課生涯学習係

　　　　　　ト
　　天保十三　四月
　　　　　　ラ
　　　　志田久藏
（右）願主大田尾恵兵エ
　　　　同　辰之助
　　　　淵上嘉太夫
---------------------------
　　　大戸村
　　大世話人喜多和十
（正）遍照大師
　　  第四十二番
　　イヨ
　　　　仏木寺
---------------------------
　　　　野口十兵衞
（左）　　樋口久左エ門
　　　　志田虎之助
　　　　当村中

（右）当村中
-----------------------
　　 大戸村
　　大世話人喜多和十
　　第四十三番
（正）大  師  尊
　　イヨ
　　　明石寺
　　万延元申年
　　九月吉日
-------------------
　　施主
（左）　　亀右エ門
　　　　志田運平

<参考文献>
・ＨＰ（一社）四国八十八ヶ所霊場会
・新四国八十八ヶ所研究会編『白石新四国設置由来　八十八ヶ所所在地及び本尊』平成23年
・岩田和昭「神仏分離・廃仏毀釈期の四国八十八ケ所札所‐納経帳からの考察を中心として」
 （『四国辺路の形成過程』岩田書店　平成24年）
・『白石新四国八十八ヶ所巡り　ポンコツ女子珍道中2020』令和２年
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■創　立：昭和22年
■校　長：元山　雅彦
■生徒数：100名（R5.4現在）
■住　所：白石町大字福富3499番地
■ＨＰアドレス：
https://www.education.saga.jp/hp/fukudomi-j/

学校教育は今［福富中学校］
校訓： 自立　創造　誠実

第1回学校運営協議会

～小中連携コミュニティ・スクールを通して～
夢を持ち、たくましく豊かに生きる生徒の育成学　校　

教　育　
目　標

　豊かな自然と温かく見守ってくださる地域の方々に恵まれた福富中学校では、地域とともにある学校を目指し、コ
ミュニティ・スクールの取組の下で、『ふるさと福富を愛し、誇れる子ども』をスローガンに、学校と地域の人々が目標を
共有し、一体となって小中学校の子どもたちを育むことに取り組んでいます。
　本校は、町内中学校の再編・統合により今年度末で閉校を迎えます。子どもたちは、これまでの伝統や誇りを新しい
学校へも繋ぐべく、様 な々教育活動に精一杯取り組んでいます。

　4月25日、小中合同学校運営協議会を開催し、学校運営方針の説明や活動内容の提案を行いました。子どもた
ちの様子や新型コロナ禍後の行事を含む地域連携等について御意見をいただき協議を行いました。

　5月21日、快晴の中で200名程度の参観・応援をいただきながら
の体育大会となりました。練習を積み重ねた「みんなでジャンプ」、手
に汗握る徒競争やリレー、団長を中心に心をひとつにした応援合戦
など、最高の体育大会となりました。この情熱と集中力は新しい中
学校での大きな力になるはずです。

読み聞かせ
　5月27日から月1回程度、地域ボランティアの皆様による
「絵本の読み聞かせ」を行っています。絵本は、見たり読んだり
した年齢によっても感じ方は違います。落ち着いた一日のス
タートにもつながっています。

1年　農業体験（スイートコーン）
　6月12日、総合的な学習の時間では「人との関わりを大切に～地
域と農業～」のもと、溝上さん（南区）の御厚意によりスイートコーン
の種まき・収穫を体験しました。新鮮なスイートコーンもいただき、
地域自慢の食に笑顔があふれていました。

【めざす生徒像】・夢や志を持って、根気強くがんばる生徒
　　　　　　　 ・自ら道を拓き、主体的に生きる生徒
　　　　　　　 ・礼儀正しく、思いやりの心を持って活動できる生徒
　　　　　　　 ・郷土を愛し、地域の一員として役割を果たす生徒
　　　　　　　 ・グローバルな視点に立って、学び続ける生徒

第58回体育大会
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消費者ホットライン…局番なし188消 費 生 活 情 報

※開催日や会場は変更になっている
場合があります。それぞれの役場
にお問い合わせください。

江北町・大町町

日時：火曜日・水曜日
10:00～16:00
（12:00～13:00は昼休み）

場所：江北町公民館　談話室
TEL 0952-86-5615
大町町役場１階　第３会議室
TEL 0952-82-3112

　上記の日程以外でも、商工係では毎日相談や情報提供を受け
付けています。佐賀県消費生活センターでは、土・日・祝日も相談
を受け付けています。（年末年始はお休みです） 

白石町
日時：

場所：役場庁舎1階　相談室１
TEL 0952-84-7123

当日は電話での相談も受け付けています。
「消費生活相談」とお伝えください。

９月７日（木）・14日（木）
　  21日（木）・28日（木）
10:00～16:00
（12:00～13:00は昼休み）

架空請求詐欺にご注意ください！

白石町の開催日は毎週木曜日です
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９月の相談日
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（消費者ホットライン188）

問
商工観光課 商工係　☎ 0952-84-7123
または、佐賀県消費生活センター
相談専用ダイヤル　 ☎ 0952-24-0999　

＜ひとこと助言＞
 ● 全国的に「NTTファイナンス」などをかたり、固定電話や携帯電話の延滞料金を名目に架空の料金を請
　求してお金をだまし取る手口が発生しています。県内でも今年4月末までに6件、約1,815万円の被害
　が発生しています。

● 相手に連絡すると、やり取りする中で金銭を請求されたり、新たに個人情報を知られる可能性があり、一度
　お金を払ってしまうと取り戻すことは困難です。身に覚えがない場合は無視して様子を見ましょう。

● 　不明な点がある場合は、事業者の本来の連絡先を自分で調べて、問い合わせてください。

● 少しでも不安に思ったり、トラブルに遭った場合は、白石町役場商工観光課や佐賀県消費生活セン 
　ター等にご相談ください。（消費者ホットライン188）

事例1
 スマートフォンに、「NTTファイナンス」をかたる着信があり、自動音声で「未納料金がある」と言わ
れた。ガイダンスにしたがって番号ボタンを押したところ、オペレーターにつながり、生年月日と名
前を聞かれた。不審だ。
事例2
　利用した覚えのないところから、「有料サイトの未納料金が発生しています。本日中に連絡がない
場合は法的手段に移行します」というSMSが届いた。どうすればよいか。

●９月の休館日　９月５日～10月１０日の休館日
11日（月）、18日（月 祝）、19日（火）、23日（土 祝）、
25日（月）、28日（木）　
10/2日（月）、9日（月 祝）、10日（火）

■ゆうあい図書館　おはなしの部屋
　9月のおはなし会　9/9（土） 10：30～

ゆうあい図書館、白石町総合センター、有明公民館で借りた本は
町内図書館、図書室でどこでも返却可能です。ご利用ください。

■ゆうあい教室
9月17日（日）14：00～15：00まで
【キッズからシニアまでボールを使って体をうごかそう】
　場　所：ゆうあい館　和室　　参加料：無料
　申込先：ゆうあい館またはゆうあい図書館まで
　　ガンバルーンボールを使って、ストレッチ・軽い筋力トレーニングを行います。
　　体力に不安がある人も気軽に楽しく運動できます。ご参加お待ちしています。
　　

図書館情報

ゆうあい図書館

きみはサイコロを振らない
新名 智　著

はみがきれっしゃ
しゅっぱつしんこう！
くぼ まちこ　著
アリス館

中学時代の友人の死が忘れら
れず、日々を淡々と過ごす高校
生の志崎晴。同級生に頼まれ、
「遊ぶと死ぬ」ゲームを探すこと
に。呪いのゲームの正体を追う
うちに、友人の死の真相に近づ
き…。青春ホラーミステリ。

豪快&爆速バーベキュー
絶対うけるBBQレシピ70
バーソロミュー・ブック　著
人気TikTokerが教える、BBQ・
アウトドア飯のレシピ集。ガッツ
リ満足1品レシピ、ごはんのおと
ものおかず、アレンジ無限大
チャーハン、飲みたいときのおつ
まみ、おいしさで目覚める朝ごは
んのレシピを収録。

はみがきが嫌いなたっくんの前に、はぶらしの「はみがき
れっしゃ」がやってきた。
　たっくんのお口の中に入った「はみがきれっしゃ」は、お
口の中をしゅっしゅっしゅっ！はみがきが楽しくなる絵本。

図書紹介

開館時間：10:00～18:00
TEL 0952-87-2171

図書室 開館時間：8：30～22：00
TEL 0954-65-3135有明公民館

健康寿命をのばす足のケアと正しい歩き方
山岸 茂則 監修，菱沼 真弓 監修
元気に歩ける足を作って健康寿
命をのばそう! 足の痛みの原因・
ケア、靴選び・履き方、簡単トレー
ニング、正しい立ち方・歩き方、散
歩の効果などを紹介。足腰を強く
する簡単料理レシピも収録する。

はねをならべて  2わのコウノトリのきずなのはなし
キャレン・レヴィスさく，チャールズ・サントソえ，いわじょう よしひとやく
コウノトリのクレペタンとマレナ
は、1年中、どんな時も一緒だっ
た。ある日、大けがをして飛べなく
なってしまったマレナを残して、ク
レペタンは冬を越すために南へ
と旅立つが…。実話をもとにし
た、遠い距離をつなぐ絆の物語。
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町長・議長交際費を公表します

7月分 0件

0件
29,600円

3件
17,600円0円
5件

0円

2件
10,000円
5件
30,000円 40,000円 0円

1件
20,000円
2件

0円

0件
0円

0件

0件
0円

0件
0円

0件
0円

0件

6件
47,600円
12件
99,600円5年度累計

町
長

7月分 0件

0件
6,600円

1件
6,600円0円

1件
0円

0件
0円

1件
5,000円 0円 0円

0件
0円

0件
4,000円

0件
0円

0件

0件
0円

1件
6,400円

1件
6,400円

1件

2件
13,000円
4件
22,000円5年度累計

議
長

お祝い 会   費 香   典 供   花 見舞金 謝   礼 その他 計



職業訓練受講生募集（11月入所生）
■募集科名　CAD/NCオペレーション科、
　　　　　　溶接技術科、住環境CAD科　
　訓練期間　11月2日(木)～令和6年5月30日(木)
■募集科名　電気保安サービス科(実習付きコース)
　訓練期間　11月2日(木)～令和6年5月21日(火)
■定　　員　4科で14人
■募集期間　9月29日(金)まで
■入所選考　10月11日（水）
■受 講 料　無料　※テキスト代等は自己負担
■申込方法　最寄りのハローワークでご相談くだ
　　　　　さい

■問 合 せ　ポリテクセンター佐賀訓練課
　　　　　　TEL 0952-26-9516

高齢者に対する企業およびシニア求職者説明会
■日時・場所
・ハロ－ワ－ク佐賀
　10月10日(火)、10月24日(火)9：00～12：00　
・ハロ－ワ－ク武雄
　10月13日(金)13：00～16：00
・ハロ－ワ－ク唐津　
　10月17日(火)13：00～16：00
■内容　新たな人生のセカンドステ－ジ(就業)の
場所として、シルバ－人材センタ－を活用しても
らうための説明会　　　
■対象者 ・60歳以上の新たな就業を希望される
人・60歳以上の退職を予定されている人
　・企業を退職する社員のために新たな就職先が
必要な担当者

■問合せ　(公社)佐賀県シルバー人材センター連
合会　TEL 0952-20-2011

「社会人のための新規就農希望者
養成講座」受講者募集

■開催日
　第1回:11月21日(火)、22日(水)、24日(金) 
　第2回:令和6年2月20日(火)、21日(水)、22日(木)
■場所　佐賀県農業大学校
■応募資格　就農に関心のある65歳未満の社会
人(定員10人程度)

■受講料　無料
■提出方法  受講申込書を郵送、FAX、メールで農
業大学校へ提出（受講申込書は農業大学校ホー
ムページよりダウンロード可）
■申込締切日　第1回:10月13日(金)
　　　　　　　第2回:令和6年１月19日(金)
■提出先  佐賀県農業大学校研修部農業研修課　
担当：上土井、居石
　TEL 0952-45-2145　FAX 0952-34-7004
　E-mail:nougyoudaigaku@pref.saga.lg.jp

パートタイマーさんにも退職金を！
　中小企業退職金共済制度は、短時間労働者のた
めの特例掛金月額も用意されています。国による掛
金助成や税法上の優遇も受けられます。
■問合せ　(独)勤労者退職金共済機構
　　　　　中小企業退職金共済事業本部
　　　　　TEL 03-6907-1234

彩志学舎中学校 県立夜間中学
学校説明会・体験授業

　国籍や年齢にかかわらず、義務教育の学び直し
ができる夜間中学の学校説明会・体験授業を実施
します。興味がある人はぜひご参加ください。
■日　時　10月30日（月）、31日（火）17：30～19：00
■場　所　県立佐賀北高等学校通信制校舎
■定　員　各日30人程度
■募集期間　9月1日（金）～10月25日（水）
■問合せ
　佐賀県教育委員会事務局
　教育振興課
　佐賀市城内1丁目1番59号
　TEL 0952-25-7476

事業承継個別無料相談会
■支援内容　事業承継全般(親族内承継、従業員
承継、第三者承継等)

■日時・会場　10：00～15：00　※1日4コマ
　（鹿島会場） 
　9月22日(金) 鹿島市民交流プラザ「かたらい」
　（武雄会場）
　10月13日(金) 武雄市文化会館
■問合せ
　佐賀県事業承継・引継ぎ支援センター
　TEL 0952-27-7071
　 ※相談希望の人は電話にて予約
　URL　https://www.saga-hikitsugi.go.jp/

武雄調停協会無料調停手続相談会
■日時 　9月16日(土) 10:00～15:00
■場所 　武雄市文化会館 
■内容　 民事および家事に関するトラブルや悩み
ごとを調停で解決する手続きに関する相談
■相談担当者　調停委員、弁護士
■主催　 武雄調停協会
■後援 　佐賀地方裁判所・佐賀家庭裁判所
■問合せ 　武雄調停協会(裁判所内)
　　　　　 TEL 0954-22-2159

鹿島調停協会無料調停相談会
■日時 　10月7日(土) 10:00～15:00
■場所 　鹿島市民交流プラザ「かたらい」
■内容　 夫婦関係、扶養、相続、土地建物、金銭貸  
　借、交通事故などの調停手続きに関する相談
■相談担当者　調停委員、弁護士
■問合せ 　鹿島調停協会(簡易裁判所内)
　　　　　TEL 0954-62-2870
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7月末現在
犯罪発生件数

うち窃盗犯

窃
盗
犯
の
主
な
も
の

自転車盗
万引き
車上ねらい
空き巣、忍込み等
オートバイ盗

58件
43件

前年比　＋5件
前年比  ＋7件

8件
6件
1件
1件
0件

前年比　＋5件
前年比　－9件
前年比　－2件
前年比  －5件
前年比　－1件

自転車、自動車、自宅の確実な施錠をお願いします。
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2歳の誕生日おめでとう☆アンパンマン
が1番好きなけいとくん！
これからも笑顔で元気よく遊んでね！

再生紙を使用しています

●世帯
●人口
　男性
　女性

7,787世帯
　21,491人　
10,194人　
11,297人　

令和5年7月末現在 （対前月比）
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久
原 

天
梛
ち
ゃ
ん 

１
歳

令
和
４
年
９
月
22
日
生
ま
れ

く   

は
ら

て
ん 

な

お誕生日おめでとう☆毎日癒しをあり
がとう。笑顔が可愛い天ちゃん、これか
らも元気にすくすく育ってね。

 

片
渕 

紗
良
ち
ゃ
ん 

１
歳

令
和
４
年
９
月
８
日
生
ま
れ

か
た
ふ
ち

さ   

ら

１歳の誕生日おめでとう！にこにこ笑顔
の紗良ちゃんが大好きです！元気にすく
すく育ってね☆

渕
上 

愛
莉
ち
ゃ
ん 

１
歳

令
和
４
年
９
月
６
日
生
ま
れ

ふ
ち
か
み

あ
い 

り

1歳のお誕生日おめでとう！
いっぱい食べてすくすくおおきくなって
ね！

９月に誕生日を迎えるお子さんを紹介します

吉
原 

空
虹
ち
ゃ
ん 

６
歳

平
成
29
年
９
月
14
日
生
ま
れ

よ
し
は
ら

あ   

こ

6歳のお誕生日おめでとう！！
最近はトランプ遊びに夢中なあこ！！
これからも明るく元気でいてね！

森
谷 

天
音
ち
ゃ
ん 

２
歳

令
和
３
年
９
月
28
日
生
ま
れ

も
り
た
に

あ
ま 

ね

2歳のお誕生日おめでとう☆
あまちゃんらしくスクスクと、これから
も大きくなってね♪

稲
富　

蓮
く
ん 

１
歳

令
和
４
年
９
月
６
日
生
ま
れ

い
な
ど
み

れ
ん

誕生日おめでとう。
お兄ちゃんに負けないように大きくな
ろう！

吉
田 

彩
功
く
ん 

５
歳

平
成
30
年
９
月
７
日
生
ま
れ

よ
し 

だ

さ
い 

が

5さい、おめでとう！！

問 総務課 広報情報係　☎0952-84-7111

11月生まれの子どもの写真を募集します♪　（先着12人まで）　　
対象　町内在住、就学前まで
　　　10月１日（日）～7日（土）の期間内に、 ①お子さんの名前（ふりがな）  
　　　②生年月日・年齢  ③性別  ④保護者名　⑤住所  ⑥電話番号
　　   ⑦コメント（50字以内）を書いて、メールでご提出ください。
　　　（郵送・持参不可）
◎送付先　　kouhou@town.shiroishi.lg.jp
※写真は原則お子さん１人で写り、加工前のもの。本文に絵文字を
　使用すると表示されない場合がありますのでご注意ください。
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