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■  まちかどTopics
■  第27回歌垣の郷ロードレース大会
■  しろいしぺったんこ祭
■  「しろいしママカフェ」に来てみませんか
■  ネコはマナーを守って飼いましょう
■  くらしのカレンダー/日曜・祝日在宅医
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■  くらしのカレンダー/日曜・祝日在宅医
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▲永松英昭・真美ご夫妻と　　　
農林水産省平形農産局長(中央)

▲みんなで大切に使います

▲川﨑美月さんの始球式

▲白熱した試合が繰り広げられました

▲優勝したトヨタレッドテリアーズ
　の選手たち　　　　　　　　　

▲スタッフ、補助員で一丸となり整備しました▲心のこもったおもてなし

▲写真左下：池上心遥さん、左下2番目：藤武優大さん

▲人前で少し緊張されたようです

　7月21日、令和4年度飼料用米多収日本一表彰式が東京都で行われ、
地域の平均単収からの増収の部で永松英昭さん(南区)が、農林水産省
農産局長賞を受賞しました。　
　永松さんは、飼料用米の多収性や耐倒伏性に優れた品種の選定によ
り、地域平均単収から増収されていることと、麦わらのすき込みや堆肥を
活用しての土づくり、多肥栽培による多収に向けた取り組みなどが高く評
価されました。今後も地域のリーダーとしてさらなる活躍を祈念します。

7/21
（金）

受賞おめでとうございます
令和4年度 飼料用米多収日本一表彰式

　佐賀県予選で優秀な成績を収め、神奈川県の日産スタジアムで
開催された日清食品カップ第39回全国小学生陸上競技交流大会
（9月16日・17日）に出場した福富小学校の藤武優大さん、池上心遥
さんが9月12日に町長を表敬訪問しました。藤武さんは男子コンバ
インドA（80mハードルと走り高跳び）、池上さんは女子コンバイン
ドB（走り幅跳びとジャベリックボール）で出場しました。

　ＳＡＧＡ2024国スポを開催するにあたり、佐賀県から「ＩＤＥＡ2024」と銘打
ち「新しい大会」につながるアイデアの募集があり、「ＴＯＭＭＹ　ＢＥＥＦ」代表の
吉原龍樹さんが提案されたアイデアが、ＭＶＩ（Most Valuable Idea)に選ば
れました。
　副賞として受領された「ＳＡＧＡ2024実施球技ボール詰め合わせ」を、授業や
遊びで活用してほしいとの思いから、９月６日、福富小学
校にご寄付いただきました。ありがとうございました。

9/6
（水）

SAGA国スポ2024実施球技のボールを寄付
福富小学校の子ども達へ

9/12
（火）

祝 全国大会出場!
第39回全国小学生陸上競技交流大会

　9月14日、町内の最高齢者の小野シカヨさん（坂田）を町長が訪問しました。
　小野さんは大正8年生まれの満104歳です。入所施設の食堂では和やかに敬老会
が行われ、みんなの拍手と祝福を受けながら、町長から記念品と花束を受け取りまし
た。
　町内では、最高齢の小野さんをはじめ、100歳以上の人が男性4人、女性24人の計
28人(9月15日現在)いらっしゃいます。これからもどうぞ健やかにお過ごしください。

9/14
（木）

町内最高齢者104歳！
敬老の日のお祝い

9/15～19
（金）～（火）

第75 回全日本総合女子ソフトボール選手権大会
（SAGA2024 国民スポーツ大会ソフトボール競技リハーサル大会）を開催しました

　9月15日から19日、令和6年に開催する国民スポーツ大会のリハーサル大会と
して、第75回全日本総合女子ソフトボール選手権大会を開催しました。
　有明スカイパークふれあい郷での開会式には、出場32チームより800人を超え
る選手・関係者が出席し、有明中学校と白石中学校の吹奏楽部による合同演奏で
選手をお迎えしました。
　大会は白石町総合運動場と太良町B&G海洋センター運動広場の2会場で開
催しました。
　9月16日、白石中学校の川﨑美月さん、SAGA唐花ペンギンズの辻真奈香さん
の始球式で大会が始まりました。
　雨天での途中中断や17日は荒天による順延となるなど天候に悩まされた大会
でしたが、19日の準決勝まで実施し、トヨタレッドテリアーズ(愛知県)とビックカメ
ラ高崎ビークイーン(群馬県)の2チーム同時優勝で幕を閉じました。
　大会には、1日当たり延べ1,700人を超える観客にご来場いただき、世界トップ
レベルのプレーに歓声が上がっていました。
　また、一般ボランティア、佐賀農業高等学校および白石高等学校の皆さんが、
無料ふるまいや受付案内などで大会運営を、県内高等学校女子ソフトボール部
の皆さんには、グラウンド整備やボールガールなどで競技運営をサポートしてい
ただきました。ありがとうございました。
　来年の国民スポーツ大会がよりよい大会となるよう、今大会の経験を活かして
いきます。

りゅうき

ゆう た こ  はる
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▲福田良平さん（写真中央）

▲よろしくお願いします

▲ようこそ白石町へ！

◀安全運転の願いを込めて
ドライバーに贈りました

▲「安全運転をお願いします」とドライバーに呼びかけました

▲肥前白石駅いつもありがとう！

▲佐賀県代表の皆さん

　9月22日にアルティメットのアジア大会に日本代表として出場し、見事
3位に輝いた福田良平さん（秀新村）が町長を表敬訪問しました。
　アルティメットとは、アメリカ発祥でフライングディスクを使用するス
ポーツです。福田さんは「魅力のあるスポーツで、小さいコートでもできる
ので、いろんな人に興味を持ってほしい。」と語ってくれました。　　

9/22
（金）

アジア大会3位!!
おめでとうございます

　9月28日、あいおいニッセイ同和損害保険株式会社と白石町
が「地方創生に関する連携協定」を締結しました。
　あいおいニッセイ同和損害保険株式会社は、全国の市町村
と包括連携協定を進めており、自治体の抱える多様な課題の
解決に向けた取り組みに力を入れています。
　この協定に基づき町では、暮らしの安全・安心に関すること
や、防災・災害対策に関することなど、様々な分野のセミナーや
イベント等の開催を通して、地方創生の実現に向けて取り組ん
でいきます。

9/28
（木）

地方創生の実現に向けて
あいおいニッセイ同和損害保険株式会社との連携協定締結式

　9月27日、福富ゆうあい館で秋の交通安全県民運動に合わせて、ドライバーサービスを行いました。敷地内に車
を誘導し、副町長や交通安全協会、交通安全母の会の皆さんがドライバーに手作りの交通安全お守りなどを手渡
し、しろいしみのりちゃんやマニャーと一緒に安全運転を呼びかけました。
　町内では、国道での追突事故が多く発生しています。交通ルール遵守を徹底し、交通事故のない街づくりに取り
組みましょう。

9/27
（水）

追突事故に注意！！
交通安全ドライバーサービス

　9月26日、宮城県白石市白石地区保護司会と武雄地
区保護司会白石支部との交流研修会が開催されまし
た。
　この研修会は宮城県白石市の保護司会が、白石町
の発音が「しろいし」であることを知り、同じ読み方をご
縁に交流をもちたいと思われたことによるものです。
　研修会では、保護司会活動の情報交換、町長への表
敬訪問、有明海干潟見学や白石町の研修懇談会など
が行われました。地名が同じことが縁となり、両市町の
交流を深める有意義な研修会となりました。

9/26
（火）

地名縁に 白石市から白石町へ
宮城県白石市白石地区保護司会

　9月23日、白石高等学校と佐賀農業高等学校の生徒たちがＪＲ肥前白石
駅の駅舎と駅周辺の清掃ボランティア活動を行いました。
　昨年9月23日の西九州新幹線開業に伴い、上下分離方式に移行し
て1周年の日に、長崎本線やその利用者を大切にする想いを発信して、今後
も長崎本線の利用促進や沿線地域を盛り上げるため、生徒たちは熱心に
作業に取り組みました。

9/23
（土）

＼イロトリドリ／ありがとうＡＣＴＩＯＮ！！
未来に残したい長崎本線
日頃の感謝を込めて、地元高校生による清掃ボランティア活動

　9月25日、鹿児島県で開催された特別国民
体育大会・全国障害者スポーツ大会激励会を
役場で行い、町から佐賀県代表として出場す
る11人が参加しました。
　選手を代表して銃剣道少年男子の川﨑大
晟さん(佐賀農業高等学校)は、「佐賀県、白石
町の代表として精一杯がんばります」と力強く
語ってくれました。　　

9/25
（月）

鹿児島の地から燃ゆる感動を！
特別国民体育大会・全国障害者スポーツ大会激励会
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▲きれいになりました

▲前田弘次郎会長（写真中央）

▲おめでとうございます▲伝達式

▲六角小学校4年の児童による面浮立披露

▲六角保育園年長児による発表

　9月30日、白石町商工会建設工業部会(部会長：黒岩直幸)
による、展望所「犬山城」登坂路の清掃活動が行われました。
　暑さが厳しい中、17人の部会員の皆さんが参加され、横断
側溝や溜枡内にたまった土砂を取り除いていただきました。ま
た道路上の落葉や石ころも通行の妨げにならないよう、きれ
いに清掃していただきました。
　建設工業部会の皆さんありがとうございました。

9/30
（土）

美しい環境づくりにも取り組んでいます
白石町商工会建設工業部会による清掃ボランティア

　白石町民生児童委員協議会白石地域部会では、10月12日、ニュー魚新で白石地域のひとり暮らし高齢者との一日交
歓会として、白石地域内のひとり暮らしの高齢者91人を昼食会に招待しました。
　今回はコロナ渦により4年ぶりの開催となりました。今年は六角保育園年
長児11人の歌とダンス、六角小学校4年生17人による面浮立を披露しても
らいました。参加者は、園児達のかわいらしい歌とダンスや児童達の勇まし
い面浮立にくぎ付けで鑑賞されていました。一緒に口ずさんだり、手拍子を
取ったりと会場は笑顔があふれ賑わいました。披露のあと、児童から参加者
に手作りのプレゼントが渡され、参加者代表の方からお礼の言葉が送られ
ました。また、参加された皆さんからも落語や大正琴等の披露があり会場は
盛り上がりました。
　この〝ひとり暮らし高齢者との一日交歓会‘’は、白石地域の民生児童委員
の伝統ある活動で50年近く続いています。
　民生委員・児童委員の皆さんは、日頃よりひとり暮らしの高齢者など地域
の方への声かけ見守りのほか、色 な々ところで地域の皆さんの相談・支援を
行い、行政等とのつなぎ役として安心できる地域づくりにボランティアで貢
献していただいています。

10/12
（木）

ひとり暮らし高齢者と楽しく交歓会！
白石町民生児童委員協議会(白石地域部会)

　長年、地域の交通安全に貢献した人に贈られる、佐賀県交通安全功労者表彰を
交通安全指導員である福井利行さん（深浦）が受賞しました。
　福井さんは、平成20年に交通安全指導員として任命され、
今日まで約15年間にわたり交通安全活動にご尽力いただいて
います。
　保育園や幼稚園、小学校の交通安全教室では、園児・児童へ
の熱心な指導を通して、子どもたちの交通事故防止に努めてい
ただいています。

10/11
（水）

長年の交通安全指導ありがとうございます
佐賀県交通安全功労者表彰
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いのちを守る10のポイント

2023年度　全国統一防火標語「火を消して　不安を消して　つなぐ未来」
白石消防署　TEL 0952-84-3283

11月9日（木）～11月15日（水）

　10月6日、福岡市の雁の巣レクリエーションセンターで開催
された第37回九州身体障害者ゲートボール大会福岡市大会
で、「佐賀県白石町」チームが5位入賞し、白石町身体障害者福
祉協会の前田弘次郎会長が入賞を報告しました。

【ゲートボールメンバー】
白浜 良兼　　山本 信敏　　田島 信良　　林 美鶴
副島 昇　　　牛島 利彦　　前田 弘次郎

10/6
（金）

入賞おめでとうございます！
白石町身体障害者福祉協会
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スポーツエントリー ランネット

■開催期間
　9月30日（土）～11月30日（木）
■参加方法
①道の駅しろいし、しろいし特産物直
売所、菜海ありあけの3つの直売所
のいずれかで応募用紙を受け取る。
②買う・食べるカテゴリーの店舗で1カ
所あたり税込500円以上の買い物を
し、3つのシールかスタンプを、訪れる
カテゴリーの神社や公共施設で2か
所のスタンプを集める。
③道の駅しろいし、しろいし特産物直
売所、菜海ありあけに設置している
応募箱に必要事項を記入のうえ投
函する。

応募者の中から抽選で60名様に協力店舗で使える商品券をプレゼントします。
皆さんのご応募をお待ちしています！

■受付・問合せ
〒849-1192 佐賀県杵島郡白石町大字福田1247 番地1
歌垣の郷ロードレース大会実行委員会事務局
(白石町教育委員会生涯学習課内)☎ 0952-84-7129(直通)
※大会に関することは町大会ホームページでもご覧いただけます。
※インターネットでの受付は、スポーツエントリーまたはランネットでお願いします。

令和６年３月３日（日）

（公財）日本陸上競技連盟公認大会

第27回 歌垣の郷ロードレース大会
期日

■場　　所　白石町総合運動場周辺
■申込締切　令和6年1月5日（金）※当日消印有効

9:15 START
雨天決行

月11 日（日）26 9:30～15:00
有明スカイパークふれあい郷

【本部・ステージ】
　開会宣言
　もちまき・お菓子まき
　で～ぶやまだのバルーンアート
　もちすすり保存会、Diva
　他各種ステージイベント
【競争等】
　もちつき競争
　トラクター引き競争
【販売】
　白石町特産物コーナー
　焼き芋販売
　ふれあいバザー
　よかもん横丁（食事以外）
　各種販売

【食事ゾーン】
　うどんコーナー
　うまかもん横丁（食事）
　ぜんざいふるまいコーナー
【体験ゾーン】
　季節の釣り体験
　金魚すくい
　手作り木工品コーナー
　ニュースポーツ体験
【その他イベント】
　理学療法士コーナー
　自衛隊活動紹介コーナー
　赤い羽根募金
　複十字シール募金
　各種イベント

「白石町を巡る！スタンプラリー「白石町を巡る！スタンプラリー
開催中！

問 白石町観光推進協議会・白石町特産物直売所連絡協議会（白石町商工観光課観光係内）　☎0952-84-7123

問 しろいしぺったんこ祭実行委員会（白石町商工観光課観光係内）　　☎0952-84-7123

　今回の講演では、親の子に対する愛情の伝え方について、貴重なお話が聞けます。子育ての中の保護者、
町民の皆さん、保育や教育に携わる方など多くの方のご来場をお待ちしています。
■日時　12月3日（日）14：00～（受付13：30～）
■場所　白石町総合センター
■演題　｢生まれてきてくれてありがとう｣
■講師　スクールソーシャルワーカー／スクールカウンセラー
　　　　 2020年NHK「プロフェッショナル仕事の流儀」に出演
　　　　 堀井　智帆　氏
　　　　 (元福岡県警察少年育成指導官)

白石町教育の明日を考える集会
コミュニティスクールのまち「白石町教育の日」

問 教育委員会 学校教育課　☎0952-84-7128
　　　　　 生涯学習課　☎0952-84-7129

第
12
回

スタンプラリー会場マップ

※内容・時間は多少変更になる場合があります。
町大会HP

第1弾
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種　目 関門 受付時間 参加料種  目  名 スタート時間

9:15
7:50～9:00 1,000円

9:30
13分

7:50～9:00

7:50～9:30

1,000円

2,500円
2,500円
2,000円

2,000円
2,500円

2,500円
2,500円
2,500円
2,500円
2,500円
1,500円
500円

18分

43分

9:50
10:10

10:30

7:50～10:1590分11:15

8:30～11:0011:25

2kmの部

3kmの部

5kmの部

10kmの部

ジョギング
2km

種目
番号

小学生男子（４年生以上）
小学生女子（４年生以上）
中学生男子
中学生女子
一般男子（18歳～39歳）※高校生除く
一般男子（40歳以上）
高校生女子
一般女子
高校生男子
一般男子（18～39歳）
一般男子（40～59歳）
一般男子（60歳以上）
一般女子（18～39歳）
一般女子（40歳以上）
ファミリージョギング（一般・高校生）
ファミリージョギング（中学生以下）

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
⑩
⑪
⑫
⑬
⑭
⑮
⑯

（日本陸連公認コース）

（日本陸連公認コース）
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みんなでいこうしろいしぺったんこ祭

恒例のもちつき競争・トラクター引き競争や多彩なステージイベント、
コーナー企画が盛りだくさん！
ご家族、ご友人お誘いあわせのうえ、ぜひお越しください。



（単位：円）

問 農業委員会　☎0952-84-7127

問 学校教育課 新しい学校づくり係　☎0952-84-7128
問 総務課 広報情報係　☎0952-84-7111

問 住民票等について　住民課 ☎0952-84-7115
税証明等について　税務課 ☎0952-84-7113

各種宴会・予約受け承ります
ご来店お待ちしております

肉類・ドリンクのサービスデー

定休日…毎週月曜日 大町町大字大町8892番地（新町）
TEL  0952-82-2475

肉屋直営・黒毛和牛専門店

三夜待デイ
毎月3日・13日・23日

佐賀和牛専門店 焼肉 三夜待
肉類のサービスデー
肉類が旨い・安い
月末29日

相続手続 （家や田や畑が亡くなった方の名義になっている）
遺言書  （死んだら、家や土地の名義はどうなるだろう）

　　　　その他　建設業許可（新規・更新・決算変更届）等

日本行政書士会登録番号　０５４１０９７４

行政書士 杠　繁美　
ゆずりは しげ み

〒849-0314　小城市芦刈町三王崎1780番地3
T E L 0952-37-0939　FAX 0952-37-0949

携帯 090-8836-5630
行政書士には守秘義務があります、お気軽にご連絡ください

お電話下さればお伺いいたします　相談は無料です

農業者年金新規加入者数全国一位！

佐賀県のくらしがこれ１冊でわかる！　
【町内販売所】・役場2階 総務課 広報情報係  ・北有明郵便局　

ネイビー サンライズオレンジ
アクアブルー

　令和4年度農業者年金事業表彰において、白石町農業委
員会が農業者年金基金理事長賞を受賞しました。農業委員
会別新規加入者数の部門をはじめ、全6部門で入賞し、うち4
部門で全国1位を受賞しました。
　各地域の農業委員の皆さんの日頃の推進活動が大きな
成果に結びつきました。

　農業者年金は農業者であれば、経営者や農地の所有者で
なくても要件を満たす人なら、どなたでも加入できます。
ぜひ、ご検討ください。
■加入要件
　・年間60日以上農業に従事
　・国民年金第1号被保険者
　・65歳未満
　　（60歳以上は国民年金の任意加入者）

有明地域新設小学校の
校名を募集します

白石町証明手数料を
令和5年12月1日から変更します

宮﨑裕二  ℡  090-4511-4733

「2024年版さが県民手帳」販売しています！

佐賀県の統計情報を集約した
別冊資料編付き

・サイズ90mm×157mm
・選べる3つの色
・ビニールカバー付き

定
価

税込

円700
好評販売中　有明東小学校、有明西小学校、有明南小学校を再編し、令和8年4月に有明地域新設小学校が開校します。

そこで、新しい小学校にふさわしい校名案を募集します。たくさんの応募をお待ちしています。

■募集期間　11月6日(月)～12月8日(金) 
■応募資格　白石町の新しい学校づくりに関心のある人
　詳しくは、町ホームページに掲載の募集要項や
　回覧チラシをご覧ください。

※コンビニエンスストア等
で取得できる証明書は、
窓口より50円お得な250
円で取得できます。コンビ
ニエンスストア等で証明
書を取得する場合は、マ
イナンバーカード・暗証
番号（マイナンバーカード
受取時に設定した4桁の
数字）が必要です。

ポイント
1

ポイント
2

ポイント
3

税制面で大きな
優遇があります

経営主でない
後継者や女性でも
加入できます

農業者のための
終身年金です

農業者年金 3つのポイント

町ホームページ ↑応募はこちらから

１
２
３
４
５
６
７

８

９

住民票・住民票記載事項証明書（世帯全員）
住民票・住民票記載事項証明書（世帯一部）
戸籍附票（全部）
戸籍附票（一部）
印鑑登録証明書
身分に関する証明書
所得証明書、課税証明書、所得（課税）証明書
土地建物に関する証明書
（土地建物に係る評価証明及び名寄帳）
その他証明書

 証　明　書　種　類 現在 令和5年12月1日～
 窓　口   コンビニ等

４００
２００
４００
２００
２００
２００
２００

２００

２００

３００

３００

３００
３００
３００

３００

３００

２５０

２５０

２５０
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※決定者には11月28日（火）～30日（木）の間で19:00以降に連絡します。
※応募は1家庭につき1通のみです。家庭に対象者が複数いる場合は、
　その子どもの名前・年齢・性別も記入してください。

問 保健福祉課 福祉係　☎0952-84-7116

11月は児童虐待防止の推進月間です

スタッフ募集！
当日プレゼントを届けてくださるスタッフも同時募集します。
（18歳以上で男女不問）

「児童虐待かも…」と思ったら、すぐにお電話ください。

・お住まいの地域の児童相談所につながります。
・通告・相談は匿名で行うことも可能です。
・通告・相談をした人やその内容に関する秘密は守られます。

「あなたしか  気づいてないかも  そのサイン」

児童虐待の種類

言葉や、学習の遅れなど

発達への影響
後遺症、低身長・低体重、

栄養不良など体への影響

情緒不安定、自己否定感、

強い不安感など心への影響
暴力性、自傷行為、

対人関係の形成など行動への影響

虐待が子どもに与える影響は？

　「児童虐待」とは、親や親に代わる教育者などが子どもに対して行う行為（身体的
虐待、性的虐待、ネグレクト、心理的虐待）を指します。
　児童虐待相談件数が年々増加している中で、子どもたちを虐待から守るために、
社会全体、地域全体で取り組む必要があります。
　特に毎年11月は、令和4年度まで厚生労働省において「児童虐待防止推進月間」
として実施され、今年度からこども家庭庁で「オレンジリボン・児童虐待防止推進
キャンペーン」とし、期間中に児童虐待防止のための広報・啓発活動など様々な取り
組みが集中的に実施されます。
※オレンジリボンには、子ども虐待を防止するというメッセージが込められています。

　虐待は、子どもの心身の成長や人格形成に重大な影響を与えるだけでなく、次の世代にも虐待を起こす恐れ
があります。

あなたの1本の電話で救われる子どもがいます
　子どもの虐待の多くは、「悪いことをしている」という認識がないまま起こっています。
　確証がなくても、あなたが「あれ？」「まさか⁉」と感じたら、ためらわずに通告をしましょう。

身体的虐待
殴る、蹴る、叩く、投げ落と
す、激しく揺さぶる、やけ
どを負わせる、溺れさせ
る、首を絞める、戸外にし
めだす　など

性的虐待
子どもへの性的行為、性的
行為を見せる、性器を触る
または触らせる、ポルノグ
ラフィーの被写体にする　
など

ネグレクト
適切な衣食住の世話を
しない、家に閉じ込める、
子どもを家や車の中に長
時間放置する、重い病気
になっても病院に連れて
行かない　など

心理的虐待
大声や言葉で脅かす、無
視したり拒否する、きょう
だい間での差別的扱い、
子どもの目の前で家族に
対して暴力をふるう
など

「しろいしママカフェ」に来てみませんか

サンタがおうちにやってくる！

子育て中のママ同士、楽しい時間を過ごしてみませんか？
感染症対策をしながら、楽しくおしゃべりしましょう♪
お子さんもご一緒に、ママ友づくりに気軽に参加してくださいね。
名前は「ママカフェ」ですが、パパの参加も大歓迎です♪   

　12月24日（日）の夜、GROUP-S(白石のまちづくり会）のスタッフがサンタクロースや
トナカイになって、あらかじめ預かったプレゼントを持って訪問し、子どもには「夢」を
家庭には「明るい笑顔」を届けます！！

※決定者には11月28日（火）～30日（木）の間で19:00以降に連絡します。
※応募は1家庭につき1通のみです。家庭に対象者が複数いる場合は、
　その子どもの名前・年齢・性別も記入してください。

日時
場所
内容
対象
申込期間

■訪 問 日  12月24日（日）　18:30以降
■対  　　象  町内在住小学生以下
■訪問地域  白石町内
■訪問軒数  60軒程度（応募多数の場合は抽選）
■費  　 用  無料(プレゼントは各自で用意してください)
■募集期間  11月6日（月）～11月24日（金）必着
■応募方法  はがきに次の事項を記入し、申し込んでください。
  ①保護者氏名（ふりがな）
  ②子どもの氏名（ふりがな）
  ③年齢・性別（小学校・幼稚園・保育園名）
  ④当日の訪問先住所
  ⑤連絡先電話番号
  （携帯電話を持っている人は携帯電話番号）
  ⑥当日の訪問先周辺の地図

※次回は、1月15日（月）開催予定です。楽しい企画を計画中です。ぜひ、この機会にお申込みください。

【問合せ・申込み先】　白石町社会福祉協議会　　☎0954-65-3115
　　　　　　　　　　   保健福祉課 こども未来係　☎0952-84-7116

【問い合わせ先】
　GROUP-S　代表　吉岡　英允
　TEL　090-3987-2612

12月11日（月）　10:30～11:15
ゆめてらす（交流館）  
クリスマス会    
4カ月～3歳未満の子をもつ親・10人  
電話受付にて、先着10人までです。（土日、祝日は受付しませんのでご了承ください）

杵
島
郡
白
石
町
福
田

　

１
９
７
０―

１

Ｇ
Ｒ
Ｏ
Ｕ
Ｐ―

Ｓ

　
　
　
　

吉
岡　

英
允

①
②
③
④
⑤
⑥

〒849-1112

地　　図

左の応募方法
をご記入くだ
さい

はがき  おもて

はがき  うら

サンタに逢えるクリスマスinしろいし第18回

訪問家庭募集

※この募集にあたり収集した個人情報は、今回の企画のためにのみ利用しそれ以外の目的に
　利用することはありません。また、申込者の承諾なく第三者に提供することはありません。
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問

一般社団法人　佐賀県歯科医師会
☎ 0952-25-2291
佐賀県後期高齢者医療広域連合
☎ 0952-64-8476　　

口の健康・歯あわせ健診に関するお知らせ

～幸せは口の健康から～
　口の状態は健康寿命と深い関わりがあります。
　「口の細菌の増加」や「唾液の減少」「飲み込みなどの筋力低下」などは、食べる機能だけでなく、全身の衰えへと繋
がります。
　70歳以上の肺炎患者の約7割が「誤嚥性肺炎」とされ、それは口の中の細菌が原因と言われています。また、「糖
尿病」には歯周病菌が関与していることが従来から分かっています。それだけではなく最新の研究において「アルツ
ハイマー型認知症」との関連も指摘されています。
　健康で元気に長生きするためには、口の中を清潔に保ち、食べられる口を維持していくことが大切です。定期的な
歯科健診を受けて口の状態を知り、健康な生活を送りましょう。
　なお、県内の76歳の人を対象に「歯あわせ健診」を実施しています。対象者には、4月に受診券を送付しています。
この機会に口の状態を把握し、「健康に生きること」に繋げましょう。
　詳しくは「佐賀県歯科医師会ホームページ」をご覧になるか、
右までご連絡ください。

ごえんせいはいえん

し

くち し

問 保健福祉課健康づくり係「新型コロナウイルスワクチン接種対策班」
☎ 0952-84-7116　8:30～17:15（平日対応）

接種費用
無　　料令和6年3月31日まで

新型コロナワクチン接種について[令和５年秋開始接種]

接種対象者 初回接種※を終了した生後6カ月以上の全ての人

使用ワクチン ファイザー社またはモデルナ社 オミクロン株（XBB.1.5）対応ワクチン
新型コロナウイルス感染症は、これまで3年間、年末年始の時期に流行しています。
ワクチンは重症化予防効果、発症予防効果が期待されます。無料で接種できますので、高齢者や基礎疾
患がある人はもちろん、若い人も今後の感染拡大に備えて接種をご検討ください。

■ワクチンを受けるにはご本人の同意が必要です。
　ワクチンを受ける際には、感染症予防の効果と副反応のリスクの双方について、正しい知識をもってい
　ただいた上で、ご本人の意思に基づいて接種をご判断ください。
■接種間隔は前回接種から３カ月以上です。
■接種券をなくした人は保健福祉課で再発行の手続きを行ってください。
■初回接種もオミクロンＸＢＢ．1.5対応１価ワクチンの接種を実施しています。
■他の予防接種を受けた場合は、前後13日以上の間隔を空ける必要があります。
　ただし、インフルエンザ予防接種は同時接種が可能です。

※初回接種：生後6カ月～４歳は３回接種、５歳以上は２回接種

しろいしここから通信
第8回   メタボと腸内環境　

腸内環境の改善がメタボの改善につながる？

肥満予防効果にも注目！短鎖（タンサ）脂肪酸

皆さんの健康に役立つ情報を発信していきます

・食物繊維やオリゴ糖などを
 エサにして増える。
・腸内を弱酸性に保ち、悪玉菌の
増殖を防ぐ。

①短鎖脂肪酸を作る。
②ビタミンB群やビタミンKを作る。
③脂肪やたんぱく質の吸収や代謝
　に役立つ。
④腸や全身の炎症を抑えたり、
　免疫力を高める。

「短鎖脂肪酸」が体に良い働きをしてくれることが分かってきました。
例えば・・・
①血糖のコントロールがよくなる。⇒血糖コントロール
②体脂肪の蓄積を防いで、太りにくい体質にしてくれる。⇒肥満予防
③腸粘膜を丈夫にして、口から入った病原菌やウイルス、毒素から体を守る。　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

おならや便のにおいは
臭くないですか？
悪玉菌が多いとにおいが
きつくなります。

①毒素が血液を介して全身に回り、
　腸だけでなく全身で炎症が起こる。
②血糖値が下がりにくくなる。
③エネルギーの吸収を高めて太りや
　すくなる。

・善玉菌・悪玉菌のうち優勢な菌
と同様の働きをする。

・動物性たんぱく質や脂肪を好む。
・増えすぎると毒素をつくり、
　全身に炎症を起こす。

善玉菌

善玉菌が優勢になると 悪玉菌が優勢になると

「短鎖脂肪酸」は
自分の体で作られます。

悪玉菌日和見菌
ひよりみきん

みんなで
健康

　近頃、耳にすることも多くなった「腸内環境」という言葉をご存じですか？大腸には約100兆個、重さにすると約
1.5kgの腸内細菌がすんでいます。腸内細菌は腸の中を流れたものをエサにして生きていて、大きく分けると3つの
種類に分けられます。

短鎖脂肪酸は食品中には含まれず、大腸の中で、ビフィズス菌などの善玉菌が作り出す代謝産物の一つです。
食物繊維をエサにして作られます。

善玉菌を増やして、短鎖脂肪酸を作らないといけないね。
そのためには食物繊維がいっぱいの野菜をたくさん食べないとね。

短鎖脂肪酸は、大腸で腸内細菌（善玉菌）が水溶性の食物繊維をエサ
にして作っています。善玉菌を増やすためにも食物繊維は大切です。
野菜を350g食べると必要量の約60％が摂れます。
おすすめは糖質が少なく食物繊維たっぷりの葉野菜です。残りは芋
やきのこ、海藻、豆類、精製していない穀類などで摂ります。

問 保健福祉課 健康づくり係　☎0952-84-7116
佐賀県歯科医師会 佐賀県後期高齢者医療広域連合
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相談
・
通報

【高齢者虐待】  
白石町地域包括支援センター
長寿社会課 高齢者係
☎ 0952-84-7117

【障がい者虐待】
長寿社会課 障がい福祉係
☎ 0952-84-7117
白石町・江北町障がい者総合相談支援センター
☎ 0952-84-2191

高齢者・障がい者を虐待から守りましょう！
高齢者・障がい者虐待とは？

11月30日は「年金の日」です！

■もしかしたら？と思ったらご相談ください。あなたの一声で救われる人がいます。

・上記のほか、セルフネグレクト(自己放任)もあります。
　身体機能や判断力の低下、経済的貧困などの理由により、生活を維持するための能力や
　意欲をなくし、その人自身の健康や安全が損なわれている状態。

　相談者の名前が漏れることはありません。安心してご相談・ご連絡ください。

■無自覚に虐待を行っていませんか？
　言うことを聞かないので、または分かってもらうために、手を出したり、暴言を吐いたりすることも虐待です。

 ■介護問題ひとりで悩んでいませんか？ひとりで抱え込まずご相談ください。
　虐待が起きる背景には「介護のことがよくわからない」、「介護によるストレス」などの理由で心身ともに疲れ
　きって、追い詰められている状況が少なくありません。        

身体的虐待
殴る、蹴る、つねる、

無理やり食事を口に入れる、
閉じ込める、縛りつける  など

経済的虐待
年金や賃金を渡さない、

年金や貯金を本人の意思や利益に反して使用する、 
本人の自宅などを無断で売却する  など

早めのライト点灯と反射材等を着用しましょう!!

今年、国民年金保険料を納付した人に
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が送付されます

日没が早まり、交通事故が多発する時期になりました。
交通事故を防ぐため、ドライバーの人は、早めにライトを点灯し、安全運転を
心がけましょう。
歩行者は、必ず反射材を着用し交通事故にあわないように注意しましょう。
夜間だけでなく、昼間に外出する時も交通事故に十分注意をしてください。

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告において全額が社会保険料控除の対象となりま
す。今年１月１日から12月31日までに納付した保険料が対象です。
　この社会保険料控除を受けるためには、納付したことを証明する書類の添付が義務付けられてい
ます。
　このため、生命保険会社等が発行する控除証明書と同様に、一年間に納付した国民年金保険料の
額を証明する『社会保険料（国民年金保険料）控除証明書』（はがき）が、日本年金機構から10月下旬
から11月上旬に送付されます。
　証明内容は、①今年１月１日から9月30日までに納付された国民年金保険料額と
　　　　　　 ②年内に納付が見込まれる場合の納付見込額です。

　納付忘れ等がある場合でも、年内に納付すると今年分の控除として申告することができます。また、
年の途中から国民年金に加入した場合など、10月3日以降に今年初めて国民年金保険料を納付した
人には、翌年2月上旬に同様の証明書が送付されます。

■年末調整や確定申告の手続きの際は、必ずこの証明書や領収証書の添付が必要です。
　なくさないよう大切に保管しておいてください。
■家族分の国民年金保険料を納付した場合は、その納付額の全額が納付した人の控除対象となり
ますので、自分の社会保険料と合算して申告してください。

　年金記録や将来の年金受給見込額を確認し、未来の生活設計について考えてみませんか。
　「ねんきんネット」を利用すると、パソコンやスマートフォンからいつでも自分の年金記録を確認で
きるほか、自分の年金記録をもとに将来の年金受給見込額を試算をすることもできます。
　「ねんきんネット」については、日本年金機構のホームページで確認するか、武雄年金
事務所にお問い合わせください。

介護・世話の放棄・放任(ネグレクト)　
十分な食事・水分を与えない、

必要な医療福祉サービスを受けさせない、
 不潔な住環境で生活させる  など

性的虐待
性的行為をしたり強要する、
懲罰的に裸にして放置する、

本人の裸またはわいせつな行為をさせ
映像や写真に撮る  など

心理的虐待
怒鳴る、ののしる、

悪口を言う、意図的に無視をする、
子ども扱いする  など

問 総務課 危機管理・防災係　☎0952-84-7111
問 武雄年金事務所   ☎0954-23-0121
住民課 住民係     ☎0952-84-7115

いい みらい

相談
・
通報

　ねんきん加入者ダイヤル
【専用ダイヤル電話番号】　TEL 0570－003－004（ナビダイヤル）
　　　　　「０５０」から始まる電話でかける場合は　℡ 03－6630－2525

【受付時間】　月～金曜日　8：30～19：00
　　　　　　第２土曜日　9：30～16：00
　※土日・祝日(第2土曜日を除く)、12月29日～1月3日は、利用できません

ねんきんネット
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白石町会計年度任用職員募集令和6年度 白石町会計年度任用職員（学校給食）募集令　和
6年度

問 総務課 職員係　☎0952-84-7111

問
勤務内容に関すること…学校給食センター　☎0952-84-2713
会計年度任用職員に関すること…学校教育課　☎0952-84-7128

令和6年度に任用する【学校給食 調理員・業務員・配送補助員】を募集します。
■勤務場所　給食センターまたは小学校
■休　　　日　土曜・日曜・祝日・夏季（令和６年７月まで）他
■任用期間　令和6年4月から令和6年7月までの間
■資格、経験　不問
　※令和6年8月から、調理業務および配送業務について民間へ業務委託を行います。
　　引き続き、委託会社で勤務を継続してもらうよう考えています。

■募集期限　12月15日（金）まで
■応募方法　市販の履歴書に、必要な事項と希望職種（１つ）を記入し、役場学校教育課（3階）に持参してください。
■採用方法　書類審査・面接。面接日は、募集締切後、通知します。
※勤務条件等の詳しい内容は11月中旬以降、町ホームページおよび学校教育課窓口でお知らせします。
※勤務条件に応じて、各種保険・厚生年金等の加入があります。

●パートタイム会計年度任用職員
　（週38時間45分未満勤務）
募集対象
　原則として白石町内に居住している人
職種
　学校給食調理員………………25人
　学校給食センター配送補助員…1人
任用期間
　上記のとおり

●フルタイム会計年度任用職員
　（週38時間45分勤務）
募集対象　　　　　　　　　　
　原則として白石町内に居住している人
職種　　　　　　　　　　　　
　学校給食センター業務員･･･3人
任用期間　　　　　　　　　　
　上記のとおり

■短期間・随時勤務（免許・資格要件あり）
■募集対象　原則として白石町内に居住し、短期間の雇用に適している人
■免許・資格要件　保健師・看護師（准看護師を含む）・歯科衛生士・管理栄養士・助産師の資格
　　　　　　　　マイクロバス運転手は中型（８ｔ限定なし）以上免許
■職　　種　※職種によって勤務条件（勤務時間等）は異なります。　         
　　・保健師（随時勤務）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8人程度
　　・看護師（准看護師を含む）（随時勤務）・・3人程度
　　・歯科衛生士（随時勤務）・・・・・・・・・・・・・・・・5人程度

■期　　間         
　令和6年4月から令和7年3月までの間

　肥満やおなか周りの脂肪のつきすぎは、生活習慣病になるリスク
を高めます。きのこやこんにゃくなどの低エネルギーの食材はダイ
エットの強い味方。食物繊維も豊富で、腸内環境を整え痩せやすい
体を作ります。

①玉ねぎに片栗粉をまぶしておく。
②鶏ひき肉、しらたき、えのき、Ａ
を加え、よく混ぜる。
　①を加えてさらに混ぜ、12個に分
け、丸める。
③②の肉だねにキャベツをまぶし、
クッキングシートを敷いたフライ
パンに並べる。
　シートの下に少量の水を入れ、火
にかける。
④沸騰したら弱火にし、蓋をして火
が通るまで蒸す。

※水がなくなりそうになったら足す。
⑤皿に付け合わせのブロッコリー、
ミニトマト、④を盛り付け、ぽん
酢、からしを添える。

「メタボ予防の食事」 キャベツ焼売

■作り方

（1人分：エネルギー185kcal　塩分0.8ｇ）

健康
レシ
ピ

健康
レシ
ピカ

おいしいン
タン

「毎日プラス一皿の野菜」を目標に、野菜摂取を増やしましょう。

鶏ひき肉
玉ねぎ（みじん切り）
片栗粉
しらたき（下茹でしてみじん切り）
えのき（みじん切り）
  しょうが
  めんつゆ（2倍)
  ごま油
キャベツ（千切り）
練りからし
ぽん酢
（付け合わせ）
ブロッコリー
（小房に分けて茹でておく）

ミニトマト

……………………240ｇ
……………120ｇ

………………大さじ３弱
…80ｇ

……………80ｇ
………………………4ｇ
……………小さじ2

……………………小さじ2
……………120ｇ

……………………適量
……………………大さじ2

…………………80ｇ

………………………8個

■材料：４人分

 ■パートタイム会計年度任用職員
　（週38時間45分未満勤務）
 ■募集対象
　原則として白石町内に居住している人
 ■職　　種
 ※職種によって勤務条件（勤務時間等）は異なります。
　・一般事務員・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・学童保育支援員・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・保育士・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・学校司書補・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・白石町総合センター管理人・・・・・・・・・・・・
　・有明公民館管理人・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
 ■資格が必要な職種  ※住所要件なし
　・保健師・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・看護師・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　　（ただし、保健師が採用予定数に達しなかった場合に限る）
　・管理栄養士・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・介護支援専門員（短時間）・・・・・・・・・・・・・・

 ■フルタイム会計年度任用職員
　（週38時間45分勤務）
 ■募集対象
　原則として白石町内に居住している人
 ■職　　種
　・学校用務員・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・ゆうあい図書館図書業務員・・・・・・・・・・・
　 （できれば司書資格をお持ちか、図書館で勤務した経験
　　のある人）
　・ふくどみマイランド公園管理員・・・・・・・・
 ■資格が必要な職種  ※住所要件なし
　・社会福祉士・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・保健師・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・保育園看護師・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・介護支援専門員（ケアマネジャー）・・・・・
　・介護支援専門員（主任ケアマネジャー）・

■短期間・随時勤務
　（免許・資格要件あり）
  ■募集対象
　原則として白石町内に居住し、短期間の雇用に適し
　ている人
  ■免許・資格要件
　保健師・看護師（准看護師を含む）・歯科衛生士・
　管理栄養士・助産師の資格
　マイクロバス運転手は中型（８ｔ限定なし）以上免許
  ■職　　種
  ※職種によって勤務条件（勤務時間等）は異なります。
　・保健師（随時勤務）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・看護師（准看護師を含む）（随時勤務）・
　・歯科衛生士（随時勤務）・・・・・・・・・・・・・・
　・管理栄養士（随時勤務）・・・・・・・・・・・・・・
　・助産師（随時勤務）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　・マイクロバス運転手（随時勤務）・・・・・・
　　（月平均8回程度　土・日の勤務あり）

■任用期間　令和６年４月から令和７年３月までの間
■募集期限　12月11日（月）まで
■応募方法　市販の履歴書に、必要な事項と希望職

種(1つ）を記入し、役場総務課（２階）に
持参してください（一般事務員、ゆうあい
図書館図書業務員は、パソコン使用経験
の有無を明記してください）。

■採用方法　書類審査と面接
　　　　　　面接日は、募集締切後、通知します。
※勤務条件等の詳しい内容は、11月上旬以降、町
ホームページおよび役場総務課職員係窓口でお知
らせします。
※勤務条件に応じて、各種保険、厚生年金等の加入
があります。 
       
 

10人程度
30人程度
5人程度
6人程度
2人
2人

3人程度
1人

2人程度
2人

1人
1人程度  
1人
5人程度
1人

介護支援専門員は介護予防事業、
介護予防支援計画作成業務の実務経験がある人

8人程度
3人程度
5人程度
3人程度
1人程度
2人

7人程度
3人程度

1人
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剪定枝葉収集実施のお知らせ ネコはマナーを守って飼いましょう

地域猫活動について

問 生活環境課 環境係　☎0952-84-7118

問 生活環境課 環境係　☎0952-84-7118

■町内の一般家庭から発生した剪定枝葉に限ります。
　※事業所からの持ち込みはできません。　※木の根っこは持ち込み不可
■造園業・剪定業の人は、持ち込みできません。　　　　　　　
■指定日時以外の持ち込みはできません。
■箱、袋、ひも、コンテナ等は必ず持ち帰ってください。
■紙くずなどのごみは取り除いてください。
■枝葉の荷降ろしは各自でお願いします。　　　　　
■荷台はロープでしっかり結ぶなど、枝葉が路上に落ちないようにお願いします。
■竹は分けて置いてください。(３ｍ以内に切って持ち込んでください)
【注意】以下のものは受け入れできません。
　　　・よしず　・すだれ　・家具や建具の一部　・廃木材　・農業用の竹
　　　・草や草花類　・葦　・籐製品（かごなどを分解しても不可）　

　「庭に糞や尿をされている」「無責任にエサを与えている」「次 と々子ネコが増える」等、
野良ネコの問題に困っていませんか？町には、ネコについてのご相談や苦情が多く寄せ
られます。
　また、毎年町内の公道等で死骸となって収容される動物400匹以上のうちのほとんど
がネコです。
　ネコの問題を解決するには、ネコに関心がある人もない人も協力しあうことが大切で
す。周辺への配慮を忘れず、マナーを守って最後まで責任を持って飼いましょう。

　「地域猫活動」とは、飼い主のいない猫によるフン・尿などの生活環境上の問題を解決するため、地域住民
が主体となって、一定のルールのもとエサやりやトイレの管理、不妊・去勢手術などを行う活動のことです。
　飼い主のいない猫を増やさず、一代限りで生命を全うさせ、地域から数年かけて飼い主のいない猫がいな
くなることを目的としています。
　地域猫活動について関心がある人は生活環境課までお問い合わせください。

ごみの収集ではありません。ルールとマナーを守っていただくようお願いします。

■日　時　11月25日 (土)、11月26日 (日) 　13：00～16：00
■場　所　白石町役場東側テニスコート駐車場   

■受付時に必要なもの…粗大ごみシール（車両区分に応じて準備してください）

※天候により中止の場合もあります。
（中止の際は防災行政無線、行政放送でお知らせします）

軽トラック以下（一輪車、普通乗用車なども含む）…… １台につき1枚（300円）

軽トラック超……………………………………………

・粗大ごみシールは、町内のごみ袋等販売店で購入できます。
・当日に、収集場所で購入できませんのでご注意ください。

１台につき2枚（600円）
ネコを飼っている人へ
●屋内で飼育しましょう。

●不妊・去勢手術を受けさせましょう。

●迷子札を付けましょう。

●絶対に捨てないでください。
　※ネコを捨てることは犯罪です。

●最後まで責任をもって飼いましょう。

飼い主のいないネコに
エサを与えている人へ
●無責任なエサやりはやめましょう。

●置きエサは絶対にしない。（時間・場所を決めて）

●不妊・去勢手術を必ず行う。

●排泄場所を必ず作る。（清掃・回収）

●周囲に迷惑をかけていないか常に意識する。

動物の命を大切にする気持ち・行為は素晴らしい
ことですが、そこには必ず『責任と負担』が伴います。

町ホームページ

町営住宅入居者を募集します！
【募集期間：11月15日(水)～11月30日(木)】

問 建設課  建築住宅係　☎ 0952-84-7124

※10月31日(火)までに応募があった場合は、募集
を中止します。
※応募に必要な書類など詳しい内容はお問い合わ
せいただくか、町ホームページをご覧ください。

上廿治住宅 2戸白石町大字廿治1393番地1 昭和59年 中層耐火構造3階建 3DK
水洗トイレ・浴槽あり

廻里津住宅 2戸白石町大字戸ケ里1663番地 昭和53年 中層耐火構造3階建 3DK
水洗トイレ、浴槽あり

住ノ江住宅 2戸白石町大字福富下分2997番地16 昭和61年
簡易耐火構造2階建 3DK
水洗トイレ浴槽
ボイラー持ち込み

募集する住宅 募集戸数所在地 建設年度 住宅構造

剪定枝粉砕機を貸し出しています！
■対 象 者　町内に住所がある個人および町内の自治会等  ※造園業・剪定業は除く
■貸出期間　貸出日から、最大１週間
■使用料金　貸し出し、使用に伴う料金は無料  ※燃料代および運搬費用は使用者負担

直径20cm以下
▶▶
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しろいししん し こくはちじゅうはちかしょ

白石新四国八十八ヶ所　
（第47番～第49番）

VOL. 220

　所在地の後に四国八十八ヶ所札所の寺院名と本尊を（　）内に併記します。銘文の旧漢字は世話人
名以外を常用漢字に直し、竿石に向かって正面を（正）、右側面を（右）、左側面を（左）と表記します。な
お、四国の旧国名の伊予国（愛媛県）は「イヨ」と記されています。
  
第47番　古賀・東楽寺本堂前の祠（八坂寺‐阿弥陀如来）
　上品上生（弥陀定印-心
の安定を示します）を結び
ます。顔中心部分で横方向
に割れており、基礎は失わ
れています。

　　　　

第48番　古賀公民館南東の祠（西林寺‐十一面観世音菩薩）
　左手で未開蓮の茎上部
を握り、右手に茎下部を乗
せます。舟形光背上部が欠
損しています。
　古賀村の２人が第47・
48番の世話人になっていま
す。

第49番　廻里・潮音寺本堂前の祠（浄土寺‐釈迦如来）
　法界定印（禅定印‐瞑想
を示します）を結ぶ坐像のみ
安置されています。蓮華座の
下部が一部欠けています。
　銘文は昭和25年（1950）
に白石信者団体が調査し
た『白石新四国設置由来八
十八ヶ所所在地及ビ本尊』
や他札所の例から復元しま
した。

生涯学習課生涯学習係

　　明治十五午年
（右）　大世話人
　　大戸村喜多和十
--------------------- 
　　第四十七番
（正）本尊阿弥陀如来
　　　イヨ
　　　　 八坂寺
--------------------
　　　古賀村中
　　　　　塚原寅之助
（左）世話人
　　　　　小川喜兵ヱ

　　 明治十五午年
（右）　　大世話人
　　大戸村喜多和十
---------------------- 
　　第四十八番
（正）本尊十一面観音
　　　イヨ
　　　　　西林寺
-----------------------
　　古賀村中
　　　　  塚原寅之助
（左）世話人
　　　　  小川喜兵ヱ

<参考文献>
・ＨＰ（一社）四国八十八ヶ所霊場会
・新四国八十八ヶ所研究会編『白石新四国設置由来　八十八ヶ所所在地及び本尊』平成23年
・『白石新四国八十八ヶ所巡り　ポンコツ女子珍道中2020』令和２年
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18学校教育は今［北明小学校］

「地域とともに　つなぎ　つながる　かがやく　北明小」
コミュニティ・スクールの合言葉

～コミュニティ・スクール指定校・令和４年度文部科学大臣表彰　受賞校～

　本校にコミュニティ・スクールが導入されて8年目となります。これまでの本校の取組が国に評価され、文部科学大
臣表彰を受賞しました。これからも、学校・家庭・地域が一体となった教育活動を推進していきます。

朝の交通安全指導、ストップマークの補修を定期
的に行うことで、児童が安全で安心な登校ができ
る環境を整えています。また、青少年健全育成の集
いや教育講演会等を開催し、家庭教育に係る研修
を行っています。

校区内の全世帯から頂いた会費や様々
な形でのご寄付を頂き、本校の教育活
動に活用しております。

地域のよさを知るため、校区内の史
跡等を縦割りグループで巡ります。史
跡等では、学校運営協議会委員や地
域の有識者から史跡にまつわる話や
クイズを行って頂いております。

《北明小学校の自慢できること》
北明小学校は「あいさつ・ありが
とう日本一」を目指しています。だ
から、全校みんなで、元気で明る
いあいさつを頑張っています。ま
た、縦割り活動では、みんなで仲
良く遊んだり、協力して掃除をし
たりしています。だから、校舎内は
とてもきれいです。一人一人の個
性を認め合いながら、全校仲良く
学校生活を送っています。

《思い出に残る行事や体験活動》
お家の人や先生たち、そして、地
域の人たちと協力して作ったもち
米で、餅つきをしたことが思い出
に残っています。また、スタンプラ
リーでは、縦割りグループで仲良
く協力して、校区内を歩いて回り、
史跡や北明の秋を発見したこと
も思い出になりました。地域の人
たちから、優しく、沢山のことを教
えて頂きました。

『５STARかがやきプロジェクト』の組織を活かし、５
つのプロジェクトごとに主任を１人ずつ置き、主任
を中心に学校の行事や体験活動に係る各プロジェ
クトの計画立案や人材確保、運営等を行っていま
す。

■創　立：明治8年
■校　長：片渕　文徳
■児童数：139人（R5.10.1現在）
■住　所：白石町大字築切202番地
■ＨＰアドレス
https://www.education.saga.jp/hp/hokumei-e/

ＰＴＡ役員会・委員会

北明校区教育振興会

スタンプラリー

保護者や地域の方 が々しっかりと連
携して、子どもたちの登校時や下校
時に見守りを行って頂いております。
子どもたちは、安全で安心な登下校
ができています。

登下校時の見守り指導

登下校時の見守り指導

公民館長会とＰＴＡが共催し、地区
ごとにグループをつくり、子ども同士
や大人とのつながりをもつための交
流活動の取組についての意見交換
会を学期末に開催しております。

青少年健全育成の集い

学校運営協議会

子どもたちのアンケートから 6年生の子どもたちの声から

　　明治十五午年
（右）　大世話人
　　大戸村喜多和十
---------------------
　　第四十九番
（正）本尊釈迦如来
　　　イヨ
　　　　　浄土寺
--------------------- 
　　　廻里村中
　　　　　白浜又左エ門
（左）世話人中村和市
　　　　　中村勘次良
　　　　　上野清三良
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消費者ホットライン…局番なし188消 費 生 活 情 報

※開催日や会場は変更になっている

※11月23日（木）は祝日のため
　11月24日（金）に変更します。

場合があります。それぞれの役場
にお問い合わせください。

江北町・大町町

日時：火曜日・水曜日
10:00～16:00
（12:00～13:00は昼休み）

場所：江北町公民館　談話室
TEL 0952-86-5615
大町町役場１階　第３会議室
TEL 0952-82-3112

　上記の日程以外でも、商工係では毎日相談や情報提供を受け
付けています。佐賀県消費生活センターでは、土・日・祝日も相談
を受け付けています。（年末年始はお休みです） 

白石町
日時：

場所：役場庁舎1階　相談室１
TEL 0952-84-7123

当日は電話での相談も受け付けています。
「消費生活相談」とお伝えください。

１１月２日（木）・９日（木）
     16日（木）・24日（金）
10:00～16:00
（12:00～13:00は昼休み）

旅行予約サイト申し込み前によく確認を！

白石町の開催日は毎週木曜日です

イ ヤ ヤ

（消費者ホットライン188）

問
商工観光課 商工係　☎ 0952-84-7123
または、佐賀県消費生活センター
相談専用ダイヤル　 ☎ 0952-24-0999　
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24/31

＜ひとこと助言＞

● 旅行予約サイトを通じて予約する場合は、店舗での予約と異なり、対面で詳しく説明を受けることがで
きません。消費者自身が申し込み完了前に契約条件や予約内容を十分に確認したうえで契約する必
要があります。

● 解約や内容変更等に関する条件は、原則契約内容に縛られます。申し込み完了直後に入力ミス等に気
づいても無条件で解約・変更ができるわけではありません。申し込みを完了する前に予約内容が正確
に入力されているかよく確認しましょう。

● 少しでも不安に思ったり、トラブルに遭った場合は、白石町役場商工観光課や佐賀県消費生活センター等
にご相談ください。（消費者ホットライン188）

事例１
国内の旅行予約サイトで3週間後に出発の3泊4日の国内旅行ツアーを大人3人分申し込んだ。前

日に「1人あたり4万5千円」という広告を見てブックマークしておき、翌日その広告サイトから条件

を入力し、各項目に入れて申し込みを完了した。その後、落ち着いて旅行代金を確認すると「1人6

万円」に変わっていた。すぐにキャンセルしたが、キャンセル料1万2千円を請求された。申し込み前

に確認画面も表示されていたが、よく確認せずボタンを押してしまった。すぐにキャンセルしたのだ

から何とかならないか。

●11月の休館日　11月5日～12月10日の休館日
…11月５日～12月10日の休館日…
       6日（月）、13日（月）、20日（月）、23日（木・祝）、
    27日（月）、30日（木）　12/４日（月）

■ゆうあい図書館　おはなしの部屋
　11月のおはなし会　11/11（土）・25日（土） 10：30～

ゆうあい図書館、白石町総合センター、有明公民館で借りた本は
町内図書館、図書室でどこでも返却可能です。ご利用ください。

図書館情報

ゆうあい図書館

わたしの幸せな結婚 4
顎木 あくみ　著

清霞の両親が住む別邸からの
帰りを敵に狙われた美世。何事
も無かったものの、美世は日中
を清霞の職場である屯所内で
過ごすことに。そこで護衛として
紹介された女性軍人・薫子と清
霞の仲の良さに、美世の心は揺
らいで…?

図解でよくわかる農業と節税のきほん
今より確実に手取りを増やす
青木 寿幸　著
農業経営において税金はコスト
や借金と同じで削減すべきも
の。所得税、法人税、相続税か
ら、令和5年10月より導入された
インボイス制度が適用される消
費税まで、削減できる方法を網
羅的に解説する。

品位は、ちょっとだけの無理から生まれる。女優の八千草薫が、
装いから、人間関係、大切にしたい日本語、生き方まで、野に咲
く花のように自分らしく生きるヒントを紹介する。

図書紹介

開館時間：10:00～18:00
TEL 0952-87-2171

図書室 開館時間：8：30～22：00
TEL 0954-65-3135有明公民館

列車で行こう!JR特急大図鑑
櫻井 寛　写真・文

あなただけの、咲き方で
八千草 薫　著　　幻冬舎

JR北海道からJR九州まで、
2023年3月現在で運行されてい
る全121特急を網羅した車両図
鑑。停車駅、最高速度、車両と編
成などのデータも充実。地名をは
じめ全ての漢字に読みがな付き。

殿堂入りレシピも大公開!
クックパッドの大人気お菓子108
出版：扶桑社　(FUSOSHA MOOK)
日本最大のレシピ投稿・検索サイ
ト『クックパッド』で、「つくれぽ」の
数が1000人以上の殿堂入りお
菓子レシピを大公開。そのほか、
プレミアム会員だけが知ってい
る、検索ランキング上位の大人気
お菓子レシピも掲載する。

町長・議長交際費を公表します

9月分 0件

0件
39,100円

0件
0円0円

7件
0円

1件
5,000円

7件
40,000円 80,000円 0円

1件
20,000円

4件
0円

0件
0円

0件

0件
0円

0件
0円

0件
0円

0件

2件
25,000円

18件
159,100円5年度累計

町
長

9月分 0件

0件
6,600円

0件
0円0円

1件
0円

0件
0円

1件
5,000円 0円 0円

0件
0円

0件
10,000円

0件
0円

0件

0件
0円

2件
6,400円

0件
0円

1件

0件
0円

5件
28,000円5年度累計

議
長

お祝い 会   費 香   典 供   花 見舞金 謝   礼 その他 計
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おれんじ茶屋
　10：00～11：30
事前電話予約

としょかんまつり
　8:30～17：00
●

有明文化まつり
　9：00～17：00
おはなし会
　10：30～11：00
法律相談
　10:00～12:00

職業訓練受講生募集（1月入所生）
■募集科名　電気設備施工科　
■訓練期間　令和6年1月10日(水)～令和6年6月
　　　　　　28日(金)
■定　　員　15人
■募集期間　11月30日(木)まで
■入所選考　12月7日(木)
■受 講 料　無料　※テキスト代等は自己負担
■申込方法　最寄りのハローワークでご相談くだ
　　　　　　さい
■問 合 せ　ポリテクセンター佐賀訓練課
　　　　　　TEL 0952-26-9516

高齢者に対する企業および
シニア求職者説明会

■日時　12月14日(木)　13：00～16：00
■場所　ハロ－ワ－ク武雄　
■内容　新たな人生のセカンドステ－ジ(就業)の
　　　　場所として、シルバ－人材センタ－を活用
　　　　してもらうための説明会　　　
■対象者
　・60歳以上の新たな就業を希望する人
　・60歳以上の退職を予定されている人
　・企業を退職する社員のために新たな就職先が
　  必要な担当者
■問合せ　(公社)佐賀県シルバー人材センター連
　　　　　合会　TEL 0952-20-2011

「税を考える週間」11月11日～17日
～これからの社会に向かって～

　国税庁では、国民の皆様に租税の意義や役割に
対する知識と理解を深めていただくために、国税庁
ホームページ内に『これからの社会に向かって』を
テーマとした特設コーナーを設け、
各種取組について紹介しています。
■問合せ　武雄税務署
　　　　　TEL 0954-23-2127

身の回りに困っている
外国人の方はいませんか？
相談できる窓口があります！

お知り合いの外国人の方にお知らせください
■対　　象
　県内在住の外国人住民の方、外国人住民のご家
　族・ご友人・受け入れ企業や支援者など
■相談できること
　在住外国人の生活に関すること全般
　・生 活 相 談　・専門家相談（弁護士等）
　・通訳・翻訳　・日本語学習　・在留資格など
■相談方法　電話・来訪・メール・SNS
■対応言語　21か国語（R5.9月現在）　
■費　　用　無料　
■相談できる時間帯
　月～金
　9：00～12：00、13：00～16：00
　※土・日・祝、年末年始は休み
■問合せ　さが多文化共生センター
　　　　　TEL 0952-22-7830

佐賀県内で、過去最悪のペースでニセ電話詐欺の
被害が発生しています。
　令和5年8月末現在　発生件数　98件
　被害額　約3億3688万円で、その被害額は昨年
　1年間の6倍以上です。
特に被害が増えているのが、投資関連の詐欺です。
【投資関連の詐欺の特徴】
　◆現役世代が被害に遭っている→被害者のほと
　　んどが、20歳代～50歳代
　◆被害のきっかけはＳＮＳ
　　→ＳＮＳの投資グループに勝手に招待され、グ
　　　ループ内の「指導者」的な人物から、投資を
　　　すすめられて、被害に遭うケース
　　→ＳＮＳ上の投資サイト等の広告にアクセスし、
　　　表示された関連アプリをインストールして、
　　　被害に遭うケース
中には、アプリ上で実際に利益が出ているかのよう
に装うものもあり、被害を拡大させています。

【被害に遭わないためにできること】
◆ＳＮＳの友だち自動追加の設定をオフにする。
◆投資関連のサイトへのアクセス、アプリのインス
　トールをする前に、ネットでサイト名などを検索
　し、詐欺サイトでないか確認する。

そのほかの詐欺の手口として、マッチングアプリや
ＳＮＳで知り合い、親しくなった相手から投資をす
すめられ、被害に遭うケースも多発しており、会った
こともない相手から「投資」の話があれば要注意で
す。少しでもおかしいと思ったら　家族や友人、警
察に相談してください。こちらの二次元バーコード
から、詐欺被害防止啓発動画をご視聴ください。

■問合せ　佐賀県警察本部生活安全企画課
　　　　　TEL 0952-24-1111
　　　　　佐賀県くらしの安全安心課
　　　　　TEL 0952-25-7060

その投資、詐欺かも！？
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保健福祉課
健康づくり係
0952-
８４-７１１６

10 115 6 7

13 14

11 くらしのカレンダー11/2▶
令和５年

12/10
※10月15日現在の予定です。今後、変更になる場合もありますので、ご了承ください。2023

Nov

大

総

有

健

会

相役場１階相談室１
役場１階会議室２
役場３階大会議室
白石町健康センター
白石町総合センター
有明公民館

元

役

ミ

ふ

白石町交流館
ゆうあい館
元気のたまご
ふれあい郷自有館
役場１階会議室１
役場1階ミーティング室

ゆ

交

27

消費生活相談
　10：00～16：00
◆

★保健行事予定
◆相談会
●町行事予定
申込電話
◆ファイナンシャル
　プランナー相談会
　税務課
　0952-84-7113
◆家計の困りごと相談室
　0952-36-8402

月  日 曜 日 当 番 施 設
3
5
12
19
23
26
3
10

11

12

金・文化の日

日

日

日

木・勤労感謝の日

日

日

日

重村医院

祐愛会高島病院

森外科医院

白石共立病院

有明医院

古賀病院

坂本内科医院

いけがみ内科クリニック

白石町

白石町

白石町

白石町

白石町

江北町

大町町

白石町

0952-84-2656

0954-65-3129

0954-65-2059

0952-84-6060

0952-84-2842

0952-86-2070

0952-71-3060

0952-87-2107

日

日

日

日

日

日

日

日

月

月

日曜・祝日在宅医 ※都合により変更になる場合があります。

22 23

ふ

ゆ

交

法律相談
　10:00～12:00
おはなし会
　10：30～11：00ゆ

交

ゆ
白石地域文化祭
　　9：00～17：00
●
総 健

白石地域文化祭
　　9：00～16：00
●
総 健

●

●

◆

おはなし会
　10：30～11：00ゆ
●

◆

●

相

消費生活相談
　10：00～16：00
◆
相

8 9

2

15 16 17 18

20 21 24

1

25

28

4

29 30 12月 2

　

消費生活相談
　10：00～16：00
1歳6カ月児健診 
   〈受付〉12:45～13:30 
R4年3月～4月生 
母子健康手帳・問診票・
尿

◆

★

健

法律相談
　10：00～12：00
◆

3 4

しろいしWA!WA!
WA!(日本語教室)
　19：00～21：00

●

しろいしWA!WA!
WA!(日本語教室)
　19：00～21：00

◆

元

●

3

10
  

文化の日

勤労感謝の日

消費生活相談
　10：00～16：00
◆

8 97

人権相談・行政相談
　10：00～12：00
◆

子育て相談室「すく
すく相談」
〈受付〉13:15～
事前申込者

★

5 6
おれんじ茶屋
　10：00～11：30
事前電話予約

●
健

健
元

しろいしWA!WA!
WA!(日本語教室)
　19：00～21：00
１歳児歯科健診 
　〈受付〉12:50～13:30 
R4年11月～12月生
母子健康手帳・問診票（希望
者へのフッ化物塗布実施）

●

★

しろいし
ぺったんこ祭
　9：30～15：00

●

元

有明文化まつり
　9：00～16：00ふ

ふ

●

相

人権相談・行政相談
　10：00～12：00
◆
健

相

消費生活相談
　10：00～16：00
◆
相

相

健

2カ月児相談 
　〈受付〉13:00～13:30
R5年9月生
母子健康手帳、出生届
の時の資料、育児やこ
ころの健康チェック票
等

★
健

乳児健診
　〈受付〉13:15～13:40
Ｒ5年7月生
母子健康手帳、健やか
親子21アンケート

★
健

健

9月末現在
犯罪発生件数

うち窃盗犯

窃
盗
犯
の
主
な
も
の

自転車盗
万引き
車上ねらい
空き巣、忍込み等
オートバイ盗

83件
58件

前年比 +14件
前年比  +11件

5件
7件
2件
3件
0件

前年比  ±0件
前年比　－9件
前年比　－1件
前年比  －8件
前年比　－1件

自転車、自動車、自宅の確実な施錠をお願いします。
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再生紙を使用しています

●世帯
●人口
　男性
　女性

7,815世帯
　21,460人　
10,181人　
11,279人　

令和5年9月末現在 （対前月比）
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川
﨑 

結
美 

ち
ゃ
ん 

４
歳

令
和
元
年
11
月
１
日
生
ま
れ

か
わ
さ
き

ゆ  

み

4歳のお誕生日おめでとう！
家族のムードメーカーゆみちゃん☆
いつも笑顔をありがとう！大好きだよ！

 

中
原 

隼
輔
く
ん 

４
歳

令
和
元
年
11
月
21
日
生
ま
れ

な
か
は
ら
し
ゅ
ん
す
け

お誕生日おめでとう！
つむちゃんと仲良く過ごしてね☆

6歳のお誕生日おめでとう☆
来年から小学生！
色んなことに挑戦していこうね♪

11 月に誕生日を迎えるお子さんを紹介します

荒
木 

咲
舞
ち
ゃ
ん 

３
歳

令
和
２
年
11
月
24
日
生
ま
れ

あ
ら 

き

え   

ま

お誕生日おめでとう♪お話も上手でしっ
かり者のお姉ちゃんになってきてるね！
元気で素敵な1年になりますように♪

重
富 
結
心
ち
ゃ
ん 

１
歳

令
和
４
年
11
月
29
日
生
ま
れ

し
げ
ど
み

ゆ   
め

 
前
田 

楽
斗
く
ん 

６
歳

平
成
29
年
11
月
27
日
生
ま
れ

ま
え 

だ

ら
く 

と

岸
川　

蓮
く
ん 

２
歳

令
和
３
年
11
月
19
日
生
ま
れ

き
し
か
わ

れ
ん

1 歳のお誕生日おめでとう！いつも可愛
いゆめちゃん！兄ちゃん姉ちゃんに負
けないように元気に育ってネ！

大食い蓮くん、2歳おめでとう！
太り過ぎんようにお散歩しようね（笑）

１月生まれの子どもの写真を募集します♪（先着12人まで）　　
対象　町内在住、就学前まで
12月1日（金）～7日（木）の期間内に、 ①お子さんの名前（ふりがな）  ②生年月日・年齢  ③性別  ④保護者名 ⑤住所  
⑥電話番号⑦コメント（50字以内）を書いて、メールでご提出ください。（郵送・持参不可）
◎送付先　　kouhou@town.shiroishi.lg.jp
※写真は原則お子さん１人で写り、加工前のもの。
　本文に絵文字を使用すると表示されない場合が
　ありますのでご注意ください。

坂
下 

珠
凰 

ち
ゃ
ん 
２
歳

令
和
３
年
11
月
10
日
生
ま
れ

さ
か
し
た

た　

お

たおちゃん！2 歳のお誕生日おめでと
う !これからも笑顔で元気いっぱい育っ
てね♪

 

大
村 

美
結
ち
ゃ
ん 

３
歳

令
和
２
年
11
月
24
日
生
ま
れ

お
お
む
ら

み   

ゆ

お誕生日おめでとう☆毎日いろんな表
情で楽しませてくれてありがとう♪
元気に大きくなってね！

5歳のお誕生日おめでとう☆
最近は歌が好きでよく歌うここちゃん！
これからも笑顔で過ごしてね！

松
田 

琉
暖
ち
ゃ
ん 

１
歳

令
和
４
年
11
月
10
日
生
ま
れ

ま
つ 

だ

る 

の
ん

1歳のお誕生日おめでとう☆これからも
笑顔いっぱいで周りを元気にしてね！
元気にすくすく育ってね！！大好きです！

大
串 

颯
也
く
ん 

５
歳

平
成
30
年
11
月
22
日
生
ま
れ

お
お
ぐ
し
ふ
う
や

 

原
﨑 

心
菜
ち
ゃ
ん 

５
歳

平
成
30
年
11
月
15
日
生
ま
れ

は
ら
さ
き
こ
こ 

な

ふーや、誕生日おめでとう！
お手伝いもたくさんしてくれてありがと
う★頼りになるお兄ちゃん！だいすき！

2 歳のお誕生日おめでとう！かなたの笑
顔が日々の癒しです。これからもいっぱ
い食べて大きくなってね。

 

溝
口 

奏
空
く
ん 

２
歳

令
和
３
年
11
月
29
日
生
ま
れ

み
ぞ
ぐ
ち
か
な 

た

問 総務課 広報情報係　☎0952-84-7111
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