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　　区　分　　　　　手当の全額を受給できる人　　　　　　　　手当の一部を受給できる人

児童１人のとき　　　　　　４２，５００円　　　　　　　　　　　　４２，４９０円～１０，０３０円

児童２人のとき　　　　　１０，０４０円 加算　　　　　　　　　　１０，０３０円～５，０２０円 加算

児童３人目以降　 児童が１人増すごとに６，０２０円 加算　児童が１人増すごとに６，０１０円～３，０１０円 加算

（請求者の所得によって金額が異なります）

平成30年度

保育園、認定こども園等を利用する場合の利用者負担（保育料）は次のとおりです。【教育標準（１号）認定】 （単位：円）

（単位：円）

保育園、認定こども園の利用者  負担額【保育料】をお知らせします

児童扶養手当
の支給月額が改訂されました

階層 区      分
多子年齢
制限 ３歳以上児

第1 生活保護世帯 なし 0

第2-A 市町村民税非課税世帯
（ひとり親世帯等） なし 0

第2-B 市町村民税非課税世帯
（一般世帯） なし 3,000

第3-A 市町村民税所得割課税額
77,100円以下（ひとり親世帯等） なし 3,000

第3-B 市町村民税所得割課税額
77,100円以下（一般世帯） なし 10,100

第4 市町村民税所得割課税額
77,101円以上211,200円以下 有 20,500

第5 市町村民税所得割課税額
211,201円以上 有 25,700

【保育標準・短時間（２号・３号）認定】

階層 区      分 多子年齢
制限

３歳未満児
標準時間 短時間 標準時間 短時間 標準時間 短時間

３歳児 ４歳以上児

第１

第２-Ａ

第２-B

第３-Ａ

第３-B

第４-１A

第４-１B

第４-２A

第４-２B

第４-３

第５

第６

第７

第８

生活保護世帯 なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

有

有

有

有

有

有

市町村民税非課税世帯
（ひとり親世帯等）

市町村民税非課税世帯
（一般世帯）

0 

0 

8,100

8,100

17,500

8,100

27,000

8,100

27,000

27,000

35,600

48,800

64,000

83,200

0 

0 

8,100

8,100

17,300

8,100

26,600

8,100

26,600

26,600

35,100

48,000

63,000

81,900

市町村民税得割課税額
48,600円未満（ひとり親世帯等）

市町村民税所得割課税額
48,600円未満（一般世帯）

市町村民税所得割課税額
48,60０円以上57,700円未満（ひとり親世帯等）

市町村民税所得割課税額
57,70０円以上77,10１円未満（ひとり親世帯等）

市町村民税所得割課税額
57,70０円以上77,10１円未満（ひとり親世帯等）

市町村民税所得割課税額
77,101円以上97,000円未満

市町村民税所得割課税額
97,000円以上169,000円未満

市町村民税所得割課税額
169,000円以上301,000円未満

市町村民税所得割課税額
301,000円以上397,000円未満

市町村民税所得割課税額
397,000円以上

市町村民税所得割課税額
48,60０円以上57,700円未満（一般世帯）

0 

0 

5,400

5,400

14,800

5,400

24,300

5,400

24,300

24,300

30,400

30,400

30,400

30,400

0 

0 

5,400

5,400

14,600

5,400

23,900

5,400

23,900

23,900

29,800

29,800

29,800

29,800

0 

0 

5,400

5,400

14,800

5,400

24,300

5,400

24,300

24,300

24,700

24,700

24,700

24,700

0 

0 

5,400

5,400

14,600

5,400

23,900

5,400

23,900

23,900

24,200

24,200

24,200

24,200

≪注意≫
１．この保育料は給食材料費は含まれておりません。
２．この保育料は、幼稚園・認定こども園（１号認定）に通う利用者が対象になります。
３．多子世帯の年齢制限について
 ・第１から第３-B階層の人は、兄または姉の年齢制限なしで第１子、第２子等と判定し、第２子は半額、第3子以降は
０円となります。ただし、第２-B、第３-A階層の第２子以降は０円となります。
 ・第４から第５階層の人は、小学校３年生以下の子どもから第１子、第２子等と判定し、第２子は半額、第3子以降は
０円となります。
４．定義欄内の『ひとり親世帯等』には、ひとり親世帯のほか、障害児（者）同居世帯、生活保護法に定める要保護者等特
に困窮していると認められる世帯を含みます。
５．利用者負担額の根拠となる税額の計算には、配当控除、寄附金税額控除、住宅借入金等特別控除、株式等譲渡所
得割控除などは適用しません。
６．階層区分は、４月から８月までは前年度分の市町村民税所得割課税額、９月から翌年３月までは当年度分の市町
村民税所得割課税により決定します。

　児童扶養手当は、毎年の物価変動に応じて改定されています。平成２９年全国消費者物価
指数の対前年比が公表された結果、平成３０年４月から手当の月額が次のとおり引き上げられます。

≪注意≫
1．多子世帯の年齢制限について
・第１から第４-2A階層の人は、兄または姉の年齢制限なしで第１子、第２子等と判定し、第２子は半額、第3子以降は
0円となります。ただし、第２-B、第３-A、第４-１A、第４-２A階層の第２子以降は０円となります。

・第４-2Bから第８階層の人は、小学校就学前かつ施設等を同時に利用する場合に第１子、第２子等と判定し、第２子
は半額、第３子以降は０円となります。
２．第４-2Bから第８階層で、同一世帯内に扶養義務者と生計を一にする18歳未満の子どもが3人以上同居している場
合の第３子以降のひとり入所については、上記表の負担額から30％軽減を行います。（上記１の軽減者は除く。）
３．定義欄内の『（ひとり親世帯等）』には、ひとり親世帯のほか、障害児（者）同居世帯、生活保護法に定める要保護者等
特に困窮していると町長が特別に認める世帯を含みます。
４．利用者負担額の根拠となる税額の計算には、配当控除、寄附金税額控除、住宅借入金等特別控除、株式等譲渡所
得割控除などは適用しません。
５．未婚のひとり親に対しては、寡婦（夫）に該当するものとみなし、利用者負担額（保育料）の算定を行います。
６．利用者負担額（保育料）は、年度の途中で３歳・４歳の誕生日を迎えても、その年度中の保育料は変わりません。ま
た、年度途中で入所した場合も当該年度初日の前日時点の年齢により決定します。
７．階層区分は、４月から８月までは前年度分の市町村民税所得割課税額、９月から翌年３月までは当年度分の市町
村民税所得割課税により決定します。         

問 保健福祉課  こども未来係　TEL 0952-84-7116

問 保健福祉課  福祉係　TEL 0952-84-7116
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日　　時

場　　所

内　　容

対　　象

申込締切

６月１３日（水）  １３：１５～１５：００  

白石町健康センター　和室　　  

子どもの歯について  

４カ月～３歳未満の子をもつ母親・１０人  

５月１８日まで【電話受付8:30～17:15　先着順】（土日、祝日は受付しません）  

「しろいしママカフェ」
に来てみませんか

「学童保育支援員」を募集します

子どもの「歯」について話を聞いてみませんか？
子育て中のママ同士、楽しくおしゃべりしましょう♪
ママ友づくりに気軽に参加してくださいね。

問・申込 保健福祉課  こども未来係・健康づくり係　TEL 0952-84-7116

問・申込 保健福祉課  健康づくり係　TEL 0952-84-7116 問・申込 保健福祉課  こども未来係・健康づくり係　TEL 0952-84-7116

子育てで
心配なことはありませんか?

●雇用期間・勤務形態
　①平成３０年７月１日～平成３１年３月３１日・フリー勤務および長期休業中勤務
　②平成３０年７月２１日～平成３０年８月３１日・夏季休業中勤務のみ
●勤務時間　放課後～１８時（延長保育の場合は１９時まで）
　　　　　　夏休みなどの長期休業中は７時30分～１９時の中で６時間程度
●勤務内容　学童保育施設内での留守家庭の児童の見守り、育成支援
●対　　象　原則６５歳未満で体力に自信のある人
●募集締切　5月31日        
※応募方法、賃金など詳しい勤務内容等はお尋ねください。

　「白石親子相談室」では、お子さんの発達に心配の
あるご家族からの相談を受け、一緒に支援方法を考
えていきます。
　また、必要に応じて医療機関や訓練機関につなげ
ていくための相談、発達障害の診断のある子どもの
相談（集団での生活や就学のこと等）も受け付けます。
　まずはお電話でご相談ください。

●日　時　５月２９日（火）13：30～15：00
●場　所　白石町健康センター　和室

なかなか言葉がでない、落ち着きがない、集団に入れない、
育てにくさを感じる…等

集団健診日程

平成30年度住民健診日程表

◎国保30代健診を受診した人で、希望者には「ピロリ菌検査」ができます。（1,080円追加）
〇乳がん検診は、マンモグラフィ（レントゲン）検査で、１日先着55人。（2年に1度受診可） 
〇子宮頸がん検診は毎年受診できます。
〇年齢は、平成31年3月31日を基準日とします。

〇乳がん検診、胃内視鏡検診は事前申請【6月20日（水）から受付開始予定】が必要です。印鑑を持参のうえ、役場健
　康づくり係へお越しください。（2年に1度受診可）
〇国保特定健診と子宮頸がん検診は、ご希望の医療機関に受診できるか事前にお問い合わせのうえ受診してくだ
　さい。           

胸部レントゲン
検 診 名

国保の
特定健診
30代健診
30歳～
74歳の
白石町国
保加入者

65歳以上 40歳以上 20歳以上40歳～
　64歳

30歳～
74歳で
これまで
検査を受け
ていない人

結核
肺がん 肺がん

胃がん 大腸がん 乳がん 子宮
頸がん

前立腺
がん

肝炎ウイ
ルス検査

対 象 者

受 付 時 間

料 金 1,000円

8:30～11:00(子宮頸がん検診のみ10:00から受付開始)

1,000円 500円 500円 700円 600円 無料200円
痰：500円

200円
痰：500円

検
診
場
所

総
合
セ
ン
タ
ー

福
富
ゆ
う

あ
い
館

有
明
ふ
れ
あ
い

郷
自
有
館

3日
4日
5日
6日
7日
9日
10日
11日
12日
13日
14日

火
水
木
金
土
月
火
水
木
金
土

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

×

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

×

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

７
月

総
合
セ
ン
タ
ー

11日
12日
13日
15日
16日
17日
18日
19日

木
金
土
月
火
水
木
金

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
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○

○

○

○

○

○

○

○

○

10
月

個別健診
    検診名           対象者    料金              期     間          受診場所
国保特定健診 40～74歳の国保加入者 1,000円 H30年7月3日～H31年3月31日 県内登録医療機関
乳がん検診 40歳以上の女性 1,400円 H30年7月1日～H31年2月28日 白石共立病院、織田病院
子宮頸がん検診 20歳以上の女性 1,500円 H30年4月1日～H31年3月31日 県内登録医療機関
胃内視鏡検診 50～60代の偶数年齢 4,000円 H30年7月1日～H31年2月28日 武雄杵島地区登録医療機関

年に１度は
必ず健診を！
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問 保健福祉課  こども未来係　TEL 0952-84-7116
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出生・婚姻共用 婚姻届用

出生・婚姻共用 出生届用

STOP
春の農作業安全運動実施中
運動期間：５/１～６/３０運動期間：５/１～６/３０

ノーミス・ノー事故農作業！

家計の困りごと相談会の開催

白石町婚活サポーターを紹介します白石町婚活サポーターを紹介します

ごみの不法投棄、ポイ捨てはやめましょう。

白石町届書記念複写サービスを始めました白石町届書記念複写サービスを始めました

麦の収穫作業や田植えなどの準備でコンバインやトラクターに乗る機会が多い時期となりました。

焦りや油断は禁物です。安全第一で農作業を行いましょう。

5月から毎月1回相談会を開催します。
税金や家賃の滞納、借金問題などで悩んでいる人に、毎月の収入と支出の
内訳を考えながら、自立した生活を目指すための相談を行います。
　佐賀県から委託された専門のスタッフが対応します。
●日　時　毎月第３火曜日　１０時～１６時
●場　所　白石町役場　１階相談室１
※【要予約】前日の１６時までに「家計の困りごと相談室」に予約をお願い
　します。

婚活サポーターは結婚を希望する男女
を応援するボランティアです。真剣に
結婚を望んでいる人をお助けします。

不法投棄をした場合、５年以下の懲役
または1,000万円以下（法人の場合は
３億円以下）の罰金、またはその両方が
科せられます。

　大切な思い出を記念として残していただけるように、平成３０年４月から窓口に出生届・婚姻届を
提出された人に、白石町独自の専用台紙に届書を複写してお渡しするサービスを始めました。
　サイズはＡ４版で、４種類用意していますので、お好きな台紙を選んでください。
　人生の大切な１ページにいかがでしょうか？
　詳しくは、住民課住民係へお問い合わせいただくか、白石町ホームページをご覧ください。

問 保健福祉課  福祉係　TEL 0952-84-7116
佐賀県家計の困りごと相談室　TEL 0952-36-8402（予約）

問 住民課  住民係　TEL 0952-84-7115

問 生活環境課  廃棄物対策係　TEL 0952-84-7118

　山林、道路、河川敷、空き地等へのごみの不法投棄やポイ捨てが後を絶ちません。
これらは、地域の景観を損なうだけでなく、有害な物質が漏れる恐れがあり、地域の生活環境に
悪影響を及ぼします。
　ごみの分別やルールを守り、適正な処理を行うようにしましょう。

道路への紙おむつ不法投棄 水路へのタマネギ不法投棄

　　氏    名
山　﨑　千恵子
江　口　信　義
永　田　敬　貳
久　野　節　子
川　口　弘　幸
中　村　康　則
内　野　政　則
東　島　早　苗

問 農業振興課  振興係　TEL 0952-84-7121

問 企画財政課  白石創生推進係　TEL 0952-84-7112

地域
白石
白石
福富
有明
有明
白石
白石
白石

　　氏    名
大　串　美津子
久　原　俊太郎
吉　原　秀　正
吉　田　順　子

地域
白石
福富
福富
白石

　　氏    名
中　村　秀　子
井　﨑　重　義
塘　　　由美子
井　﨑　和　男
浦　霧　慶　哉
瀧　野　空　之
宮　島　俊　京
髙　岸　宗　範

地域
有明
有明
白石
有明
白石
福富
有明
白石

第３期(H30～H31年度)
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介護保険介護保険介護保険

み

んな
の あんしん

み

んなの あんし

ん

介護保険要介護
要支援認定の更新について

杵藤地区広域市町村圏組合介護保険事務所
在宅認定調査員

　介護保険要介護・要支援認定には有効期間があります。要介護・要支援認定を受け介護保険サービスを利
用している人が、引き続き介護保険サービスの利用を希望する場合は、有効期間満了日の６０日前から満了
日までの間に、更新申請をしてください。
　なお、申請に関しては、居宅介護支援事業者や施設等のご協力により行われていますので、文書によるお
知らせは行なっていません。

１． 業務内容　介護保険法に基づく認定調査（調査および調査票作成）
２． 調査地域　杵藤地区管内
３． 募集人員　若干名
４． 雇用期間　平成３０年７月１日～平成３１年３月３１日（勤務成績で雇用期間の更新有）
５． 応募資格　昭和２８年４月２日以降に生まれた人。
　　　　　　  保健師・看護師・准看護師・介護支援専門員のいずれかの資格を有し、認定調査の経験がある人。
　　　　　　  自宅にインターネットを接続しているか接続可能な人
６． 勤務形態　介護保険事務所に出勤する必要はなく、自宅を拠点に業務を行います。 (自己所有車を使用)
７． 報 酬 額　認定調査１件当たり５，３００円
８． 調査件数　１月当たり１５件～３０件程度（本人の希望により調整します）
９． 応募方法　次の書類を揃えて、郵送または杵藤地区介護保険事務所へ持参ください。
　　　　　　　①市販の履歴書（顔写真貼付）　②資格等を証明する書類の写し
10．選考方法　書類選考および面接※面接の日時、場所等については後日連絡します。
11．募集期間　５月７日～６月１５日
　　　　　　　（土日祝日を除く）

※１人間ドック・脳ドック、医療機関健診は、役場保健福祉課健康づくり係でポイントを進呈します。
　（受診した医療機関の健診受診料の領収書等をご持参ください。）

介護保険介護保険介護保険

み

んな
の あんしん

み

んなの あんし
ん

問 杵藤地区広域市町村圏組合  介護保険事務所  認定係
TEL 0954-69-8227

問 杵藤地区広域市町村圏組合  介護保険事務所  認定係
TEL 0954-69-8227

問 杵藤地区広域市町村圏組合　介護保険事務所
総務管理課　TEL 0954-69-8222

介護保険要介護・要支援認定の
有効期間について

　更新申請の有効期間の上限が、従来の２４カ月から３６カ月に変更されました。平成３０年４月１日以降
に申請のあった更新申請が対象となります。

介護保険介護保険介護保険

み

んな
の あんしん

み
んなの あんし

ん

介護保険65歳到達者説明会

　65歳になる人を対象に介護保険の説明会を開催します。対象者には通知と資料を送付します。本人が出
席できない場合は、家族の出席も可能です。
　また、介護保険について知りたい人など、どなたでも参加できます。

介護保険介護保険介護保険

み

んな
の あんしん

み

んなの あんし

ん

　町民の皆さんの一層の健康増進を目的に、町がおこなう健診事業・

健康づくり事業・介護予防事業等に参加する人には、

商工会カード会のポイントを進呈します。

●雇用期間・勤務形態   申請区分
新規申請
区分変更申請
更新申請

昭和28年4月2日
～

昭和28年7月1日
生まれの人

白石町役場1階　会議室１
白石町役場
２階　会議室３

白石町役場
1階　会議室１

５月22日（火）
10時～

昭和28年7月2日
～

昭和28年9月1日
生まれの人

７月24日（火）
10時～

昭和28年9月2日
～

昭和28年11月1日
生まれの人

９月25日（火）
10時～

昭和28年11月2日
～

昭和29年1月1日
生まれの人

11月27日（火）
10時～

昭和29年1月2日
～

昭和29年4月1日
生まれの人

平成31年1月22日（火）
10時～

原則の認定有効期間
6カ月
6カ月
12カ月

設定可能な認定有効期間の範囲
3カ月～12カ月
3カ月～12カ月
3カ月～36カ月

※会場が変更になる場合があります。

ヘルスケアポイント事業
平成３０年度は対象事業を拡大します

町がおこなう健診事業

人間ドック・脳ドック（※１）   ６月～２月 
集団検診（特定健診・がん検診）   ７月、１０月 
医療機関健診（特定健診・乳がん検診・子宮頸がん検診・胃内視鏡検診）（※１）
特定保健指導     

健康づくり事業 運動教室     １０月頃 
健康クッキング教室    ６月～  

主に体を動かす講座
（該当講座は、ヘルスケアポイント事業と表示します。）

介護予防事業

生涯学習課の
春・秋の講座

５月中旬 
１０月頃

水中運動教室（新規・継続）   新規　５月～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 継続　４月中旬～ 

健康アップ教室（新規・継続）   新規　５月～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 継続　４月中旬～  

問

住民課  保険係　TEL 0952-84-7115
保健福祉課  健康づくり係　TEL 0952-84-7116
長寿社会課  高齢者係　TEL 0952-84-7117
生涯学習課　TEL 0952-84-7129

問
〒849-1304鹿島市大字中村９１７－２
杵藤地区広域市町村圏組合  介護保険事務所  認定係　
TEL　0954-69-8227（直通）

50

30
ポイント

ポイント

募集

日
時

対
象
者

会
場
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黄色い看板が民生委員宅の目印  おおどぼう倶楽部への協力  新一年生下校時の見守り

こんにちは  私たちが“民生委員・児童委員”です。
～生活上の心配ごと、困りごとをご相談ください。相談内容の秘密は守ります！～

任期：平成28年12月1日～平成31年11月30日（3年間）

★主任児童委員･･･民生委員・児童委員のなかには、個別の担当区域を持たず、児童福祉に関することを専門
的に担当する主任児童委員がいます。児童福祉関係機関との連携、児童委員の活動の援助・協力、民生委員・
児童委員としての活動を行っています。     

※上記、民生委員・児童委員への連絡は
　保健福祉課 福祉係へお問い合わせ
　ください。   

氏名 担当地区

陣内　隆夫

吉原　好久

副島　たづ子

溝口　律子

吉田　久子

樋渡　道子

藤永　美由紀

谷口　公予

池上　隆幸

渕上　哲夫

福地　涼子

江口　京子

木室　隆太

筒井　里子

溝口　都紀雄

前田　しをり

稲富　ひとみ

久和原　順子

三根　哲子

山﨑　律子

中野　昭好

古田　和子

中村　正博

原﨑　茂

小野　久幸

溝上　悦子

浜舘　和武

山口　隆

松永　博己

石橋　隆治

島ノ江　正治

江口　法子

生島　和子

溝口　京子

川崎　富雄

福吉南・北中・北・西中、東深通

郷移東・西、福富移、廿治移北・南、秀移

五反田、揚田、屋形通

秀津一・二・三区

秀津四・五・六区

栄町一・二・三区、駅通、郷西

北川

上廿治、廿治町北・南

秀新村、中廿治、廿治新村北・南

深通

大戸上・中・下

東郷上、東郷移、網代

中郷南・中

中郷北

今泉東・西、西郷、伊ケ代

多田、江越、吉村

馬田、神辺

法蔵寺、宮田

三町北・南

船野、嘉瀬川

内堤、小島、久治

湯崎、川津

岡崎、下蓑具、鳥ノ巣、喜佐木

西分一・二・三・四号

一・二の篭、沖小路、道目

田中小路、北揚、八の割

弥平搦、築切搦

旭通、太原上・中、遠江上

遠江中・下、太原下

新観音、遠江搦、太原搦

大井、新昌、天神

中 南、只江

新拓

★主任児童委員

★主任児童委員

氏名 担当地区

紀伊　紀美子

田口　房子

大舘　洋一

久原　俊太郎

川﨑　正紹

笹川　由美子

荒木　和子

吉原　秀正

本山　道代

藤井　美佐子

中村　瑞乃

久原　逸子

山口　直子

東島　美智子

本山　重敏

森　ひさ子

森　みどり

片渕　強
門田　千登勢

中村　悟

川﨑　正明

定松　秀弥

片渕　千津子
古賀　敏彦

稲冨　政俊

香月　秀代

大井手　英子

前田　繁夫

川﨑　和幸

川﨑　敏光

藤木　ハツヨ

光武　ミエ子

相浦　由美子

樋口　初代

一ノ瀬　ひとみ

岩永　もと子

上区

中区

下区

南区

東区

六府方区

六府方区

東六府方区

東六府方区

住ノ江区

住ノ江区

北区

★主任児童委員

東上、新通

中央、大西

日登、大和、干拓

新盛、西南

興亜、共栄

沖清、新興

新明１A・１B・２A・２B、新開

新明３A・３B・４A・４B

戸ケ里

戸ケ里

廻里津

廻里、高町

久治、六ケ里

辺田

上田野上、下田野上、島津

古賀、原田

坂田、白岩

室島、竜王

深浦東分・西分

百貫、古渡、大谷

牛間田

★主任児童委員

★主任児童委員

白
　
　
石

福
　
　
富

有
　
　
明

～地域の見守りや相談・支援、地域福祉活動などを行っています～
　●見守り、声かけ、相談
　・一人暮らし高齢者世帯の見守り
　・災害時の声かけ
　・生活困窮
　・介護に関する相談

　●その他
　・高齢者実態把握
　・一人暮らし高齢者との一日交歓会
　・小中学校、障害者、高齢者施設訪問
　・小学新一年生の下校時の見守り
　・地域事業への参加

　　・障がいがある人の生活上での相談
　　・高齢者虐待
　　・児童虐待
　　・学校でのいじめの相談など

   

　　・研修・講習
　　・青少年育成事業「おおどぼう倶楽部」への指導協力
　　・社会福祉協議会との協働事業「救急救命医療情報キット」の
       普及活動や「かせすっ券事業」の推進など

どんな活動をしているの？

～支援を必要とする住民と行政や専門機関を
　　　つなぐパイプ役を務めます～
担当する地域の中で、福祉に関する幅広い相談を
受け付け、相談の内容に応じて、役場や関係機関を
紹介したり、情報提供を行っています。
【関係機関】
・小･中学校
・白石町社会福祉協議会
・白石町･江北町障がい者総合相談支援センター
・佐賀県生活自立支援センター など

　～身近な相談相手として、
　　　 このような相談を受け付けています～
●高齢者の一人暮らしで生活に不安がある
●福祉サービスの制度や窓口が分からない
●病気やけがで生活に困っている
●身体に障がいがあるので災害時の避難に対して不安
●育児や子どものしつけで悩んでいる
●近所で児童虐待・高齢者虐待らしい様子を目撃した

民生委員・児童委員とは？

～地域の駐在員等の推薦を受け、厚生労働大臣の委嘱を受けた人です～
●身　　分：特別職の地方公務員（非常勤）
●報酬など：給与はなく、無報酬のボランティアです。
　　　　　　ただし、必要な交通費・通信費・研修参加費等の活動費は支給されています。

どんな人が民生委員・児童委員になっているの？

「支えあう　住みよい社会　地域から」

◆お気軽にご相談ください！

 5月12日は「民生委員・児童委員の日」です

民生委員・児童委員には守秘義務があり、相談内容やご相談者の個人情報は必ず守ります。
安心してお気軽にご相談ください。

◆お住いの地区の担当民生委員・児童委員さんは？
右のページをご覧ください。
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軽自動車等を持っている人へ軽自動車等を持っている人へ軽自動車等を持っている人へ
　軽自動車税は賦課期日（その年の４月１日）現在で所有している軽自動車等
の所有者に対して課税されます。平成30年度分の軽自動車税の納付書は５月
11日発送予定です。納期限までに必ず納めましょう。
　納期限までに納付がない場合は、督促状が発送されます。さらに未納のまま
でいると、差押えなどの滞納処分を受けることになります。

　町内の事業者で、町が発注する工事・修繕・物品購入などのうち軽易な内容で、１件の金額が50
万円未満の契約を希望する人の登録申請を受け付けます。
〇登録対象者は、白石町内に主たる事業所を置く法人または住所を有する個人です。
　※町税等の滞納者、一般競争（指名競争）参加資格審査申請書を提出している事業者は、登録できません。

〇申請期間　５月１日（火）～31日（木）（土・日・祝日を除く）
〇申請書類　・申請書【申請書は、役場企画財政課窓口（３階）または白石町商工会で配布します】
　　　　　　・町税の完納を証明する書類
　　　　　　　【役場税務課窓口（１階）で発行します。手数料200円】
　　　　　　・希望業種の施工に必要な資格、免許等の証明書の写し
〇有効期間　平成30年６月１日～平成32年５月31日（２年間）
※この登録が、発注や契約を約束するものではありません。
　詳しくは、お問い合せください。
  

　トラクター、コンバイン、乗用田植機、乗用管理機等の農耕用小型特殊自動車や、フォーク
リフト等の小型特殊自動車を所有している人も、その車両の公道走行の有無に関わらずナンバープレートを取得す
る必要があります。ナンバープレート交付申請手続きについては税務課町民税係にまでお問い合わせください。

　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳を持っている人で、減免を
受けられる等級にあり、なおかつ下記の（ア）～（オ）のいずれかに該当する人は軽自動車税を減免でき
る制度があります。
　（ア）身体等に障がいを持つ人が所有し、自らが使用する軽自動車
　（イ）身体等に障がいを持つ人が所有し、障がいを持つ人のために家族が使用する軽自動車
　（ウ）年齢18歳未満の身体に障がいを持つ人のために家族が所有し使用する軽自動車
　（エ）精神に障がいを持つ人のために家族が所有し使用する軽自動車
　（オ）身体に障がいを持つ人、または身体に障がいを持つ人の家族が所有する車で、車椅子の昇降装
　　　置等、その構造がほぼ身体障害者等の利用のためだけの軽自動車
申請期限　５月14日（月） ～ 31日（木）※土日を除きます　注）期限後の申請は受付けません。
申請場所　役場１階　税務課窓口
手続きに必要なもの
　●平成30年度軽自動車税の納付書（口座振替の人は口座振替通知書） ※５/11発送予定 
　●身体障害者手帳（戦傷病者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳） 　●運転する人の運転免許証
　●車検証のコピー　●印鑑　●申請者のマイナンバーが確認できるもの（通知カード等）
　●上記の（イ）～（オ）に該当する人のうち、家族が使用する軽自動車は使用目的・使用頻度に係る証明
　　書が必要です。証明書の様式は税務課窓口に準備しています。
　●上記の（オ）の場合は、昇降装置等が分かり、ナンバーが分かる車全体の写真の添付が必要です。
【前年度も減免を受けていた人へ】
　今年から昨年の減免申請以降、次のことに変更や更新がない場合は手続きをしなくても減免を受け
ることができます。なお、確認の通知を前もって送付します。
　①減免を受ける車両　②障害者手帳の等級・内容・有効期間　③免許証の更新
　④使用目的・使用頻度　⑤運転者（例：本人運転→家族運転）
ご注意ください
　・障害の部位・等級の程度によっては、減免の対象にならない場合があります。
　・家族が使用する軽自動車は使用目的・使用頻度によっては対象にならない場合があります。
　・減免は１人につき１台限りです。
　・普通自動車の減免を受けている人は
　 減免の対象となりません。           

　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳を持っている人で、減免を
受けられる等級にあり、なおかつ下記の（ア）～（オ）のいずれかに該当する人は軽自動車税を減免でき
る制度があります。
　（ア）身体等に障がいを持つ人が所有し、自らが使用する軽自動車
　（イ）身体等に障がいを持つ人が所有し、障がいを持つ人のために家族が使用する軽自動車
　（ウ）年齢18歳未満の身体に障がいを持つ人のために家族が所有し使用する軽自動車
　（エ）精神に障がいを持つ人のために家族が所有し使用する軽自動車
　（オ）身体に障がいを持つ人、または身体に障がいを持つ人の家族が所有する車で、車椅子の昇降装
　　　置等、その構造がほぼ身体障害者等の利用のためだけの軽自動車
申請期限　５月14日（月） ～ 31日（木）※土日を除きます　注）期限後の申請は受付けません。
申請場所　役場１階　税務課窓口
手続きに必要なもの
　●平成30年度軽自動車税の納付書（口座振替の人は口座振替通知書） ※５/11発送予定 
　●身体障害者手帳（戦傷病者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳） 　●運転する人の運転免許証
　●車検証のコピー　●印鑑　●申請者のマイナンバーが確認できるもの（通知カード等）
　●上記の（イ）～（オ）に該当する人のうち、家族が使用する軽自動車は使用目的・使用頻度に係る証明
　　書が必要です。証明書の様式は税務課窓口に準備しています。
　●上記の（オ）の場合は、昇降装置等が分かり、ナンバーが分かる車全体の写真の添付が必要です。
【前年度も減免を受けていた人へ】
　今年から昨年の減免申請以降、次のことに変更や更新がない場合は手続きをしなくても減免を受け
ることができます。なお、確認の通知を前もって送付します。
　①減免を受ける車両　②障害者手帳の等級・内容・有効期間　③免許証の更新
　④使用目的・使用頻度　⑤運転者（例：本人運転→家族運転）
ご注意ください
　・障害の部位・等級の程度によっては、減免の対象にならない場合があります。
　・家族が使用する軽自動車は使用目的・使用頻度によっては対象にならない場合があります。
　・減免は１人につき１台限りです。
　・普通自動車の減免を受けている人は
　 減免の対象となりません。           

問 下水道課  下水管理係　TEL 0952-84-7120

問 企画財政課  財産管理係　TEL 0952-84-7112
白石町商工会　　　　　  TEL 0952-84-2043

納期限 ５月31日（木）

トラクター等の小型自動車にもナンバープレートを付けてますか？

接続を促進し、下水道の普及を図るため、下水道接続工事に対して補助金を交付します。

　平成30年度に下水道整備区域外の専用住宅および自治公民館等で設置される浄化槽に
対し、経費の一部を助成します（年間60基予定）。
　助成を希望する人は、事前申請が必要になりますので役場下水道課へご連絡ください。

対象となる工事
・トイレ、お風呂等を下水道に接続するために要する工事費
・くみ取りトイレを水洗トイレへ変更する場合の工事費

軽自動車税の身体障害者等減免について

 「公共下水道接続促進事業費補助金」
について

「浄化槽設置整備事業補助金」について

小規模契約希望者の登録申請を受け付けます

～身体障害者手帳等を持っている人へ～

口座振替を利用している人は、５月31日に指定の口座から振替え
ますので、残高確認をお願いします。

申 請 の 条 件
①供用開始から３年以内に接続を完了すること
②自己所有（申請者および配偶者の親または子、同居の親族を含む）で
　居住する住宅の接続工事であること(新築住宅は除く）

対象工事費の10％（千円未満切り捨て）で最高10万円

補 助 限 度 額

補 　 助 　 額

供用開始から１年以内
供用開始から１年を超え２年以内
供用開始から２年を超え３年以内

※賃貸住宅等については、（　）の
　国の補助基準額となります。

※11人槽以上の浄化槽を設置する時の補助額
　についてはお問い合わせください。

補助金限度額

６００，０００円
（332,000円）

７２０，０００円
（414,000円）

９２０，０００円
（548,000円）

人　　　槽

５人槽

６～７人槽

８～１０人槽

１０万円
  ７万５千円
  ５万円

問 税務課  町民税係　TEL 0952-84-7113
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平成30年度の
白石町環境保全監視員が
決まりました。

まちづくり出前講座
平成30年度

問 生活環境課  環境係　TEL 0952-84-7118

問 白石町農業再生協議会（農業振興課内）　TEL 0952-84-7121

問 企画財政課  白石創生推進係　TEL 0952-84-7112

問 企画財政課  白石創生推進係　TEL 0952-84-7112

　生活環境の保全と公衆衛生の向上のため、4月13日に環境保全監視員を２５人の皆さんに委嘱しました。環境問
題の解決のため、指定された地域を定期的に巡回していただきます。不法投棄・野焼き・水質汚濁・悪臭などは一人
ひとりの心がけで防止できます。住民の皆さんのご協力をお願いします。

　今年度から、町民の皆さんと町の「協働による地域づくり」を進めるための仕組みづくりに向けて、「地域を
基盤とするまちづくりやコミュニティ活動はどのように展開していけばいいのか」また、「町の施策はどうすべ
きか」などについて、『白石町協働による地域づくり検討委員会』を設置し検討します。
　そこで、この委員会でいろいろなご意見をいただける方を募集します。

 まちづくり出前講座は、町職員が講師として出向き町の行政のしくみや事業、施
策などについてお話をするものです。
　町内に在住・勤務・在学している１０人以上で構成される団体・グループなどで
お申込みください。（老人会・三夜待・六夜待などの集まりでも結構です）
○開催時間　　９時～２１時の間の２時間以内（土・日・祝日を除く）
　※講座担当課や講師の都合によりご希望に添えないことがあります
○場　　所　　白石町内のみ    
○申込方法　　申込書を役場企画財政課へ提出    
　　　　　　　（申込書は町ホームページまたは役場企画財政課にあります） 

●平成30年度白石町環境保全監視員●
   監視員名
田中　誠一
石戸　清司
吉岡　靖彦
川﨑　良則
大串　克美
八木　敏則
田中　秀範
辻　　初次
林　　秋光
小野　敏文
正寶　英毅
松下　博文
久原　正博
重富　安則
西山　一美
筒井　一信
　渕　喜彦
東島　俊二
　渕　克己
岩石　孝次郎
稲富　幸次
井手　清治
小森　次雄
大隈　　初
藤松　義城

  行政区
福吉南
郷司給西
上廿治
大戸中
西郷
多田
法蔵寺
川津
下蓑具
遠江搦
新昌
新拓１号
中区
南区
住ノ江区
東六府方区
中央
新興
新明１区
六ケ里
高町
坂田
竜王
大谷
牛間田

　　　　　　　　担　当　地　区

白石校区

六角校区

須古校区

北明校区

上区、中区、下区、北区
八平干拓
南区、東区、六府方区、住ノ江区
東六府方区、代行干拓
牛屋東分
牛屋西分、新開
新明
久治、六ケ里、辺田
上田野上、下田野上、島津、廻里、高町 　　　  廻里津、戸ケ里の一部
古賀、原田、坂田、白岩、戸ヶ里の一部
室島、竜王、深浦
長浜
牛間田

№
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

　　　　　講　　座　　名
白石町の財政状況について
身近な税金の話
農業所得決算書作成の仕方
交通安全教室
～いざというときに～防災知識講座
選挙についてのお話
☆おでかけにご利用ください☆いこカー・予約制いこカー
進めよう！男女共同参画
障害者福祉のいろいろ
介護保険について
在宅福祉サービスについて
国保で安心みんなの健康
後期高齢者医療ってどんな制度なの？
年金のおはなし
健康づくりについて
栄養と料理講座
くらしに役立つ水道情報
下水道のある生活
浄化槽への期待
汚泥のリサイクル
環境にやさしい取組
身の周りの環境問題

№
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43

　　　　　講　　座　　名
循環型社会を目指して
ごみ減量できれいなまちづくり
集落営農の法人化
農地問題について
農業者年金について
有明海沿岸道路について
消費トラブル防止講座
今の子どもとの接し方講座
学校・地域の連携の在り方講座
子どもの家庭学習のすすめ方講座
町内の文化財紹介
須古（高）城の実態
人権・同和教室
高齢者体力つくり教室
ニュースポーツ教室
議会の仕組み
老いを豊かに
６５歳からの健康講座①～健康体操編～
６５歳からの健康講座②～脳リフレッシュ編～
６５歳からの健康講座③～予防編～
その他

白石町「協働による地域づくり検討委員会」委員募集！白石町「協働による地域づくり検討委員会」委員募集！白石町『協働による地域づくり検討委員会』委員募集！

任　　期　平成30年5月29日～平成32年3月31日（約2年間）
人　　数　若干名
申込締切　5月11日（金）
応募方法　下記問い合わせ先まで連絡、または、町ホームページをご覧ください。
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平成30年度の

駐在員を
紹介します

新生活スタート！新たな希望を胸に
小・中学校入学式

平成30年度 入学者数一覧表（人）
学校名
須古小学校
六角小学校
白石小学校
北明小学校
福富小学校
有明東小学校
有明西小学校
有明南小学校
白石中学校
福富中学校
有明中学校

男
10
10
15
11
25
10
11
12
38
22
31

女
9
3
16
14
24
12
9
7
38
25
27

合計
19
13
31
25
49
22
20
19
76
47
58

問 総務課  総務係　TEL 0952-84-7111

　平成３０年度の白石町駐在員業務を下記の４４人の皆さんに委嘱
しましたのでご紹介します。
　駐在員には、衛生、防犯、消防関係、福祉事業の推進、さらには道路
や河川の問題まで、町行政と地域住民の皆さんとの間で幅広い活動
をしていただいています。駐在員と町職員が連携を取りながら住みよ
い町づくりに努めますので、皆さんのご協力をお願いします。
　また、これまでご協力いただきました平成２９年度の駐在員の皆さ
んありがとうございました。
　なお、各地域の代表者は、白石地域が草野和明さん（中郷南）、福富
地域が森杉雄さん（住ノ江区）、有明地域が　渕喜彦さん（中央）です。

　町内の３つの中学校と８つの小学校で入学式が行われ、新入生が希望を
胸に、新たな学校生活をスタートさせました。
　４月１０日、福富中学校では４７人が入学しました。式では、南里豊校長か
ら「常に挑戦者であってほしい。感動と出会い、感性を磨いてほしい。人の話
を聴き、自分で考え、自分の思っていることを伝えることができるように
日々の学習を頑張ってほしい」と、中学校生活へ向けての３つの心構えが贈
られました。誓いの言葉では新入生を代表し、草場陸さんが「いま期待と共
に不安を抱えていますが、先生方の指導を受け先輩方を見習い、一日も早
く福富中学校の一員として恥ずかしくない生徒になりたい」と新生活への
決意を述べました。
　４月１１日、有明西小学校には新しく２０人が入学しました。新一年生たち
は担任の先生に連れられて、保護者や先生、在校生が待つ体育館へ入場し
ました。橋本幸雄校長は「笑顔でみんなにあいさつ・交通事故には絶対にあ
わない・勉強や遊びを一生懸命頑張りましょう」と３つの約束を新一年生に
お願いしました。また、在
校生からも「小学校は楽
しいことがいっぱいです。
でも困ったことがあった
ら、まずは私たちにどんど
ん声をかけてください」と
歓迎の言葉を贈りました。

　４月１日、有明社会体育館で平成３０年度白石町消防団入退
団式が行われました。
　今回、白石町消防団では、深川直樹元副分団長以下７９人が
退団、新たに５８人が入団しました。
　式では退団者、新入団員、新規役員に辞令の交付が行われ、新
入団員を代表して有明第３分団第３部の小野大輔団員が「消防
の業務を厳粛に遂行することを誓います」と宣誓文を読み上げ
ました。
　田中楠雄団長をはじめ、総勢１１４７人の団員は、今年度も地
域防災の要として活動を行っていきますので、皆様のご支援ご
協力をお願いします。
　退団された団員の皆様におかれましては、長年の消防団活動
たいへんお疲れさまでした。
　あなたの力を消防団活動で活かしてみませんか、入団の希望
をお待ちしています。

  区  名

白石１区

白石２区

白石３区

白石４区

白石５区

白石６区

白石７区

六角１区

六角２区

六角３区

六角４区

須古１区

須古２区

須古３区

須古４区

北明１区

北明２区

北明３区

北明４区

北明５区

北明６区

北明７区

  氏  名

田中誠一

溝上和男

石戸清司

林　広秋

渕上　充

吉岡靖彦

本山正美

大串秀治

草野和明

大串克美

岩永富造

田中秀範

鶴田　学

松尾　保

藤井憲治

小野文昭

川﨑光春

塘　正喜

松永博己

塘　義隆

田中達郎

松下博文

　　  担　当　地　区

福吉・東深通・深通

五反田・秀新村・屋形通・揚田

北川・栄町・駅通・郷西

郷移東・西・秀移・ 福富移・廿治移北・南

秀津一・二・三・四・五・六区

上廿治・廿治町北・南

中廿治・廿治新村北・南

大戸・東郷上・東郷移

中郷南・中・北

西郷・今泉東・西・伊ヶ代・網代

多田・江越・吉村

馬田・神辺・法蔵寺・宮田

三町・船野・嘉瀬川・内堤

小島・久治・湯崎・川津

岡崎・下蓑具・鳥巣・喜佐木

西分

一・二の篭・沖小路・道目

田中小路・北揚・八ノ割・弥平搦・築切搦

旭通・太原上・中・遠江上・中

遠江下・太原下・遠江搦・太原搦・新観音

大井・新昌・天神・中南・只江

新拓

  区  名

上　区

中　区

下　区

南　区

東　区

六府方区

東六府方区

住ノ江区

北　区

牛屋東分

牛屋西分

新　明

戸ヶ里

廻里津

廻里高町

大字辺田

大字田野上

大字坂田

室島竜王

深　浦

長　浜

牛間田  

  氏  名

武富善喜

田島清吾

石隈英太郎

溝上光一

赤坂正敏

千布和正

山下喜正

森　杉雄

田口　茂

　渕喜彦

東島俊二

　渕克己

髙尾貞義

門田憲治

稲富幸次

溝上和義

前田昌利

井手清治

野田照八

西山義顯

相浦勝美

武藤弘曉

　　  担　当　地　区

上区

中区

下区

南区

東区

六府方区

東六府方区

住ノ江区

北区

東上・新通・中央・大西・日登・大和・干拓

新盛・西南・興亜・共栄・沖清・新興

1A・1B・2A・2B・3A・3B・4A・4B

戸ヶ里

廻里津

廻里・高町

久治・六ケ里・辺田

上田野上・下田野上・島津

古賀・原田・坂田・白岩

室島・竜王

深浦

百貫・古渡・大谷

牛間田

 in  Shiroishiまちのわだい

地域を守る新たな力を迎えて
消防団入退団式

　秀新村公民館が約７０年ぶりに移転新築さ
れ、完成に際して、４月７日に落成式が開催され
ました。建物は町道拡幅工事のため１２月から
３月にかけて施工されました。
　落成式には地域住民や建設業者など約４０
人が出席し、秀新村公民館長の溝上康行さん
は、「立派な公民館ができたことを皆さんと共
に喜び、今まで以上に秀新村の地域発展のた
めに活用していきたい」とあいさつし、喜びを
語りました。

交流の場が一新
秀新村公民館落成式

■新入生代表　誓いの言葉

■溝上公民館長のあいさつ■宣誓文を読み上げる小野大輔団員

■白石町消防団
　幹部昇格異動団員の
　紹介
白石第３分団
副分団長
田島　一浩

■お互いにあいさつ「よろしくおねがいします」■お互いにあいさつ「よろしくおねがいします」
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問 総務課  広報情報係　TEL 0952-84-7111

問 総務課  危機管理・防災係　TEL 0952-84-7111

春の交通安全県民運動

交通安全パレード出発式交通安全パレード出発式

製造事業所の皆さんへ

工業統計調査を実施します

杵島・藤津郡町村会防災講演会開催
１．日　　時　５月12日（土）　14時～15時30分
２．会　　場　白石町総合センター　多目的ホール
３．内　　容　①講演（１時間15分）
　　　　　　 　　 講師　（一社）全国治水砂防協会理事長　岡本　正男 氏
　　　　　　  　　演題　「（仮称）近年の災害からの教訓」
　　　　　  　②防災グッズの展示および説明（15分）
４．主　　催　杵島・藤津郡町村会
５．参加予定　大町町、江北町、白石町、太良町の自主防災組織、自治会、婦人会、消防団、議会、役場等

５月中旬から統計調査員が事業所に
伺います。
調査の趣旨を理解いただき、回答をよろしくお願
いします。

インターネットでも
回答できます。

　4月6日、春の交通安全県民運動の開始とともに、白石警察
署で大町町・江北町・白石町の３町合同の交通安全パレード
出発式が開催された後、白石役場庁舎前でも出発式が行わ
れました。
　出発式では、田島町長から「交通事故を減ら
すということは、町民の安全安心を高めると
いうことです。啓発活動は役場だけでは行え
ません、皆さんの協力を得られていることに
感謝します」と感謝の言葉を贈りました。パ
レードには警察署職員や交通安全指導員など
約３０人が参加し、１２台の車両で街宣広報を
行い、町内の皆さんに交通安全を呼びかけま
した。

■皆さんの日ごろの啓発活動に感謝します

■交通事故ゼロを目指して出発

し
ろ
い
し

し
ろ
い
し
歌
垣
歌
垣

ま
つ
り

ま
つ
り

春の
日射し

と     花に包まれて春の
日射し

と     花に包まれて

  

４
月
２２
日
、ツ
ツ
ジ
が
見
頃
を
迎
え
た
歌
垣
公
園
で

 「
し
ろ
い
し
歌
垣
春
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

 

こ
の
日
は
好
天
に
も
恵
ま
れ
、ピ
ン
ク
、白
、赤
、紫
の
花
が

  

歌
垣
公
園
を
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た
皆
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ん
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目
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て
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ス
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ジ
で
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鼓
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奏
や
忍
者
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ー
、ダ
ン
ス
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ド
演
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等
が
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、

     

終
始
歓
声
や
拍
手
で
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
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ま
た
、会
場
に
は
特
産
物
や
軽
食
の
販
売
の
ほ
か
、乗
馬
体
験
や
呈
茶
席
の
コ
ー
ナ
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も
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け
ら
れ
、

         

皆
さ
ん
思
い
思
い
に
、ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。
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コミュニティ
スクール導入で

学校教育は今 学校教育は今
平成３０年度白石町コミュニティ・スクール構想

■平成30年度  さらなる町教育の充実に向けて！■
少子高齢化、核家族化、価値観の多様化、子どもの遊びの形態変化など

地域のつながりの希薄化、地域・家庭の教育力の低下など

このような傾向は、本町でも、例外ではなくなりつつある。
そこで、以下のような構想をもとに、さらなる教育基盤の確立をめざす。

「地域の学校」、「地域で育てる子ども」という考え方の希薄化が進み、学校だけが責任を持って
教育を進めるやり方では、十分な教育効果を上げることが難しい。

日本国憲法

笑顔で元気に
学校へ通う子ども

学校で

＜導入の背景＞一般的な傾向

地域(ひっきゃ)で

つなぐ・みまもる・かかわる・ささえる・ねがう

家庭で

わが町を
誇りに思う子ども

目標を持って
さわやかに取り組む子ども

町
内
各
小
中
学
校
区
取
組
例

（
め
ざ
す
児
童
生
徒
・
家
庭
像
）

教育基本法
白石町基本理念 

「人と大地がうるおい　輝く　豊穣のまち」

　「地域とともにある学校の実現」 
 チーム学校　「共有・共働・共育」

＜知＞
・相手のことばを耳と心で聴く
・めあてを持ち、課題にこつこつと取り組む
・本を手にとり進んで読む
・一日を振り返り明日の学習や
　家庭学習の見通しを持つ
＜徳＞
・自分からあいさつができる
　（いつでも、どこでも、だれにでも）
・時間を守る
・整理整頓をする
・家の手伝いを進んでする
・人のため、みんなのために喜んで働く
・友だちや周りのことを考えて行動する
＜体＞
・自分の足で登校する
・姿勢に気をつけて学習する
・給食を感謝して残さず食べる
・体を進んで動かす、きたえる　など

今年度も、町教育の充実をめざして、「白石町教育大綱」のもと、
さまざまな事業に取り組みます。
町教育行政への町民の皆さんのご理解とご協力を、
よろしくお願いします。

今年の主な取組

１．確かな学力の育成と時代のニーズに対応した教育の推進
わかる授業やICT等を活用し、基礎的・基本的な学習内容の確実な定着をめざします。

２．豊かな心、健やかな体を育てる教育の推進
道徳教育の充実といじめ防止対策の推進、また、子どもたちの体力の向上を図ります。

４．教職員の資質・能力の向上
指導力の向上を図るための学校支援を充実し、学校力・教師力の向上に努めます。

５．生涯学習まちづくりと地域コミュニケーションの推進
ライフステージに応じた講座や図書館事業の推進で学習の機会を提供します。

６．青少年の健全育成
放課後子ども教室事業の実施など、家庭と地域社会とともに子どもたちを育みます。

７．生涯スポーツ・レクリエーションの振興
地域とともに、生涯スポーツやレクリエーションの普及推進を図ります。

８．郷土文化の保存・伝承と芸術・文化の振興
埋蔵文化財などの調査・保存、また、伝承芸能や文化団体の支援も行っていきます。

９．教育行政（教育委員会）に対する町民の理解促進
「教育委員会の点検・評価」などで、町民主体の開かれた教育行政を進めていきます。

３．教育活動を支える環境の整備
平成３０年度も、コミュニティ・スクールのさらなる充実をめざし、
「地域とともにある学校づくり」を推進します。

となりで
班や地区で

知り合い同士で

ＰＴＡで
各種保存会で
老人会で
婦人会で

民生児童委員で

・学校支援
・保護者支援
・協働活動

・貢献、参画活動

＜知＞
・学校の出来事について聴く
・子どもの話に耳を傾ける
・一日１回は本を手にとる
・家庭学習に目を通してほめ励ます
・テレビ、ゲームなどの約束を決める
＜徳＞
・家族同士であいさつをきちんとする
・大人から進んであいさつする
（おはよう、はい、ありがとう、いってらっしゃい、
　おかえりなさい、いただきます、おやすみ）
・一日一つは家の仕事をまかせる
・小さい子やお年寄りを気遣う
＜体＞
・起きる、寝る時間を決める
・朝食をきちんととる
・自分の力で登校するように励ます
・地域の行事に参加する
・家族一緒に夕食をとる　　など

持ちつ持たれつ〈 〈
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　大正10（1921）年２月11日（当時の紀元節－神武天皇即位を祝う祝日、現在の建国記念の日）に、「福
富小学校生徒」と福富村処女会員（昭和２（1927）年４月に福富村女子青年団へと名称を改称）により福
富小学校校庭に建立された全高約167㎝の「節婦志を女之碑」。これは貞節な妻であるシヲさんを顕彰し
た記念碑で、佐賀県知事沢田牛磨が表題を揮毫し、背面にその事績を刻んでいます。旧漢字を通常漢字に
直し、読み仮名を付けてご紹介します。□は判読不能文字です
　資性温良ニシテ能ク婦道ヲ守リ家業ニ勉励セリ夫宅次脳腫瘍□□□加之両眼失明シテ益起居ノ自由
ヲ失ヒ後亦姑舅相次テ不治ノ難病ニ冒サレ一家枕ヲ並ヘテ病褥ニ在ルコト七年余其間貞節孝養ヲ盡
シテ専心看護ニ努メ毫モ倦厭ノ色ナク傍ラ農事ニ精励シテ家計ヲ維持シ苦心惨憺終始其志操ヲ□ケ
ス闔郷皆其ノ篤行ヲ称スルニ至ル仍テ褒章条例ニ依リ木杯一組ヲ賜ヒ之ヲ表彰セラル
　　大正十年一月一日
　　　　佐賀県知事正五位勲四等沢田牛磨

　シヲさんのことは『福富町史』にも記されていますので、これを参考に碑文を読み解いていきましょう。
　シヲは性格が温厚で、良き妻として嫁ぎ先で農業に勤しんでいた。夫の宅次は大正３（1914）年の日独
戦争（第一次世界大戦における日本とドイツの戦い）に出征、無事帰国できたが翌年に脳腫瘍を患った
上に、両眼を失明し寝たきりとなった。その後、姑・舅までもが難病に冒され寝たきりとなってしまった。大
正９（1920）年11月に舅が死去したが、７年もの間、シヲは夫や姑・舅の看護をひと時も怠ることなく、農
業に励み家計を維持してきた。その苦労は並大抵のことではなかったが、その態度は終始変わることが
なく、その善行は村人皆の称賛するところとなった。よって、佐賀県はシヲに木杯一組を授けて表彰した。
　シヲさんが女手一つで夫のみならず姑舅の看病の傍ら、農業に従事し家計を維持してきたことが、村人
皆の称賛するところとなり、佐賀県からその節婦としての善行が表彰されたのでした。顕彰碑建立の２月
11日当日には、福富村からも村紋入りの衣類がシヲさんに授与されました。この顕彰碑は、現在は旧福富
町役場跡に移設されています。
　シヲさんのような節婦等を褒賞する規定は古代からあり、奈良
時代の養老２（718）年に改修された法典である養老律令の中の
賦役令（賦税や力役の基準や手続き等を規定）には、中国の制度
を模した孝子・順孫（孝孫）・義夫・節婦の褒賞等が規定されてい
ます。
　江戸時代には、藩主による孝子等の褒賞が行われました。佐賀
藩内の一例として、寛政元（1789）年閏６月に廻里津の惣平女房
鶴が孝養・養育に対する褒美として、同２（1790）年５月に秀郷廿
治村の百姓甚六後家が孝養・養育に対する褒美として、それぞれ
青銅３貫文（銅銭3,000文）を拝領したことが佐賀藩の歴史書に
記されています。

〈参考文献〉
・『福富村郷土誌』福富村　昭和７年
・『福富町誌』福富町　昭和45年
・井上光貞他校注『律令』岩波書店　昭和57年
・『泰國院様御年譜地取』（『佐賀県近世史料』第１編第８巻所収　佐賀県立図書館　平成12年）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生涯学習課生涯学習係
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-幕末を読み切った男
植松 三十里　著

●５月の休館日

５月のお話会

こども読書の日スタンプキャンペーン開催中！

声優さんっていいな
如月 かずさ　作

図書紹介

ゆうあい図書館

L I B R A R Y   I N F O R M A T I O N
Y UA I   L I B R A RY

楽習館
G A K U S H U  K A N

幕末の名だたる人物と交流
し、明治維新の礎を作った
佐賀藩主・鍋島直正の生涯
を描いた長編小説です。

魔力の胎動
東野 圭吾   著

もいもい
市原 淳　著　　関  一夫　監修

図書紹介

図書紹介

５月４日から公開された映画『ラプラ
スの魔女』の前日譚（登場人物たちの
過去を描き出している作品）です。自然
現象を見事に言い当てる、彼女の不思
議な“力”はいったい何なのか？読めば
映画がもっと楽しめる一冊です♪

#腹筋女子
お腹が割れたら人生変わった!
山崎  麻央   監修
「#腹筋女子」
インスタグラムでそうタグづけされた
画像はいまや12万以上!
女性はどうすれば効率的にお腹が割
れるのか。正しい腹筋の仕方、筋肉を
増やす食事についてなど、「女子のた
めのお腹の割り方」を教えます！

さまざまな実験のな
か、赤ちゃんの視線を
くぎづけにしたイラス
トを主人公にした作品
です。東京大学あか
ちゃんラボ発！
あかちゃんといっしょ
に作った、あかちゃんの
ための絵本です。ファー
ストブックにおすすめ
です♪

しあわせの瞬間  日本文芸社出版
春は異動の季節ですね。卒業・入
学・退職・就職などなど。新しい環
境や忙しい毎日に知らないうちに
ストレスを感じていませんか？そ
ういう時にぜひ手にとって、身近
な幸せを感じてほしいと思いま
す。目を通すだけでほっこりと笑
顔になれる一冊です。

子どもたちに人気の職業を
テーマにした童話「おしごとの
おはなし」シリーズ。楽しみな
がらあこがれのお仕事がよく
わかる声優さんのお話しです。

期間中に本を借りたらスタンプカードにスタンプを押しま
す。５個たまったらゆうあい図書館のカウンターにもってき
てください。抽選でプレゼントが当たります！ぜひ参加して
くださいね！
（スタンプは１日１回です。期間中ひとり何枚でも応募できます）

図書室有明公民館
A R I A K E  KO M I N K A N

・ゆうあい図書館　おはなしの部屋

５月１２日（土）・２６日（土）１４時３０分～
　
　※毎月第２・４土曜日に行います。

期 間　４月１日（日）～７月１日（日）
対 象　中学生まで

５月/７日（月）/８日（火）/14日（月）/21日（月）
28日（月）31日（木）    ６月/４日（月）開館時間：10:00～18:00

開館時間：火曜日から金曜日10:00～18:00
　　　　：土曜日・日曜日　　10:00～17:00

開館時間：8:30～22:00

・５月５日～６月１０日

●５月の休館日
５月５日（祝）/７日（月）/14日（月）/21日（月）/28日（月）
６月４日（月）

・５月５日～６月10日

本
を
読
も
う
！

本
を
読
も
う
！

TEL 0952-87-2171

TEL 0952-71-5245

TEL 0954-65-3135

「節婦志を女之碑」
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消費者ホットライン…局番なし188
「お試し」「１回だけ」のつもりが定期購入だった!?
消 費 生 活 情 報

広報白石 H30・5 24広報白石 H30・525

52018
Mayくらしのカレンダー 5/5▶6/10

※4月15日現在の予定です。今後、変更になる場合もありますので、ご了承ください。

（5月6日～6月10日）※都合により変更になる場合があります。
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●ゆうあい図書館
　こどもまつり
　　10：00～18：00

●おはなし会
　　おはなしの部屋
　14：30～15：00

●おはなし会
　　おはなしの部屋
　14：30～15：00

●おはなし会
　　おはなしの部屋
　14：30～15：00

●ゆうあい図書館
　こどもまつり
　10：00～18：00

●町内中学校体育大会
　各中学校
　
　

●町内小学校運動会
　各小学校
●日本語教室
　　13：00～15：00
　
　

★２カ月児相談
　　〈受付〉13：00～13：30
　　［H30.3月生］
　　母子健康手帳・出生届
　　の時の資料・育児やこ
　　ころの健康チェック票

●日本語教室
　　19：00～20：30
◆白石親子相談室
　　13：30～15：00
　
　

●日本語教室
　　19：00～20：30
　
　

●白石町戦没者追悼式
　　9：00～12：00

●駐在員会
　　9：00～
●日本語教室
　　19：00～20：30
★1歳児歯科健診
　　〈受付〉13：00～13：30
　　［H29.5月～6月生］
　　母子健康手帳・問診票
　

★子育て相談室
　「すくすく相談」
　　13：15～
　 事前に申し込まれた人

★子育て相談室
　「すくすく相談」
　　13：15～
　　事前に申し込まれた人

●ママカフェ
　　13：15～15：00

◆行政相談
　　9：00～12：00
◆心配ごと相談
　　9：00～12：00
　

◆心配ごと相談
　　9：00～12：00
★健康クッキング教室
　 　9：30～13：30
　 事前に申し込まれた人
　 エプロン・三角巾・米0.5合

◆行政相談
　　9：00～12：00
◆心配ごと相談
　　9：00～12：00
　

◆消費生活相談
　　10：00～16：00

◆法律相談
　　10：00～12：00

◆法律相談
　　10：00～12：00
●ニュースポーツ体験会
　白石社会体育館
　19：00～20：00

●白石地域自治公民館
　対抗ゲートボール大会
　白石中央公園ゲートボール場8：30～
◆消費生活相談
　　10：00～16：00
★1歳６カ月児健診
　　〈受付〉13：00～13：30
　　［H28.9月～10月生］
　  母子健康手帳・問診票・尿
　
　　

◆人権相談
◆行政相談
　　9：00～12：00

◆法律相談
　　10：00～12：00

◆人権相談
◆行政相談
　　9：00～12：00

◆消費生活相談
　　10：00～16：00
★乳児健診・
　ブックスタート
　　〈受付〉13：15～13：40
　　［H30.1月生］
　母子健康手帳・健やか親
　子21アンケート

★３歳６カ月児健診
　　〈受付〉13：00～13：30
　　［H26.9月生］
　母子健康手帳・問診票・尿

◆消費生活相談
　　10：00～16：00

◆消費生活相談
　　10：00～16：00

こどもの日
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役
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★保健行事予定
◆相談会
●町行事予定

役場１階相談室１
役場１階会議室２
役場３階大会議室
白石町健康センター
白石町総合センター

白石町交流館
ゆうあい館
元気のたまご
　有明公民館
役場１階会議室１

月  日 曜日 内　科 外　科
５月  6日
５月13日
5月20日
5月27日
6月  3日
6月10日

日曜日
日曜日
日曜日
日曜日
日曜日
日曜日

順天堂病院
坂本内科医院
吉村医院
武岡病院
カタフチ医院
原田内科医院

大町町

大町町

白石町

江北町

白石町

白石町

0952-82-3161

0952-71-3060

0952-84-2155

0952-86-3013

0952-87-2233

0952-87-3737

高島病院
森外科医院
古賀病院
高島病院
白石共立病院
順天堂病院

白石町

白石町

江北町

白石町

白石町

大町町

0954-65-3129

0954-65-2059

0952-86-2070

0954-65-3129

0952-84-6060

0952-82-3161

日曜・祝日在宅医

保健福祉
健康づくり係
0952-
８４-７１１６

5月の相談日

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

6月の相談日

白石町
日　時 ５月10日（木）・17日（木）

      24日（木)・31日（木）
10:00～16:00
（12:00～13:00は昼休み）

　

場　所 役場庁舎1階　相談室１
電話 0952-84-7123

3月分 0件

1件
10,000円

0件
0円0円

2件
12,000円

0件
0円

6件
40,000円

0件
0円

3件
60,000円 50,000円

1件
50,000円

1件

0件
0円

0件
0円

0件
円

3件
6,758円

1件
50,000円

16件
178,758円

累計

3月分
0件

0円

0件
0円

0件
0円

1件
3,000円

0件
0円

0件
0円

0件
0円

0件
0円

0件
0円

0件
0円

0件
0円

2件
6,000円

0件
0円

21件
60,311円

0件
0円

24件
69,311円

累計

※開催日や会場は変更になっている
場合があります。それぞれの役場
にお問い合わせください。

江北町・大町町

日時 火曜日・水曜日
10：00～16：00
（12:00～13:00は昼休み）

場所 江北町公民館　談話室
電話 0952-86-5615
大町町役場１階　第３会議室
電話 0952-82-3112

当日は電話での相談も受け付けております。
「消費生活相談」とお伝えください。

上記の日程以外でも、商工観光係では
毎日相談や情報提供を受け付けていま
す。佐賀県消費生活センターでは、土・
日・祝日も相談を受け付けています。
（年末年始はお休みです）

相談事例
　スマートフォンで筋肉増強のサプリメントが約500円で購入できるという広告を見て申し込み、商品を受
け取った。最近になって、再び同じ商品が届き、今度は６千円以上になるとの請求書が入っていた。
　事業者に電話したところ、４回購入が条件の定期購入だといわれた。画面の下の方にそのような説明が書か
れていたようだが、申し込みの際は気付かなかった。（60歳代　男性）

＜ひとこと助言＞
☆ホームページ等の広告を見て、健康食品等を低価格で購入できると思って申し込んだが、実際には数カ月間
の定期購入が条件になっていたという相談が寄せられています。
☆定期購入の契約条件によっては途中での解約ができなかったり、解約しようと事業者に連絡しても、電話が
つながらなかったりする場合も多くあります。
☆商品を注文する前に、特に最終確認画面で定期購入が条件になっていないか、中途解約や返品はできるのか
などの契約内容をしっかりと確認することが大切です。 
☆困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください。



暖かく過ごしやすい日が続いていますが、晴
れた日の太陽の光はたいへん強くなってき
ています。屋外での長時間の作業では熱中
症に気をつけましょう。

各年齢階層別1人あたりの医療費（公費・個人負担分含 10割 償還払除く） 
0～9歳

27,406円

10～19歳

9,993円

20～29歳

9,514円

30～39歳

19,459円

40～49歳

29,161円

50～59歳

40,466円

60～69歳

41,022円

70～74歳

51,527円

町営住宅入居者募集のお知らせ

動物の遺棄は犯罪です

誰かが拾ってくれるだろうと安易な気持ちで猫を捨てないで‼

野良猫を増やさないた
めに

問 建設課  建築住宅係　TEL 0952-84-7124

問 住民課  保険係　TEL 0952-84--7115

問 生活環境課  環境係　TEL 0952-84-7118
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よ
び
失
効
し
た
免
許
証

●
料
金・講
習
時
間

　
更
新
講
習
　
　
９
，０
０
０
円

　（
１
時
間
）

　
失
効
講
習
　
１
５
，０
０
０
円

　（
２
時
間
20
分
）

　（
送
料
、写
真
代
含
む
）

●
申
込・問
合
せ
先

　
で
き
る
だ
け
事
前
に
予
約
し
て
く
だ

さ
い
。

　
入
枝
海
事
事
務
所

　（
鹿
児
島
市
西
陵
６-

23-

７
）

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
　
０
９
９（
２
８
１
）７
７
５
３

　
５
月
の
赤
十
字
運
動
月
間
の
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
防
災
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
た
内
容
を
お

届
け
し
ま
す
の
で
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

●
会
場・日
時

　
佐
賀
市
メ
ー
ト
プ
ラ
ザ
佐
賀

　
　
５
月
24
日（
木
）10
時
〜
12
時

　
武
雄
市
白
岩
体
育
館

　
　
６
月
24
日（
日
）10
時
〜
12
時

　
鹿
島
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
か
た
ら
い

　
　
７
月
14
日（
土
）10
時
〜
12
時

●
参
加
費

　
無
料

●
主
催

　
日
本
赤
十
字
社
佐
賀
県
支
部
、

　
市
地
区・町
分
区

●
協
力

　
佐
賀
県
赤
十
字
奉
仕
団
委
員
長

　
連
絡
会
議

●
申
込・問
合
せ
先

　
白
石
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
　
０
９
５
４（
６
５
）８
９
６
０

　
職
場
の
安
全
水
準
の
向
上
を
目
指
し

た
説
明
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。事
業

主
、安
全
管
理
責
任
者
、労
務
担
当
者
の

皆
さ
ん
の
出
席
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時

　
６
月
11
日（
月
）13
時
30
分
〜
16
時

●
場
所

　
武
雄
市
文
化
会
館

　
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ホ
ー
ル

●
内
容

　
特
別
講
演「（
仮
称
）管
理
監
督
者
に
　

求
め
ら
れ
る
安
全
配
慮
義
務
」

●
申
込
み

　
不
要

●
問
合
せ
先

　
武
雄
労
働
基
準
監
督
署

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
　
０
９
５
４（
２
２
）２
１
６
５

医療費の状況をお知らせします医療費の状況をお知らせします医療費の状況をお知らせします

広報白石 H30・5 26広報白石 H30・527

●募集する住宅●
（4月中に応募がなかった住宅）

・住ノ江住宅　　2戸
白石町大字福富下分2966番地16
（住ノ江橋南側）
　昭和57、61年建築（簡易耐火構造2階建）
　3ＤＫ、水洗トイレ、浴槽・ボイラー持ち込み

・六角住宅　2戸
白石町大字東郷２１８７番地
（六角神社西側）
　昭和５２年建築（簡易耐火構造２階建）
　３ＤＫ、水洗トイレ、浴槽あり

・上廿治住宅2-11（3階）
白石町大字廿治１３９３番地１
　昭和５９年度建築（中層耐火構造３階建）
　３ＤＫ、水洗トイレ、浴槽あり

●募集期間
・5月15日（火）～31日（木）
●応募に必要な書類
　・入居申込書（白石町役場にあります）
　・住民票謄本（本籍、続柄の記載必要）
　・平成29年度（28年中）所得証明書
　　（入居希望者全員分）
　・平成29年度の所得がわかるもの
　　（源泉徴収票、申告書の写し等）（入居希望者全員分）
　・納税証明書（入居希望者全員分の完納証明書）
※ただし、入居申し込みには所得制限などの要件があ
　ります。また、単身での入居はできません。
※連帯保証人が必要です（町内に居住し、入居者と同程
　度以上の収入を有し、税金等に滞納がない人）

 白石町国民健康保険（こくほ）では、加入者の皆さんが保険証を使用して医療機関（病院・薬局など）で診療を受けた医療費
の７割～９割分を負担し、医療機関などに支払っています。
　このコーナーでは、「こくほのお金の〝今〟」を知ってもらうために、医療費の状況をお知らせします。

　野良猫にエサをやってはいませんか？

　町では猫に関する苦情が多く寄せられています。猫は食べものをもらえる所に居着き、そこで増えていきます。

　これからの繁殖時期、多数の子猫が生まれることによりさらに被害や迷惑が増大することが心配されます。子猫が産ま

れても、飼えないときは、飼い猫に不妊手術を行うなどをして、他人に迷惑をかけないように飼いましょう。

EXPRESS
白
石
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
ク
ラ
ブ

会
員
募
集

職
業
訓
練
受
講
生
募
集（
７
月
入
所
生
）

小
型
船
舶
操
縦
免
許
証　
更
新・執
行
講
習
案
内

赤
十
字
運
動
イ
ベ
ン
ト「
防
災
セ
ミ
ナ
ー
」

全
国
安
全
週
間
説
明
会

町が負担したお金の総額（７割～９割）　　                        １億８，７５６万３千円
　                                                                    ※４月からの累計額　２２億５，２００万円
加入者１人あたりの月間医療費（公費・個人負担分含 10割 償還払除く）    約３万４千円

※参考 こくほ被保険者数（2月末）：6,511人（世帯数：3,315世帯）

２月分の医療費



テーマ「野菜料理をもう一品」
ポテトポタージュ

・じゃがいも……中2個
・にんじん………1/2本
・玉ねぎ…………1/2個
・バター…………10g
・牛乳……………400ml
・コンソメ（顆粒）…大さじ1

・水……………200ml
・塩……………少々
・こしょう……少々
・生クリーム…大さじ１
・パセリ………適量

 
 

材料：4人分 作り方

再生紙を使用しています

（1人分：エネルギー157kcal　塩分1.4ｇ）

カ おいしい
健康レシピ
ンタン

　食欲がないときや野菜が苦手な人などには、口当た
りがよいポタージュスープがおすすめです。野菜は、
かぼちゃやトマトでもおいしく作れます。野菜をミキ
サーにかけた状態で冷凍しておくと、牛乳を加えて加
熱するだけで簡単に作ることができます。

❶じゃがいも、にんじん、玉ねぎは、皮をむいて薄切りにする。
❷深めの鍋にバターを入れ火にかけ①を炒め、水とコンソメを加え
柔らかくなるまで煮る。

❸②をミキサーにかけ滑らかになったら鍋に移し牛乳を加え沸騰さ
せないように加熱し、塩・こしょうで味をととのえる。

❹仕上げに生クリームを加え、みじん切りにしたパセリを散らす。

…………………………………………………………………

Vol.72

●世帯
●人口
　男性
　女性

（＋4）
（－96）
（－30）
（－66）

7.699世帯
　23.465人　
11,040人　
12,425人　

Ｈ30年3月末現在 （対前月比）

広報白石 2018.5 No.161 平成30年5月2日発行
編集・発行／佐賀県白石町役場

〒849-1192 佐賀県杵島郡白石町大字福田1247-1
tel.0952-84-2111（代）　fax.0952-84-6611

URL http://www.town.shiroishi.lg.jp/
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