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稲冨選手は、区間新記録の走りでチームの準優勝に貢献

しました。
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すると記事に関連した動画を見ることができます。 
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　1月20日、平成27年度佐賀県社会福祉功労者表彰式が行われま
した。
　白石町民生児童委員協議会の川崎富雄主任児童委員が、民生委
員児童委員として多年にわたり地域の福祉向上のために多方面で
努力されていることを表し、全国社会福祉協議会会長表彰（民生委
員児童委員功労）を県知事から伝達表彰されました。
　また、白石町社会福祉協議会の伊東哲也さんが永年にわたり共
同募金事業に従事し、その発展に寄与されたことを表し、佐賀県共
同募金会会長表彰（従事功労者）を県社会福祉協議会会長から授
与されました。

全国社会福祉協議会会長表彰・佐賀県共同募金会会長表彰受賞
永年のご尽力ありがとうございます
Topics

■受賞された川崎さん（写真中央）、伊東さん（写真左）�
　と山口知事

■ふくしの標語・絵画コンクール入賞作品の展示

■メモを取りながら話に聞き入りました

■NPO法人あまらんすねっとの的野佑妃子代表

　1月30日のコンサートに合わせてピアニストの金子三勇士さんが、
1月28日と29日に町内の4小学校（有明東・白石・福富・有明南）を
訪れて、子どもたちに生のクラシック音楽を届けました。
　演奏だけではなく、金子さん自身のこと、作曲家、音楽の歴史など、
子どもたちへ質問を交えながら、楽しく話してくださいました。好き
な作曲家にリストを挙げ、「辛い時には、いろんな事に挑戦したリス
トを思い浮かべて頑張ってきた。決めた夢や目標に向かってこつこ
つチャレンジすると叶います」と子どもたちにエールを送りました。
　ショパンの演奏では子どもたちがピアノの周りや下などに移動し
て、プロのピアニストの指先の動きや音の大きさ、響き方などを楽
しみました。話す時の柔らかな物腰とは違う迫力ある演奏に、子ど
もたちは音の世界に惹き込まれていました。

「金子三勇士」音の探検！おとどけクラシック
生の音楽を子どもたちに届けたい
Topics

■生の音楽を間近で見て、聞いて（有明東小学校）

　平成27年度佐賀農業賞の表彰式が行われ、江口和広さん・百合子さ
ん夫妻（東六府方区）が「先進的農業経営者の部」で最優秀賞を、併せて
特別賞の農林水産大臣賞を受賞されました。
　この賞は、意欲的に技術や経営の改善に取り組み、地域農業の振興に
貢献している農業者や組織・集団を表彰するものです。
　江口さん夫妻は、米・麦・大豆・レタス・玉ねぎを生産。効率的作業を行
うための段取りの良さや最大限に農地を利用するための品目や品種の
選定、高性能機械の活用による省力化の工夫などにより、高品質で高収
益な土地利用型農業に取り組まれています。また、農地中間管理事業を
活用した土地利用型農業の経営モデルや地域農業振興のリーダーとし
ての貢献が評価されての受賞となりました。

佐賀農業賞最優秀賞受賞　江口和広さん・百合子さん
受賞おめでとうございます
Topics

■受賞の報告をされた江口さん（写真右）

SHIROISHI TOWN NEWS TOPICS

　第10回白石町社会福祉大会が、1月30日に総合センターで開催
されました。
　郷司給浮立保存会の浮立で幕を開け、福祉功労者やふくしの標語・

絵画コンクール
の表彰が行われ
ました。
　記念講演では、
佐賀新聞社常務
取締役編集主幹の富吉賢太郎さんを講師に迎え、「たそがれの時
代～さが幸福の肖像」をテーマにお話しされました。人口減少・少
子高齢化で人間関係が希薄になっていくなかで「人はどんなに頑
張っても1人では生きられない。人間の心の通い合いに眼差しを向
けられるかどうかで町は輝ける」とたそがれていく地域を元気に
するヒントを伝えられました。

第10回白石町社会福祉大会
再生しよう！地域の対話とつながりを
Topics

　女性のためのぷち起業セミナーを1月16日から4回連続シリー
ズで開催し、県内から起業に関心のある女性が、定員を大きく超え
て受講されました。
　1月30日は、NPO法人あまらんすねっと代表の的野佑妃子さん
を講師に迎え、「食と農から始めるワタシの仕事」と題して講義を
行ってもらいました。女性だからできる仕事があること、主婦はコ
ーデイネート力があること、やるかやらないかで人生が変わること
など事例を交えてお話いただきました。
　また、給料より自分のやりたいことや生きがいを優先したほうが、
いきいきとした人生を送ることができることを自身の経験を踏まえて教えていただきました。
　このセミナーを機会に、迷っているたくさんの人の背中を押していただくことになったようです。

女性のためのぷち起業セミナー
女性の活躍応援します
Topics

　白石町人権フェスティバルが、2月7日福富
ゆうあい館で行われました。
　応募された人権標語の中から43人が入賞し、
表彰と作品発表がありました。また、人権作文
では9人の中学生が表彰され、その内の3人が
朗読発表を行いました。
　講演では、放浪の合唱作曲家として活躍中
の弓削田健介さんを講師に迎え「いのちと夢のコンサート」をしていただき
ました。ピアノの弾き語りに映像を交えながらの講演で、会場は心地よい空
間に変わり「いのちは無限の可能性を秘めて輝いている」などの言葉や歌の
歌詞で胸が温かくなる講演でした。

白石町人権フェスティバル
人権を尊重し、心豊かな白石町の実現をめざして
Topics

■温かい歌声です

■今年も素晴らしい標語や作文が集まりました

ゆ げ た

み　ゆ　じ
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　県内各地を全33区間270.1キロに渡ってたすきをつなぐ県内
一周駅伝が、2月19日から21日までの3日間で行われました。
　5位入賞を目指していた杵島郡チームでしたが、レースが始まる
と大学生や中高校生などの活躍が光り、わずか15秒差で優勝を逃
したものの前回6位から2位へと順位を上げて敢闘賞を獲得しました。
　白石町からは、監督・コーチを始め28区間に選手が出場し、優秀
選手賞に6区で区間賞、14区で区間新を記録した片渕恵太選手が、
新人賞には坂本圭輔選手、ネッツトヨタ賞に20区で区間賞を獲っ
た平駿介選手が選ばれました。
　選手・関係者の皆さん、見応えのある熱いレースをありがとうご
ざいました。

第56回郡市対抗県内一周駅伝
前回6位から2位へと躍進“敢闘賞”
Topics

■木下潤哉選手から稲冨智希選手へたすきリレー

　平成18年4月１日の合併開所式から間もなく丸10年を迎え
るにあたり、さる2月9日、ふれあい郷自有館で、会員および来
賓等多数が一堂に会し、「白石町商工会会員交流会」が行われま
した。総代会制となり、会員全体との交流の場が少なくなり、10
年の節目を機に改めて会員相互の親睦と連帯を築き、新たな一
歩を踏み出す契機とするため催されたものです。
　初めての開催に、参加者からは、今後もこのような機会を設
けてほしいといった声が数多く聞かれました。

白石町商工会合併10周年記念会員交流会(賀詞交歓会)
合併10周年に会員が集い、新たな歩みを誓う
Topics

■さらなる10年に向け飛躍を祈念して！

　歌垣の里・白石　第16回三十一文字コンテストの表彰式を2月
13日、白石町役場で開催しました。
　北海道から沖縄まで、文字どおり全国から投稿された「愛」をテー
マとする2,469首の中から53首が入賞しました。
　当日は、兵庫県川西市・大分県九重町からもお越しいただき、小・
中・高校生を含む計16人が表彰式に出席されました。
　入賞された皆さん、おめでとうございます。
　入賞短歌は、白石町ホームページでも紹介しています。

歌垣の里･白石　三十一文字コンテスト表彰式

「愛」を短歌に詠む
Topics

■入賞者の記念写真

うたがき み そ ひ と も じ

　（敬称略）最優秀短歌

　【歌垣賞】 　　　ぶきっちょな手つきで長ねぎ刻む君もうちょっとだけ風邪でいたいな� 東京都墨田区�内藤可那子

【最優秀賞】

　<一般の部>　　マンホールすこしずらして仰ぐ月地下工事者の息抜きのとき� 山口県岩国市�宍戸　勝正
　<高校生の部>　あなたとの想い出抱き夏の午後会いにきたよと花を手向ける� 有田工業高校3年�浦　千奈津
　<中学生の部>　笑いながら「これしかできん」とおばあちゃん夏も毎日田の草むしる� 国見中学校1年�浦川　理央
　<小学生の部>　顔パパ似色白ママ似つめ祖母似わたしの中へつながってる血� 御船が丘小学校5年�田中　美怜

通 信
ｔｗｉｔｔｅｒでつぶやき中
(@shiroishiminori)
フォロワーになってね♪

白石町ホームページ
でもみのりちゃん通
信配信中

　1月24日は、びっくりするほど大雪だったね。
みんな雪合戦やかまくら作りをして家族で遊
んだのかなぁ？（*^_^*）そんな大雪で、お野菜
の収穫が心配だったけど・・・。
　1週間後の31日は肌寒かったけど天気もよく、
この日福富産物直売所創業祭があったよ。今
回は、20周年記念のお祭だったよ。餅つきや振
舞い餅など、いろいろなイベントがあって私も
いっぱいお手伝いしました。たくさんのお客様
に来ていただき、ありがとうございました。
　今度は、どこでみんなに会えるかなぁ。

20周年記念だよ！福富産物直売所「創業祭」

■エンジンオイルをチェックします

■畳の縁（ヘリ）付け作業

　1月17日、おおどぼう倶楽部の活動の一環として「親子でお仕事体験」を行い
ました。子どもたちに白石町にもいろいろな職業があることを知ってもらい、将
来について考えるきっかけにしてほしいと企画し、今回で3回目。

　36組の親子が参加し、白石
町商工会青年部･女性部の皆
さんの指導のもと、8種類の
職業を体験しました。白石町総合センターでは、陶芸、整体、畳作り、
写真撮影、フラワーアレンジメント体験を、そして今回はさらに深
く仕事を体験するため、自動車整備体験、ミニ看板作り体験、TV中
継体験はそれぞれの事業所で行われました。
　現場の緊張感を感じながら、プロの扱う道具を実際に使わせて
もらったりと、親子ともに貴重な体験となったようです。参加した
ある児童は、「将来、何の仕事をしようか迷った時に、今回の経験が
役に立つかもしれない」と話してくれました。

おおどぼう倶楽部
夢に近づく1日 ～親子でお仕事体験～
Topics
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○使いみち（生活資金等）
　　教育資金、自動車の購入、太陽光発電システム設置

やリフォーム費用など様々な用途で使えます。（債務
整理、投機的・事業性等は除く）

○利用条件
　1. 貸付限度額�

　１人につき300万円以内

　2. 貸付利率�
　年2.00％�
　（保証料0.7%～1.2％は別途必要）

　3. 貸付期間�
　10年以内

　4. 保証人�
　（一社）日本労働者信用基金協会の保
　証を利用

　　※原則、保証人、担保は不要

○用意するもの
　　使いみちがわかるもの（見積書など）�

　※その他、審査上必要となる書類

○利用できる人（以下をすべて満たす勤労者）
　 1. 白石町に居住している人�

2. 世帯における年間の所得金額が800万円以下の人�
3. 当金庫指定の保証機関の保証が得られる人

九州労働金庫 鹿島支店　　0954-63-5251　産業課 商工観光係　　0952-84-7121問

企画財政課 財政係　　0952-84-7112問

補
正
予
算
の
お
知
ら
せ

１月補正予算
� � 1月29日の町議会臨時会に提案し、可決されました。

◎平成27年度一般会計補正予算（第5号）

【主な補正予算の内容】　　　　　（　）内は、補正後の予算額　　　�  �   

� 補正前の予算額� 補正額� 補正後の予算額

� 14,202,850� 106,124� 14,308,974 

（単位：千円）

○ふるさと応援事業費　　　　　　106,124千円� （474,145千円）��
ふるさと納税制度の寄付金の大幅な伸びが見込まれるため、基金積立金の増額、返礼費用の
増額などを行います。歳入においても、増額補正を行います。

白石町勤労者福祉厚生資金をご利用しませんか。
白石町＆ろうきん（九州労働金庫）の協調融資

白石町では、勤労者の生活の安定に役立てるために資金を貸付ける制度があります。

住民課 住民係　　0952-84-7115  問

住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況について
住民基本台帳法第11条第3項および第11条の2第12項の規定により、閲覧状況について下記のとおり公表します。�    

平成27年1月1日～12月31日閲覧分�     

請求機関名称または申出者の氏名 請求事由または利用目的の概要 閲覧の年月日 閲覧に係る住民の範囲 閲覧件数

自衛隊佐賀地方協力本部

一般社団法人　新情報センター

27 5 281件

27 8 12件

12

19

町内全域�
平成9年4月2日生～�
平成10年4月1日生男女

大字福富

自衛官募集業務

「消費者行政の推進に関する�
世論調査」対象者抽出

一般社団法人　新情報センター 27 11 12件12 大字築切
「防災とエネルギーに関する�
世論調査・2015」対象者抽出

株式会社 日本リサーチセンター 27 2 15件24
大字東郷
20歳以上の男女

「生活意識に関するアンケート�
調査」（第62回）の対象者抽出

朝日新聞　佐賀総局 27 12 4件14 大字堤
「政治・選挙などに関する国�
民の意識調査」の対象者抽出

退
任
の
あ
い
さ
つ

北
村 

喜
久
次

江
口 

武
好

就
任
の
あ
い
さ
つ

白
石
町
教
育
委
員
会
教
育
長

　
私
、
２
月
16
日
を
も
っ
て
、
白
石
町

教
育
委
員
会
教
育
長
を
退
任
い
た
し

ま
し
た
。

　
白
石
町
教
育
行
政
の
担
い
手
の
一
人

と
し
て
、
五
年
余
り
携
わ
ら
せ
て
頂
き

ま
し
た
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在
任
期
間
中
は
、
町
民
の
皆
様
を
始

め
、
町
議
会
、
関
係
者
の
皆
様
に
ご
指
導

を
仰
ぎ
、
支
え
て
頂
い
た
こ
と
に
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
後
、
白
石
町
な
ら
び
に
白
石
町
教

育
の
更
な
る
発
展
・
充
実
を
祈
念
申
し

上
げ
、
退
任
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　
こ
の
度
、
議
会
の
同
意
を
い
た
だ
き

町
長
の
任
命
を
お
受
け
し
て
、
２
月
17

日
、
教
育
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
。

　
職
責
の
重
大
さ
を
自
覚
し
、
一
層
の

自
己
研
鑽
に
励
む
と
と
も
に
町
民
の

皆
様
か
ら
沢
山
の
叡
智
を
頂
い
て
、
町

教
育
の
進
展
に
懸
命
に
努
め
て
ま
い
る

所
存
で
す
。

　
教
育
は
百
年
の
大
計
、
古
人
の
知
恵

に
も
学
び
、
弛
ま
ぬ
取
り
組
み
に
よ
り
、

名
実
と
も
に
「
人
と
大
地
が
う
る
お
い

輝
く
豊
穣
の
ま
ち
」
の
実
現
に
向
け
て
、

町
民
総
ぐ
る
み
で
の
教
育
の
振
興
を
目

指
し
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
の
ご
指
導
・
ご
協
力
を

心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
て
、
就
任
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。　

水道課 庶務係　　0952-84-7119問

お願い３月は水道料金・下水道使用料の
納付期限・口座振替日が早くなります
　3月は水道料金・下水道使用料の納付期限および口座振替日が早くなります。

（福富地域の西佐賀水道企業団の給水エリアは、納付期限・口座振替日が異な
りますのでご留意ください）

3月分　 3月25日（金）口座振替の場合は、残高不足にならないようご注意ください。

早めの納付にご協力をお願いします。
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●対　象　0歳～中学3年生で武雄杵島地区医師会以外の医療
機関で、平成27年10月1日～12月31日にインフル
エンザの予防接種を受けた人

●申請に必要なもの

　　　　　①接種費用領収書　②接種済証（母子健康手帳も可）

　　　　　③通帳（助成金振込用）　④印鑑

●受付け　保健福祉課 健康づくり係

　白石町では、不妊治療費（体外受精・顕微授精）の一部を助成しています。

　平成27年度（平成27年4月1日から平成28年3月31日までの間）に
治療が終了された助成対象治療費は、3月31日（木）までに保健福祉課
健康づくり係に助成金の申請をしてください。
　3月末日までに申請が困難な場合は、必ず年度内に連絡してください。

　助成内容等については広報１月号をご覧いただくか、お問い合わせください。

助成金額
0歳から12歳まで－1回目1,000円
　　　　　　　　　2回目1,000円

13歳以上の中学生－－－－－2,000円

保健福祉課 健康づくり係
　 0952-84-7116問

「子どもインフルエンザ予防接種費用助成金」について

「白石町不妊治療助成事業」について

・ゆとりを持って話を聞きましょう。

・あいづちや間をとりながら、否定し
ないで相手のペースで聞きましょう。

保健福祉課 健康づくり係　　0952-84-7116問 学校教育課 学校給食係　　0952-84-2713問

保健福祉課 健康づくり係　　0952-84-7116問

武雄杵島地区医師会以外の医療機関で受けた子どものインフルエンザ

予防接種費用助成金の申請期限は、３月３１日（木）までです。

心の健康づくり心の健康づくり心の健康づくり （3月は、自殺対策強化月間です）

　3月は、職場では異動や転勤、学生は卒業など、何かと落ち着か
ない季節です。
　環境の変化によって、気分が落ち込んだり憂うつになったりする
ことはありませんか？ 今月は心の健康について取り上げました。

・ よく眠れない
・ 食欲がわかない
・ 疲れやすくやる気がでない
・ 集中できない　判断力が落ちている
・ 楽しみにしていたことが楽しめない・・・

特にこんな症状は、
ありませんか？

電話
相談窓口
の紹介

佐賀いのちの電話　☎0952-34-4343（24時間対応　毎日）

佐賀こころの電話　☎0952-73-5556（平日9：00～16：00）

精神保健福祉センター　☎0952-73-5060

佐賀県消費生活センター　☎0952-24-0999�
　　　　　　　　　　　　（9：00～17：00　土日祝日も可）

配偶者暴力相談支援センター　☎0952-26-0018�
　　　　　　　　　　　　　　（9：00～21：00　火～土曜日）�
� （9：00～16：30　日祝日）

佐賀県総合福祉センター（児童相談所）☎0952-26-1212�
� （8：30～22：00　電話相談は毎日）

うつは心のガス欠状態
　うつは心のエネルギーが枯渇してし

まう病気です。ガソリンを補給しない

まま走り続ければ、車がエンストする

ように、心の充電をしないまま働き続

けていれば心はエンストしてしまいます。

　うつ病は、弱さや怠けではなく病気

です。

　ストレスも関係し、誰でもかかる可

能性があります。症状が続く場合は早

めに専門医を受診しましょう。

疲れて心が苦しい時は、誰かに相談を
　悩みやつらさを口に出すと心の重荷が軽くな
るものです。口に出してガス抜きをしましょう。
　また、自分自身では心のサインに気づかない
場合も多くあります。家族や同僚、友人など、
周りの人たちの「気づき」も大切です。

話の上手な�
聴き方

1人で悩まないで、�
誰かに話して�
みませんか？

子育てのためにご活用を
白石町地域活性化・子育て世帯応援事業
　2月13日、14日の2日間、町内在住の小学6年生と中学3年生の保護者を対象に平成27年度分の白石

町立学校の給食費相当額の「しろいし商品券」の配付を行いました。これは、『切れ目のない子育て支援』

の事業として今年度、町が初めて実施したもので、進学などで出費がか

さむ節目での子育て世代への支援とともに、商品券の配付によって町

内の地域経済の活性化に役立ててもらおうというものです。

　商品券を受け取った母親は、「大変ありがたいです。子どものためのパ

ソコン購入のために役立てたいです」と話していました。それぞれの家

庭でその使い道はさまざま…。どうか、子育てのために商品券をご活用

ください。

　なお、来年度以降は商品券の配付に代えて、小学6年生、中学3年生分の学校給食費を無償化すること

になります。

2週間以上続く時はうつの始まりかも



広報白石 H28・3 10広報白石 H28・311

投票所を変更します 今夏
参院選から

　町選挙管理委員会では、町内13カ所の投票所のうち、小学校体育館を使用している5カ
所について、選挙人の皆さんがより投票しやすい施設がないか検討し、今夏執行の参議院
議員通常選挙から下記の2カ所の投票所を変更することとしました。

今回の投票所変更は、上記項目の改善を優先して検討し、決定しました。
変更に伴い、投票所までの距離がこれまでより遠くなる人がいらっしゃると思います。
誠に申し訳ありませんが、趣旨をご理解のうえご了承ください。

◇現在の施設と比べて、よりバリアフリー対応の施設（段差の解消など）
◇駐車場のスペースや安全性が確保できる施設

（変更前） （変更後）

お詫び

品　目
3月31日まで

容量

－�

28Ｌ

13Ｌ

28Ｌ

48Ｌ

28Ｌ

28Ｌ

－

48Ｌ

価格

－

350円

250円

350円

350円

350円

350円

200円/枚

350円

もえるごみ（特大）

もえるごみ（大）

もえるごみ（小）

も え な い ご み

ＰＥＴボトル専用

カ ン 専 用

ビ ン 専 用

粗大ごみシール

廃プラ容器包装

４月１日から
容量

45Ｌ

32Ｌ

15Ｌ

32Ｌ

48Ｌ

32Ｌ

32Ｌ

－

－

価格

450円

350円

250円

400円

300円

300円

300円

300円/枚

廃止

袋の種類 ４月１日からの使用

使用可能

使用可能

使用可能

使用可能

使用可能

ＰＥＴボトルの袋として使用可能

交換方法

新もえるごみ（大）と交換
新もえるごみ（小）と交換
新もえるごみ（大）と交換
新もえるごみ（大）と交換

交換できません

新もえるごみ（大）と交換

もえるごみ（大）

もえるごみ（小）

も え な い ご み

カン・ビン・ＰＥＴボトル

粗 大 ご み シ ー ル

廃 プ ラ 容 器 包 装

過剰除去

55％
直接廃棄

18％

食べ残し

27％

生活環境課 廃棄物対策係　　0952-84-7118問
白石町選挙管理委員会事務局（白石町役場総務課内）　　0952-84-7111問

生活環境課 廃棄物対策係　　0952-84-7118　問

「賞味期限」を正しく理解する

買い物は必要に応じて

家庭における食品のロスの内訳

賞味期限と消費期限のイメージ

食べられる部分まで
過剰に除去して廃棄
（例：大根の皮の厚剥き）

食事として使用・提供
されていたが、食べ残
して廃棄

消費期限切れや賞味
期限切れにより、食事
として使用・提供せず
にそのまま廃棄

出典：農林水産省「食品ロス統計調査・世帯調査（平成26年度）」
　　　を基に消費者庁にて作成

賞味期限？

品質

劣化が比較的遅いもの

早く悪くなるもの

製造日 消費期限 賞味期限
保存日数

まだ食べられる

安
全
に

食
べ
ら
れ
る
限
界

ごみの分別品目と�
指定ごみ袋等の�
容量・料金が変わります

４月１日から、ごみ分別品目の見

直しとごみ処理手数料（指定ごみ

袋等の料金）の改定が行われます。

「廃プラ容器包装」の廃止やごみ袋

の価格改定等がありますので、計

画的なごみ袋の購入をお願いします。

ごみ分別品目の見直し
　毎週土曜日に収集していた「廃プラ容器包装」が廃止となり、「もえるごみ」に統合
されます。これまで廃プラとして出していたものは、もえるごみとして出してください。

４月１日以降に余った廃プラ容器包装の袋は、ＰＥＴボトル専用袋として使ってください。

ごみ処理手数料（指定ごみ袋等の料金）の改定
　資源ごみの分別推進を図るため、

指定ごみ袋等の料金を改定します。

また、「廃プラ容器包装」の統合に対

応するため、「もえるごみ」に新しく

特大袋を作成し、袋の容量を見直し

ました。

　改定前後の袋の容量・価格は、右

のとおりです。

改定前に購入した袋の取り扱い
　3月31日までに購入したごみ袋・粗大ごみシールは、4月1日からも今までどおり使用できます。

また、1ロール（10枚）単位で新しい袋との交換もできます。（一般家庭を対象とします）

　3月31日までに購入した袋の使用・新しい袋との交換方法は、下のとおりです。

※袋の交換時の注意事項※
・交換は1ロール単位での交換とします。（開封したものは対象外となります）
・3月31日までに購入したものが対象です。
・交換期間は、平成28年4月1日から平成29年3月31日までの1年間とします。
・役場生活環境課の窓口で交換します。（ごみ袋の販売店では交換できません）

第 5 投 票 区　須古小学校体育館�

第13投票区　有明東小学校体育館

須古保育園�
ひだまり館

（むつごろうカントリークラブ隣）

➡
➡

施設変更に�
重視した�
改善項目

食品ロス削減のために、できることから始めよう
食品ロスとは・・・まだ食べられるのに廃棄される食品のこと

　家庭の食事だけでも、1人当たりの食品ロス量を試算すれば、1
年間で24.6キログラムにもなり、お茶碗164杯分※のごはんに相
当します。（茶碗1杯分のごはんを150グラムと仮定）　
大切なのは、一人一人が「もったいない」を意識して
行動すること！

食品の期限表示は、「賞味期限」と「消費期限」の2種類があり
ます。「賞味期限」は、「おいしく食べることのできる期限」
です。賞味期限を過ぎてもすぐに廃棄せず、自分で食べられる
かどうかを判断することも大切です。

◆事前に冷蔵庫内などをチェック
◆必要な食材をこまめにゲット
　・食品ロスが多いのは野菜などの生鮮食品
　・必要以上に買った場合は、冷凍保存も活用
◆手前に陳列されている食品をチョイス
　・家庭での利用予定に照らして消費期限を確認しましょう

※1ロール（10枚）当たり
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（百万円）
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生活習慣病の入院・外来の総医療費

（万円）
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生活習慣病の1件当たりの入院・外来の医療費

※高血圧症、糖尿病、脂質異常症等は通院の人が多く、外来の医療費が高くなっています。
　生活習慣病は、悪化や重症化すると慢性腎不全（人工透析）や脳出血・脳梗塞、心筋梗塞の発作を起
　こすこともあります。（下の表は1件当たりの医療費を表しています）　�  

　今月は、平成26年度の白石町国民健康保険（国保）の医療費（個
人負担も含む）の状況を紹介します。�    
　平成26年度の白石町国保の1ヵ月・1人当たりの医療給付費は
31,115円で、県内の20市町の中では高い方か
ら16位です。疾病別にみた医療費は、下の表の

とおりです。�   
　町では30～74歳の国保加入者を対象に、生活習慣病の早期発見、重症化防止のため
に特定健康診査を行っています。 

住民課 保険係　　0952-84-7115問

動
脈
硬
化
症

高
血
圧
症

脂
質
異
常
症

糖
尿
病

狭
心
症

脳
出
血

脳
梗
塞

慢
性
腎
不
全

筋
・
骨
格

が
ん

入院

外来

動
脈
硬
化
症

高
血
圧
症

脂
質
異
常
症

糖
尿
病

狭
心
症

脳
出
血

脳
梗
塞

慢
性
腎
不
全

筋
・
骨
格

が
ん

入院

外来

住民課 住民係　　0952-84-7115　日本年金機構 武雄年金事務所　　0954-23-0121問

ご
存
じ
で
す
か
？

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」と「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」

学
生
納
付
特
例
制
度

　
20
歳
以
上
の
人
は
、
学
生
で
あ
っ

て
も
国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
学
生
は
一
般
的
に
所
得

が
少
な
い
た
め
、
本
人
の
所
得
が
一

定
額
以
下
の
場
合
、
国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納

付
特
例
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
学
生
は
、
学
校
教
育

法
に
規
定
す
る
大
学
（
大
学
院
）、

短
期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門

学
校
、
専
修
学
校
お
よ
び
各
種
学
校

（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る
課
程
）、

一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校
に

在
学
す
る
人
で
す
。
ま
た
夜
間
・
定

時
制
課
程
や
通
信
制
課
程
も
含
ま

れ
ま
す
の
で
、
ほ
と
ん
ど
の
学
生
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　
学
生
で
な
い
30
歳
未
満
の
人
の
場
合
に
は
、
本
人
お
よ
び

配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
、
国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」
が
あ

り
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
こ
れ
ら
の
制
度
の
申
請
を
行
わ
ず
、
保
険
料
を
未
納
の
ま

ま
に
し
て
お
く
と
、
不
慮
の
事
故
な
ど
に
よ
り
障
害
が
残
っ
た
場

合
に
、
障
害
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
承
認
さ
れ
た
期
間
は
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る

た
め
に
必
要
な
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は
反

映
さ
れ
ま
せ
ん
。
就
職
な
ど
で
、
収
入
が
得
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
場
合
は
、
将
来
受
け
取
る
年
金
を
増
額
す
る
た
め
、10

年
以
内
で
あ
れ
ば
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
「
追
納

制
度
」
を
利
用
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　「
学
生
納
付
特
例
制
度
」「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」
の
他
に

「
全
額
免
除
」
や
一
部
を
免
除
す
る
「
　
免
除
」「
半
額
免
除
」

「
　
免
除
」
が
あ
り
ま
す
。

○
引
き
続
き
28
年
度
も
申
請
す
る
人

　
４
月
上
旬
頃
、
ハ
ガ
キ
形
式
の
学
生
納
付
特

例
申
請
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
同
一
の
学
校
に

在
学
す
る
場
合
は
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。(

在
学
証
明
書
ま
た
は
学

生
証
の
写
し
添
付
は
不
要)

○
初
め
て
の
申
請
が
平
成
28
年
２
月

以
降
の
場
合

　
処
理
が
間
に
合
わ
ず
ハ
ガ
キ
が
送
ら
れ
て

こ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
役
場
で
お
手
続
き

く
だ
さ
い
。(

在
学
証
明
書
ま
た
は
学
生
証
の

写
し
の
添
付
が
必
要)

○
初
め
て
申
請
を
す
る
人

　
役
場
で
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。(

在
学
証
明

書
ま
た
は
学
生
証
の
写
し
の
添
付
が
必
要)

○
28
年
度
は
利
用
し
な
い
人

　
保
険
料
の
納
付
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
役

場
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

学
生
納
付
特
例
手
続
き
に
つ
い
て

平成28年度の国民年金保険料額は16,260円(月額)です。
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杵藤地区広域市町村圏組合 介護保険事務所 業務課 認定係　　0954-69-8227
長寿社会課 高齢者係　　0952-84-7117問

産業課 6次産業推進係　　0952-84-7121問

白石町

協力隊便
り

白石町

協力隊便
り地域おこ
し

地域おこ
し

地域おこ
し

●「白石町内で見つけた！たった１体しかいない？！�

　横断歩道で子どもを見守るお巡りさん！」

　東京では見たことがなかった、横断歩道に立っている女の子。白石町に

来た当初はこの女の子がちょっと怖かったり…。でも、慣れてくると「案外

かわいいかも？」と思える女の子です　白石町内には女の子の他にも、地

域を見守るお巡りさんがいるのです！私が知る限りでは、お巡りさんはこ

の場所にしかいない“レア”なお巡りさんです♪　　　　　

　お巡りさんが立っている場所は、有明南小学校近くの横断歩道です。ぜ

ひお時間があったら“レア”お巡りさんを見に行ってみてください♪

　

●「有明海に行ってきました！」

　１月に有明海に行く船に同行させていただきました！

海苔がどのようにつくられているのか、牡蠣の収穫な

ど“海の上の男”の仕事を見学させていただきました。

船の移動はとても寒かったですが、私の知らなかっ

た海の仕事現場を見ることができて感激しました☆

　そして…有明海にはシャチや大きなアヒルがいて

びっくりでした！！（カモよけのオモチャのシャチ）

●「冬のレンコン堀、体験しました。」

　冬のレンコン堀を体験させていただきました。去年の夏

にもレンコン堀を体験させていただきましたが、夏と冬で

は水の体感温度が全然違うのでとても寒かったです。ですが、

私は夏よりも冬のレンコン堀の方が好きでした( ^ ^ )ずっ

とレンコン田の中で作業をしていると暖かく感じることも…！

貴重な体験となりました♪

ちょう ゆ き な
こんにちは！�

白石町地域おこし協力隊の長 夕紀菜です。�

皆さん、いかがお過ごしですか？大雪が降ったりと

大変な冬でしたが、立春を迎えてそろそろ春が来そうな予感で

すね！町が玉ねぎのにおいになる時期をまだ経験していない私

は今から楽しみです♪

スマートフォン用QRコード

Vol.2

産業課 農政係　　　  0952-84-7121�
白石町農業委員会　　0952-84-7127�
佐賀県農業公社　　　0952-20-1590
ＨＰ：http://saga-agri.or.jp/

問

農地中間管理事業を活用しましょう!!
　佐賀県農業公社(農地中間管理機構として佐賀県から指定)が、農用地等の出し手から農
用地等を借り受けて、経営規模の拡大や農用地等の集約化を図ろうとする担い手に貸し付
けることで、農用地等の有効利用や地域の農用地等の利用の効率化を進めています。�
　農家や地域の実情に合わせて積極的に活用してください。

白石町産業課・農業委員会に応募してください。
・平成28年度の第1回目の公募は、4月1日(金)～
　5月6日(金)(土・日・祝日を除く)で行われます。
�
※募集内容については、佐賀県農業公社のホームペー
　ジをご覧になるか、下記へお問い合わせください。

農地の借り受け希望者の公募等

○借り受け希望者
農地の貸し付けを希望する人は、随時申請が出来ます。�

※貸し付け・借り受けの申し出は、制度の要件上特定の相
手を指名しない白紙委任での申し出となります。あらか
じめ相手方が決まっている場合は受付けを行いません。

○貸し付け希望者

要介護等認定の更新のお知らせについて
　現在、要介護等認定の有効期限の60日前に「更新のお知らせ」をお送りしていますが、平成28年10月分（平成28

年11月末有効期限分）から、このお知らせが送付されなくなります。

　介護保険サービス等を利用している人は、要介護等認定の有効期限が「介護保険被

保険者証」に記載してありますので、終了日の60日前から終了日までの間に更新申請

を行うよう、ご理解とご協力をお願いします。

　なお、指定介護予防支援事業所、指定居宅介護支援事業所およびサービス提供事業

者等から要介護等認定の申請（更新分）に係る援助がなされることとなっています。

　引き続きサービス利用をご希望される場合は、前述の事業者等にご相談ください。

献血にご協力ください献血にご協力ください献血にご協力ください
日時　3月30日（水）�
                9時30分～11時30分
　　　　  13時00分～16時30分
場所　白石町役場玄関前

※杵島ライオンズクラブの共催です。
保健福祉課 健康づくり係
　 0952-84-7116問
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≪お知らせ≫３月の定例教育委員会の開催予定は次のとおりです。�
　　　　　　 どなたでも傍聴ができますので、ご来庁ください。�

　　　　　　■日時：3月18日（金） 14：00～　　■場所：役場 ３階 会議室４

シリーズ

白石町の教育

学校教育は今
その59

教育委員会 学校教育課　　0952-84-7128問

町内学校めぐり

■学校長の自慢は「生徒会の歌」 ～素直で明るい生徒たち～

ありがとう！ お兄さん！ お姉さん！ 先輩！
　学年末の３月を迎えました。町内の各学校では、「６年生を送る会」など、

卒業を前にして、小学６年生や中学３年生の先輩に感謝の気持ちを伝える

行事が行われているところです。

　今年度の小学校、中学校の卒業式は、下記の期日に執り行われます。

　■中学校･･･３月11日（金）　■小学校･･･３月18日（金）

　　　　　　　　　　　　　　　※時間は、各学校で異なります。

■学校自慢　その11　～有明中学校～
■創　立：昭和22年

■校　長：中村　秀子

■生徒数：188人（H28.2現在）

■住　所：白石町坂田290番地1

■HPアドレス
　http://cms.saga-ed.jp//hp/ariake-ｊ

　有中の自慢は素直で明るい生徒達ですが、もう一つ本校には生徒会の歌があ

ります。昭和41年に当時の生徒会が全校生徒に呼び掛けて作詞作曲した歌です。

丁度この歌ができて今年で50年になります。昨年これを卒業生の方々が額装

にして寄贈され、体育館に飾っていただきました。掲示のための工事をしても

らったのもその卒業生の方です。佐賀県内を探しても生徒会の歌のある学校を

知りません。今でも生徒朝会や生徒総会の折に歌い続けています。

　有中の自慢はたくさんありますが、中でも一番の自慢は「生徒主体の活動が

盛ん」ということです。例として、朝、校門での挨拶運動、司会進行を生徒が行

う毎週金曜日の学年朝会、部活動ごとに行っている毎朝の清掃活動などが挙げ

られます。「笑顔さわやか、ひとみ輝く有中生」というキャッチフレーズのもと、

生徒一人一人がいろいろな活動に積極的に取り組んでいます。そんな有中を、

これからも継続・発展させていきたいです。

≪有明中学校の学校教育目標≫

心身ともに健康で、主体的に学び行動し、未来を拓く生徒の育成

～元気に・コツコツ最後まで～

【 有中伝統の浮立の披露 】

■子どもたちの自慢は 「一人一人の積極さ」 ～笑顔さわやか、ひとみ輝く有中生～

【２年：山r 彩未さん 】

 「地方教育行政の組織及び運営に関する

法律の一部を改正する法律」が施行され、

白石町教育委員会が変わりました。

 政治的中立性、継続性・安定性を確保しつつ、地方教育行政における責任の明確化、迅速

な危機管理体制の構築、首長との連携強化を図るとともに、地方に対する国の関与の見直

しを図ることを目的としています。

・これまでの教育委員長と教育長を一本化した新しい制度による教育長が設置されました。
・町長が、議会の同意を得て直接教育長を任命します。�
・教育長は、教育委員会を代表します。�
・教育長の任期は3年です。

※現在、白石町の総合教育会議では教育に関する「大綱」策定の協議をおこなっています。

教 育 長　　北村 喜久次�
�
教育委員　　稲佐 英明（教育長職務代理者）�
　　　　　　大串 憲昭 　　岸川　学　　下田 幸子�
�
                      （平成28年2月17日から新体制）

１．教育行政の責任の明確化

・町長、教育委員会により構成されます。�
・町長が会議を開き、原則公開です。�
・協議・調整事項は以下のとおりです。�
　①教育行政の大綱の策定�
　②教育の条件整備など重点的に講ずべき施策�
　③児童・生徒の生命・身体の保護等緊急の場合に講ずべき措置

２．「総合教育会議」の設置

白石町の教育委員会制度が変わりました。

【法改正の趣旨】

【法改正概要】
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3月7日（月）・14日（月）・20日（日）�
21日（月）・28日（月）・31日（木）
4月4日（月）

●休館日（3月5日～4月10日）●休館日（3月5日～4月10日）

ヨ
シ
タ
ケ 

シ
ン
ス
ケ 

作

『
も
う
ぬ
げ
な
い
』

　
　
　
　
本
谷 

有
希
子 

著

『
異
類
婚
姻
譚
』

青
山 

文
平 

著

『
つ
ま
を
め
と
ら
ば
』

ゆうあい図書館
No.135

お
風
呂
に
入
る
た
め
に
、お
母
さ
ん
に
服
を
脱

が
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た
ぼ
く
。自
分
で
脱
ぐ
っ

て
言
っ
た
の
に
、お
母
さ
ん
が
急
い
で
脱
が
そ

う
と
す
る
か
ら
、ひ
っ
か
か
っ
て
脱
げ
な
く
な

っ
ち
ゃ
っ
た
。ひ
と
り
で
脱
ぐ
か
ら
大
丈
夫
っ

て
、い
ろ
い
ろ
や
っ
て
み
た
け
ど
…
。

「
あ
る
日
、
自
分
の
顔
が
旦
那
の
顔
と
そ
っ
く
り

に
な
っ
て
い
る
こ
と
に
気
が
付
い
た
」結
婚
4
年

の
専
業
主
婦
を
主
人
公
に
、他
人
同
士
が
一
つ
に

な
る「
夫
婦
」と
い
う
形
式
の
魔
力
と
違
和
を
、軽

妙
な
ユ
ー
モ
ア
と
毒
を
込
め
て
描
く
表
題
作
ほ

か
、「
藁
の
夫
」
な
ど
短
編
3
篇
を
収
録
。
第

1
5
4
回
芥
川
賞
受
賞
作
！

女
が
映
し
出
す
男
の
無
様
、そ
し
て
真
価
。太
平

の
世
に
行
き
場
を
失
い
、人
生
に
惑
う
武
家
の
男

た
ち
。身
ひ
と
つ
で
生
き
る
女
な
ら
ば
、答
え
を

知
っ
て
い
よ
う
か
。時
代
小
説
の
新
旗
手
が
贈
る

傑
作
武
家
小
説
集
。男
の
心
に
巣
食
う
弱
さ
を
包

み
込
む
、滋
味
あ
ふ
れ
る
物
語
、６
篇
を
収
録
。第

1
5
4
回
直
木
賞
受
賞
作
！

4月～9月　　　（火～金） 10時～20時
（土・日・子どもの日・海の日） 10時～17時

 （火～金） 10時～19時
（土・日・文化の日） 10時～17時

＊開館時間＊＊開館時間＊

４月１日から開館時間が変わります！

■4番

■14番

■16番

■19番

い
る
い
こ
ん
い
ん
た
ん

シリーズ

VOL.130あるある文化財

生涯学習課生涯学習係

● 3月12日（土）14時30分～�
　 3月26日（土）14時30分～

３月のお話会
（ゆうあい図書館 おはなしのへや）

※毎月第２・４土曜日に行います。

観音霊場 ③　須古三十三所 2

＊開館時間＊＊開館時間＊
（10月～3月）10時～17時
４月から開館時間が変わります。�

（４月～９月）
火～金曜日　10時～18時
土・日曜日　10時～17時

　文化12（1812）年に設立された観音霊場「須古三十三所」のうち、現在確認できるのは８基のみで

あることは前回ご紹介しましたが、今回は個別に詳細を２回に分けて記します。

　いずれも、基礎と銘文を刻む竿石の上に、一石から彫り出した光背・観音像・蓮華座を乗せています。

　竿石に刻まれる銘文は、花頭型に彫り込まれた正面に大きく番号を、向かって右側に年号を、同

左右側いずれかに設立に関わった人物名等を刻むのを基本とします。なお、実際の銘文は縦書きです。

　両手で蓮華を持つ立像。別の基

礎が転用されています。左側面は表

面剥離の為に施主名が一部読み取

れません。蓮華座上面には、平成25

年10月号でご紹介した盃状穴が大

きく3箇所彫られています。 　左手で未開敷蓮華を持つ坐像。光背の

大半が欠けています。「當（当）村」とは川

津村のこと。こちらの蓮華座と基礎の各

上面にも多数の盃状穴が彫られています。

　合掌する立像。「當（当）村」とは湯
崎村のこと。

　本来の観音像と基礎は失われ、現

在は右手に独鈷、左手に数珠を持つ

弘法大師（空海）坐像が乗っています。

4番（三町・須古保育園北東県道沿い）
　　（□は判読不能文字）

　　　　　　　山崎吉兵衞
　　　　　　　水田伊十
（右）文化十二乙亥秋
　　　　　　黒木町
　　　　　　　　　中
　　　　　　□　町
-------------------------
（正）四　　番
--------------------------
　　　　　　　[　　　　　]�
（左）　　　　外尾源右エ門
　　　　　　　小濱弥平

14番（湯崎公民館南側県道沿い祠側）

（右）文化十二乙亥秋
　　　當村若者中
--------------------

（正）十　四　番

（右）文化十二乙亥秋
-----------------------
（正）十　九　番
-----------------------
　　　施主
（左）　　土井太郎兵衞

（右）文化十二乙亥秋
--------------------
（正）十　六　番
--------------------
　　　當村中
（左）　女人中
　　　庄屋定右衛門

16番（川津・縫ノ池南側県道沿い）

19番（馬洗公民館北東側県道沿い祠）

かんのんれいじょう さんじゅうさんしょす　こ

新着図書紹介

3月7日（月）・14日（月）・20日（日）・21日（月）�
22日（火）・28日（月）・４月４日（月）

●休館日（3月5日～4月10日）●休館日（3月5日～4月10日）

こうはい かんのんぞう

かとうがた

さんまち ゆざき

とう そん

ほこら

かわづ

ざぞう

もうらい

どっこ

こうぼうだいし くうかい

じ ゅ ず

みかいふ

りゅうぞう

はいじょうけつ

れ ん げ ざさおいし

有明公民館
図 書 室
有明公民館
図 書 室

8時30分～22時
＊開館時間＊＊開館時間＊

図
書�

紹
介

日
本
バ
ス
友
の
会 

監
修

『
全
国
路
線
バ
ス
大
百
科
』

あ
の
地
方
で
は
こ
ん
な
カ
ラ
ー
の
バ
ス
が
走
っ
て
い

た
。日
本
全
国
１
４
７
社
の
バ
ス
と
バ
ス
の
カ
ラ
ー
を

事
業
者
デ
ー
タ
と
共
に
紹
介
。お
な
じ
み
の
身
近
な
バ

ス
も
載
っ
て
い
ま
す
。

深
緑 

野
分 

著

『
戦
場
の
コ
ッ
ク
た
ち
』

１
９
４
４
年
６
月
、ノ
ル
マ
ン
デ
ィ
ー
上
陸
作
戦
が
彼

ら
の
初
陣
だ
っ
た
。忽
然
と
消
え
失
せ
た
６
０
０
箱
の

粉
末
卵
の
謎
、オ
ラ
ン
ダ
の
民
家
で
起
き
た
夫
婦
怪
死

事
件
な
ど
、戦
場
の「
日
常
の
謎
」を
連
作
形
式
で
描
い

た
青
春
ミ
ス
テ
リ
ー
長
編
で
す
。

高
村 

正
彦
　
島
田 

晴
香 

著

『
選
挙
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
!?
　�

　
　
　
18
才
か
ら
の
政
治
学
入
門
』

私
た
ち
は
な
ぜ
投
票
す
る
の
か
？
日
本
の
政
治
、外
交

は
う
ま
く
い
っ
て
い
る
の
か
？
選
挙
、政
治
、民
主
主

義
の
本
質
と
は
何
か
。弁
護
士
で
あ
り
、国
会
議
員
で

も
あ
る
大
物
政
治
家
が
ア
イ
ド
ル
に
語
り
か
け
る
18

歳
か
ら
の
政
治
学
入
門
の
本
で
す
。

今月もゆうあい図書館から

たくさんの本が来ています。

絵本もたくさんあります。

学習室としての利用もできます。

読みたい本などがあればお気軽

にお知らせください。

（10月～3月） 



日曜・祭日在宅医 ※都合により変更になる場合があります。

月 日 曜　 　日 内　　　　　科 外　　　　　科

◆消費生活相談�
 　10:00～16：00
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白石町の開催日は毎週木曜日です
相談日

日時： 3 月 3 日（木）・10日（木）
　　　　　　17日（木）・24日（木）�
　　　　10時～16時（12時～13時は昼休み）　
場所：白石町役場１階　相談室１
　　　電話 0952-84-7121

当日は電話での相談も受付けています。
「消費生活相談」とお伝えください。

他の町でも相談できます

江北町・大町町白石町
日時：火曜日・水曜日
　　　10時～16時（12時～13時は昼休み）
場所：江北町公民館　談話室
　　　電話 0952-86-5612
　　　大町町役場１階　第３会議室
　　　電話 0952-82-3151

上記の日程以外でも、商工観光係では毎
日相談や情報提供を受付けています。�
佐賀県消費生活センターでは、土・日・祝
日も相談を受付けています。
　　　　　　　　　　（年末年始はお休みです）

白石町消費生活相談のご案内

※開催日や会場は変更に
なっている場合があります。
それぞれの役場にお問い合
わせください。

白石町大町町江北町

５ ６ ７

16

 4 月の相談日

15

2322

１ ２

３ ４ ８ ９

10 11 12 13 14

17 18

27 28 29

19 20 21

262524 30

SUN（日）MON（月）TUE（火）WED（水）THU（木）FRI（金） SAT（土）

８ ９
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19

 3 月の相談日

18

2625

４ ５

６ ７

３１

11 12

13 14 15 16 17

20 21

30 31

22 23 24

292827

SUN（日）MON（月）TUE（火）WED（水）THU（木）FRI（金） SAT（土）

町長・議長交際費を公表します 平成27年度1月分
（単位：円）

� お　祝　い� 会　　　費� 香　　　典� 供　　　花� 見　舞　金� 謝　　　礼� そ　の　他� 計

 1 月 分� 0件�� 0� 0件� 0� 0件� 0�0件� 0�0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� �

累 　 計 �1件�� 3,000� 1件� 8,000� 2件�10,000�1件� 15,000�0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� �

� 0件� 0� �

� 5件�36,000�

� 1件� 2,268� �

� 11件�28,723

� お　祝　い� 会　　　費� 香　　　典� 供　　　花� 見　舞　金� 謝　　　礼� そ　の　他� 計

 1 月 分� 0件�� 0� 0件� 0� 0件� 0�0件� 0�0件� 0� 0件� 0� 1件� 2,268�

累 　 計 �0件�� 0� 0件� 0� 0件� 0�0件� 0�0件� 0� 4件� 9,763� 7件�18,960

町長交際費
支出状況

平成27年度予算＝250,000円

平成27年度予算＝100,000円

議長交際費
支出状況

産業課 商工観光係　　0952-84-7121
または、佐賀県消費生活センター
相談専用ダイヤル 　　0952-24-0999

問

　「2016年４月に電

力料金が自由化になる。

その前に太陽光発電

システムを設置し、電

気を売電すれば儲か

る」と電話があり、自

宅で業者の説明を聞

いた。設置料金は200

万円ほどで、ローンを組むと月々１万円の支払い

という。しかし、説明通りの売電金額が約束され

ているわけでもなく、年金暮らしの自分がローン

を抱えることにも不安になった。　

　　　　　　　　　　　　　（60歳代　男性）

ひとこと助言◆事例

☆電力の小売り全面自由化を口実にして、太陽光

発電システムやプロパンガス、蓄電池等の勧誘

が行われています。�

☆電力の契約は地域ごとの電力会社との契約で

したが、2016年4月からは小売り自由化により、

多様な業種や業態の事業者の中から契約を選択

できるようになり、今後さまざまな勧誘が行わ

れることが予想されます。�

☆電力小売り自由化に関しては、制度や条件など

をしっかり情報収集し、よく理解しておくこと

が必要です。疑問や不安に思ったときは、白石

町役場産業課や佐賀県消費生活センターにご相

談ください。�

（消費者ホットライン１８８）�

●第21回 公認 歌垣の郷
ロードレース大会�

（白石町総合運動場周辺）�
8:30～ 開会式　　　
9:30～ 競技開始

●おはなし会�
 　おはなしのへや�
14：30～15:00

★健診結果説明会、�
健康相談�
 　9:00～11:30�

〔事前に申し込まれた人〕

◆法律相談�
　 10:00～11:30

◆消費生活相談�
 　10:00～16：00

★乳児健診・ブックスタート�
〔H27.11生〕�
　 受付13:15～13:40�
母子健康手帳・健やか
親子21アンケート

◆行政相談�
　 9:00～12:00

◆心配ごと相談�
　 9:00～12:00

3くらしのカレンダー
2016 March ※2月15日現在の予定です。今後、変更になる場合もありますので、ご了承ください。

3.5 4.9

日 月 火 　　　　水 木 金 土

春分の日 振替休日

●中学校卒業式�
（町内各中学校）

◆DV等巡回相談�
 　10:00～16：00

●中学校入学式�
（町内各中学校）

総

●心の教育相談専用電話

　　　　　電話 0952-84-7130

〔相 談 日〕　月曜日～金曜日 　8：30～17：00�  

〔相談内容〕　不登校・非行・退学・進路・いじめ・その他� 法律相談、相続・遺言相談は電話で予約してください。
白石町社会福祉協議会 TEL０９５４-６５-８９６０

★保健行事予定
◆相談会
●町行事予定

健

相

総

白石町健康センター
白石町総合センター
役場1階 相談室1
役場1階 会議室2会

交 白石町交流館
ゆうあい館�
ふれあい郷自有館
　有明公民館

ゆ

ふ

有公

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 2928 30 31 4/1 2

3 54 6

●おはなし会�
 　おはなしのへや�
14：30～15:00

●白石町消防団入退団式�
（有明社会体育館）�
10:00～

●駐在員会�
 　9:00～

★1歳児歯科検診（講話）�
〔H27.3～4生〕�
　 受付13:00～13:30�
母子健康手帳・問診票�

（希望者へのフッ化物
塗布実施）�

◆身体障害者相談会�
 　9:00～12：00

●小学校卒業式�
（町内各小学校）

相

相

◆消費生活相談�
 　10:00～16：0

★１歳6カ月児健診�
〔H26.7～8生〕�
　 受付13:00～13:30�
母子健康手帳・問診票・
尿

健

7

10 11 12

総

8 9

3 月 6 日

3 月13日

3 月20日

3 月21日

3 月27日

池上内科

有明医院

吉村医院

古賀小児科内科病院

武岡病院

白石町

白石町

白石町

江北町

江北町

0952-87-2107

0952-84-2842

0952-84-2155

0952-86-2533

0952-86-3013

日曜日

日曜日

日・春分の日

月・振替

日曜日

白石町

白石町

白石町

大町町

江北町

0954-65-2066

0954-65-3129

0954-65-2059

0952-82-3161

0952-86-2070

有島クリニック

高島病院

森外科医院

順天堂病院

古賀病院

6 7 8 9
ゆ

ゆ

●おはなし会�
 　おはなしのへや�
14：30～15:00
ゆ

5

★健診結果説明会、�
健康相談�
 　9:00～11:30�

〔事前に申し込まれた人〕
◆行政相談�
　 9:00～12:00

◆心配ごと相談�
　 9:00～12:00

健

健

健健

相

◆消費生活相談�
 　10:00～16：00
　
相

相

ゆ

ゆ

ゆ

交

交

◆人権相談�
　 9:00～12:00

◆行政相談�
　 9:00～12:00

★子育て相談�
　 13：20～�

〔事前に申し込まれた人〕

   
健

★2カ月児相談�
〔H28.1生〕�
　 受付13:00～13:30�
母子健康手帳、出生届
の時の資料、育児やこ
ころの健康チェック票

★献血�
（役場玄関前）�
  9:30～11:30�
13:00～16:30

健
会

会
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March2016

保
険
の
見
直
し
・
相
談

０１２０－３７４－９２９
見　直　し　　 　　クリニック

家
計
の
や
り
繰
り
が

大
変
な
毎
日
で
す
が

こ
ん
な
時
こ
そ
保
険

料
に
目
を
向
け
て
み

ま
せ
ん
か
？�

毎
月
の
負
担
は
意
外

に
大
き
い
も
の
。
き

ち
ん
と
見
直
せ
ば
大

き
な
節
約
が
で
き
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
保
険
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
は
全
国
に
約
一

六
〇
店
舗
あ
り
、
保
険
の
あ
ら
ゆ
る
疑

問
や
不
安
に
答
え
て
く
れ
る
相
談
窓

口
。
独
自
の
シ
ス
テ
ム
を
使
い
、
あ
な

た
の
保
障
内
容
を
分
か
り
や
す
く
説

明
。
さ
ら
に
複
数
社
の
保
険
を
一
度
に

比
較
可
能
。
あ
な
た
の
希
望
や
家
族
構

成
に
合
わ
せ
、
一
番
良
い
方
法
を
一
緒

に
考
え
て
く
れ
ま
す
。

専
門
家
と
複
数
社
の�

保
険
を
比
較
で
き
ま
す【営業時間】 9時～18時　【定休日】 （日・祝日）

募集代理店（有）プラスワン保険企画

有
料
広
告

相
談
料
は
無
料
で
す
。

お
気
軽
に
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。�

ま
ず
は
、�

「
町
報
白
石
を
見
た
」

と
、
電
話
予
約
を
！

好
評
の�

無
料
相
談
会

鹿島店・武雄店

白石警察署管内の犯罪発生状況

1月末現在

無施錠での被害が大半です。必ず鍵をかけましょう！

窃盗犯�

の主な�

もの

犯罪発生件数

うち窃盗犯

6件

5件

前年比 -4件

前年比 -1件

自転車盗

万引き�

特殊詐欺

車上狙い�

空き巣、忍込み等

オートバイ盗

2件

2件

0件

0件

0件�

1件

前年比 ±0件

前年比 +1件

前年比 ±0件�

前年比 ±0件

前年比 -3件�

前年比 +1件

有
料
広
告

●
受
験
資
格
　

　
１
、
昭
和
61
年
４
月
２
日
〜
平
成
７

　
　
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

　
２
、
平
成
７
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

　
　
れ
の
者
で
次
に
掲
げ
る
も
の

　
①
大
学
を
卒
業
し
た
者
お
よ
び
平
成

　
29
年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す

　
る
見
込
み
の
者

　
②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
と
同
等

　
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

●
試
験
の
程
度
　�

大
学
卒
業
程
度

●
受
付
期
間
　

〈
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
の
場
合
〉

　
４
月
１
日
（
金
）
９
時
〜�

13
日
（
水
）[

受
信
有
効]

※
原
則
と
し
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申

込
み
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〈
郵
送
ま
た
は
持
参
申
込
み
の
場
合
〉

　
４
月
１
日
（
金
）
〜
４
日
（
月
）�

﹇
４
月
４
日
（
月
）
ま
で
の
通
信
日
付

印
有
効
﹈

●
試
験
日
　

　
〈
第
１
次
試
験
〉
５
月
29
日
（
日
）

　
〈
第
２
次
試
験
〉�

７
月
12
日
（
火
）
〜
20
日
（
水
）
の
う
ち

第
１
次
試
験
合
格
通
知
書
で
指
定
す

る
日
時

●
問
い
合
わ
せ
先
　
　�

武
雄
税
務
署
　
総
務
課
　
　�

℡
０
９
５
４-

２
３-

２
１
２
７
　

　
福
岡
国
税
局
　
人
事
第
二
課
　
試
験

研
修
係
　
　�

℡
０
９
２-

４
１
１-

０
０
３
１�

（
内
線
２
４
３
１
、
２
４
３
２
）

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　

h
ttp

:/
/

w
w

w
.n

ta
.g

o
.jp

　
４
月
１
日
か
ら
、
20
人
槽
以
下
の
浄

化
槽
11
条
法
定
検
査
手
数
料
が
改
定
さ

れ
ま
す
。

●
改
定
手
数
料
／
浄
化
槽
法
11
条
検
査

５
〜
20
人
槽

　
・
単
独
浄
化
槽
　
４
、３
０
０
円

　
・
合
併
浄
化
槽
　
４
、７
０
０
円�

※
右
記
以
外
の
浄
化
槽
法
定
検
査
手

　
数
料
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

●
問
い
合
わ
せ
先
　
　�

佐
賀
県
環
境
科
学
検
査
協
会
　
　�

℡
０
９
５
２-

２
２-

１
７
３
３

　
印
刷
物
の
配
布
か
ら
宮
内
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
の
詠
進
要
領
（
Ｐ
Ｄ
Ｆ
）
の

掲
載
へ
変
わ
り
ま
し
た
。

●
宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　

h
ttp

:/
/

w
w

w
.k

u
n

a
ic

h
o

.g
o

.jp

　
「
皇
室
に
伝
わ
る
文
化
」
⇩
「
歌
会

始
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
外
務
省
で
は
海
外
で
の
日
本
人
の

安
全
対
策
の
た
め
、
海
外
に
３
カ
月

以
上
滞
在
さ
れ
る
場
合
に
は
「
在
留

届
」
提
出
の
徹
底
を
、
３
カ
月
未
満

の
滞
在
の
場
合
に
は
外
務
省
海
外
旅

行
登
録
「
た
び
レ
ジ
」
へ
の
登
録
を

呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
登
録
し
て
お

け
ば
、
緊
急
事
態
が
発
生
し
た
場
合

に
は
在
外
公
館
か
ら
緊
急
一
斉
通
報

に
よ
る
メ
ー
ル
な
ど
安
全
に
関
す
る

情
報
を
受
け
取
れ
る
だ
け
で
な
く
、

い
ざ
と
い
う
時
の
安
否
確
認
の
対
象

に
も
な
る
な
ど
重
要
な
役
割
を
果
た

し
ま
す
。
海
外
に
渡
航
す
る
際
に
は
、

ぜ
ひ
登
録
く
だ
さ
い
。

●
外
務
省
海
外
安
全
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　

h
ttp

s:/
/

w
w

w
.e

za
iry

u
.m

o
fa

.

g
o

.jp
/

ta
b

ire
g

/

●
日
時
　�

３
月
25
日
（
金
）
14
時
〜
15
時
30
分

●
場
所
　
　�

白
石
消
防
署
　
会
議
室

●
対
象
・
定
員
　
　�

町
内
居
住
者
（
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）
10
人
程
度
（
先
着
）

●
内
容
　
　�

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
心
肺
蘇
生
法（
成

人
、
小
児
）
、
各
種
応
急
手
当

●
申
し
込
み
　�

電
話
で
３
月
18
日
（
金
）
ま
で

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　
　�

白
石
消
防
署
　
救
急
係
　
　�

℡
０
９
５
２-

８
４-

３
２
８
３

　
（
公
社
）
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー

ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
佐
賀
支
部
で
は
、
判
断

能
力
が
不
十
分
な
人
を
法
律
面
や
生

活
面
で
支
援
す
る
「
成
年
後
見
制
度
」

に
関
す
る
無
料
電
話
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。

●
実
施
日
　
　�

毎
週
火
曜
日
18
時
〜
19
時
30
分

●
電
話
　
　�

℡
０
９
５
２-

２
９-

０
６
３
５

●
相
談
例
　
　�

ひ
と
り
暮
ら
し
の
不
安
、
遺
言
・
相
続
、

知
的
障
害
を
持
つ
子
ど
も
の
将
来
が

心
配
、
借
金
問
題
（
多
重
債
務
）
な
ど

困
っ
た
こ
と
、
悩
ん
で
る
こ
と
が
あ

れ
ば
お
気
軽
に

●
問
い
合
わ
せ
先
　�

（
公
社
）
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー

ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
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材料：4人分 作り方
（１人分：エネルギー 178kcal   塩分 1.1g)

Vol.46

「あなたは何回噛んでいますか？咀嚼のすすめ」「あなたは何回噛んでいますか？咀嚼のすすめ」テーマ

（保健福祉課 健康づくり係）

●世帯     7,688世帯�（＋  3）
●人口　24,334人�（－30）
　男性　11,439人�（－16）
　女性　12,895人�（－14）
 　 　　H28年1月末現在　（対前月比）

ひとのうごき
住民基本台帳法の
改正および外国人
登録制度の廃止に
より、外国人の人も
含まれています。

①もつは下ゆでしておく。

②こんにゃくは１口大にちぎる。

③大根、人参はいちょう切りにする

④ごぼうは笹がきにして酢水につける

⑤長ねぎは小口に切り、しょうがは千切りにする。

⑥小ねぎも小口に切る。

⑦鍋に水を入れ、下ゆでしたもつとこんにゃく、大根、人参、ごぼうを
入れ、酒、しょうゆ、みりん、砂糖で煮る。

⑧20分ほど煮込んだら、味噌を溶き入れ長ねぎ、しょうがを入れて5
分ほど煮込む。

⑨ごま油を入れて、小ねぎを上にのせたら出来上がり。

ワンポイントアドバイス

・豚もつ（小腸）……………240ｇ
・こんにゃく…………………80ｇ
・大根…………………………120ｇ
・人参…………………………60ｇ
・ごぼう………………………80ｇ
・長ねぎ………………………40ｇ
・しょうが……………………20ｇ
・小ねぎ………………………10ｇ
・水……………………………400ｍｌ
・味噌………………大さじ1＋小さじ1
・酒……………………………小さじ2
・しょうゆ……………………小さじ2
・みりん………………………小さじ2
・砂糖…………………………小さじ2
・ごま油………………………小さじ1
・酢……………………………少々

第2次白石町食育推進計画により毎月19日を「しろいし食育の日」と定めました。

19日は、家族揃って食卓を囲み楽しく食事をしましょう。
毎月19日は�
「しろいし食育の日」です

　もつは、疲労回復に効果的なビタミンＢ群や鉄分（ヘム
鉄）、亜鉛などのミネラルが豊富です。
　体を温める根菜を多く使ったこのメニューは、冬から
春にかけて寒さの残る疲れた身体にぴったりの一品です。


