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■毎年、町内保育園や小中学校では交通安全教室が行わ

れています。あかり保育園でも横断歩道の正しい渡り

方や車のかげで遊ばないことを教えてもらいました。

手をあげて、みぎ・ひだり・みぎを確認
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　町内の3つの中学校と8つの小学校で入学式が行われ、新入生は希
望を胸に、新しい学校生活をスタートさせました。
　4月9日、白石中学校入学式では同校吹奏楽部のメンバーによる演奏
の中、新入生が入場。平川年明校長の「中学3年間は、しっかりとした社
会人になるために何でも一生懸命取り組んで、自分の得意なこと、苦手
なこと、努力するべきことなど、自分自身を理解する「自分探し」をして
ください」との式辞を真剣な表情で聞き入っていました。
　翌日の10日、真新しいランドセルを背負い、胸を張って校門をくぐっ
た須古小学校の19人の新1年生は、やや緊張した面持ちでしたが、名前を呼ばれる
と大きな声で返事をし「おめでとう」という言葉にも「ありがとうございます！」と元

気いっぱいの大きな声を体育館に響
かせました。
　また、在校生からの「皆さんが入学
するのを楽しみに待っていました。
小学校には運動会や修学旅行など、
うきうきすることが待っています。上
級生は親切です。困った時は何でも
聞いてください」という歓迎の言葉
に期待に胸を弾ませている様子でした。

SHIROISHI TOWN NEWS TOPICS

平成26年度入学者数一覧表（人）

学校名 男 計

須古小学校

六角小学校

白石小学校

北明小学校

福富小学校

有明東小学校

有明西小学校

有明南小学校

白石中学校

福富中学校

有明中学校

9

13

21

6

19

19

18

11

62

18

25

女

10

7

13

13

20

12

15

14

54

19

37

19

20

34

19

39

31

33

25

116

37

62　「守ろう交通ルール　高めよう交通マナー」をスローガンに4月6日
から15日まで春の交通安全県民運動が県下一斉に始まったことを受け、
4月7日、春の交通安全パレード杵島郡合同出発式および、交通安全パ
レードが白石警察署で行われました。
　入園、入学、また年度初めのあわただしい時期でもある４月上旬にド
ライバーや歩行者へ注意を促すことで交通事故を防ぐことを目的とし
ています。
　出発式には白石警察署や管内の交通安全協会などの関係者のほか、
しろいしみのりちゃんと江北のご当地キャラビッキーも応援に駆け付
けました。各地域へのパレードで、交通安全ルールの遵守や事故防止を
呼びかけました。

交通安全パレード出発式
発進はチャイルドシートの笑顔見て
Topics

■パレードに向かう車に手を振る、みのりちゃん
　とビッキー

しろいしひまわりプロジェクト
夢と希望をひまわりの種とともに
Topics

■色とりどりの風船が空高く舞い上がっていきました

　ＪＡしろいしアスパラガス部会主催のアスパラガスの収穫体験が4月
6日、福富の圃場で行われ、県内外から参加した家族連れら約50人が
春の収穫を楽しみました。
　参加者は数人ずつのグループに分かれ、収穫に適した長さになって
いるか一本ずつ割り箸を当てながらはさみで収穫。「これはもう収穫し
ていい?」「太いものばかり収穫したら、すぐに紙コップにいっぱいにな
る」と、楽しそうな会話がハウスの中に響いていました。 
　収穫後はアスパラづくしのお弁当が配られ、野菜を入れるコンテナ
を椅子にピクニック気分で味わっていました。

アスパラ収穫体験
アスパラってこんな風に生えているんだ!
Topics

■根元から切ってね！

　平成25年度佐賀県果樹生産改善共進会および銘柄みかんコンクー
ルで猪ノ口定さん（馬洗）が農林水産省生産局長賞を受賞され、3月20
日、小城市で行われた「次世代へつなげ佐賀の果樹振興大会」で表彰さ
れました。
　県で開発された根域制限高畝マルチミカン栽培を自宅前の水田に導
入。水分をコントロールすることで、果樹の糖や酸のバランス調整を可
能とし、山などでの鳥獣被害も少ないという利点を活かした栽培で十
分な糖度と着果量を確保しました。
　積極的な品質向上対策と新しい栽培技術への取り組みも評価されて
の受賞でした。

次世代へつなげ佐賀の果樹振興大会
品質向上で美味しい果樹を
Topics

■消費者ニーズに応えられるみかん栽培に取り組みたい

小中学校入学式
ようこそ！新入生
Topics

■新入生誓いの言葉（白石中学校）　　　　　　　　

■緊張気味の表情（須古小学校）

　3月23日有明スカイパークふれあい郷で、ひまわりの種を風船で飛
ばすイベントが行われました。
 しろいしひまわりプロジェクト実行委員長吉原春樹さんの「この活動
を通じ、友達の輪があちこちで広がってほしい」というあいさつで開会。
参加者は「白石町に遊びに来てね」「大きくなったら保育園の先生にな
りたい」など、風船につけるメッセージカードを書きこんでいました。
　およそ230個の風船は、スタッフの合図で一斉に空に飛び立ち、青
空に吸い込まれるように小さくなっていきました。翌日には長崎県や
熊本県から風船を受け取ったとの連絡があったそうです。
　このプロジェクトは福岡県糸島小学校の児童が飛ばしたひまわりの種が白石
町に舞い降りたのを機に始まり、去年、実行委員会のメンバーが育てたひまわり
の種を飛ばすことで、子どもたちの夢や希望がひまわりのように大きく開花して
ほしいとの願いが込められています。

　匿名の方より、町内小中学校へ図書カード（３万

円分）の寄附をいただきました。

　学校図書の購入に有効活用させていただきます。

ありがとうございました。

寄附のお礼



保健福祉課 健康づくり係　　0952-84-7116問
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通 信
ｔｗｉｔｔｅｒでつぶやき中
(@shiroishiminori)
フォロワーになってね♪

白石町ホームページ
でもみのりちゃん通
信配信中

　4月5日、ハウステンボスで第3回九州ご当地グルメ

王者決定戦が開催されました。佐世保市の「させぼな」

ちゃん達や諫早市の「ぬっぺどん」など、ご当地キャラ

仲間も大集合。

　当日はあいにくの天気で、時折雨が降る中でしたが、

玉ねぎやイチゴなど、みのりのモチーフになった特産

物を紹介したよ（＾－＾）

　白石町産のさがほのかやＴシャツのお土産をかけ

たじゃんけん大会は、子ども達もたくさん参加してく

れて大盛況でした♪

平成25年度の住民健診（特定健診・がん検診）の結果をお知らせします。

受診者（人）
受診率（％）
血圧が高い人の割合 *1
HbA1cが高い人の割合 *2

男 女 合計

791人 
29.5%
33.6%
56.0%

1,059人 
39.0%
27.2%
66.8%

1,850人 
34.3%
29.9%
62.2%

*1　収縮期血圧（上の血圧）130ｍｍHg以上の人
*2　HbA1c　5.6％以上の人（糖尿病の疑い、または将来、糖尿病になる可能性のある人）
※40歳～74歳の人の集計です。この他に30代126人も特定健診を受診されました。

※7月13日（日）は実施しません。
※詳細は広報4月号をご覧ください。
　対象となる人には6月頃に案内を郵送する予定です。

受診者（人）
要精密者（人）
要精密率（％）
がん発見数（合計）

胃がん

1,005人�
117人�
11.6%

大腸がん

1,308人
97人
7.4%

肺がん

1,711人
33人�
1.9%

前立腺がん

643人
46人
7.6%

8人

乳がん

708人
41人
5.8%

子宮頚がん

638人
7人�
1.1%

H26年 7 月 3 日（木）～ 7 月 8 日（火）
7 月 9 日（水）～ 7 月14日（月）
7 月15日（火）～ 7 月17日（木）
10月 2 日（木）～10月 3 日（金）
12月 2 日（火）～12月 3 日（水）

ふれあい郷自有館
白石町総合センター
福富ゆうあい館
白石町総合センター
白石町総合センター

日　　程 場　　所

　4月6日、有明社会体育館で平成26年度消防団入退団式が行われま
した。
　今年度は、69人の団員が退団。新たに72人の入団者があり、団員の
減少が叫ばれるなか、3人増の総勢1,183人になりました。
　式では、退団者、新入団員、新規役員に辞令の交付が行われ、小野房
夫団長が「退団者の皆さま、今までの活動ありがとうございました。こ
れからも地域で初期消火などの協力をお願いします。最近は災害が多
くなってきています。新入団員の皆様は地域の代表として事故、怪我の
ないよう気をつけながら頑張ってください」と訓示をのべました。
　白石町消防団は、本年度も町民の生命や財産を守るため、地域防災
活動を行っていきますので、皆様のご支援・ご協力をお願いします。

白石町消防団入退団式
郷土を守るちから
Topics

■女性団員の入部もありました

　4月6日、福富マイランド多目的運動場で杵島ライオンズ旗争奪青少
年野球大会が開催されました。
　前日の雨で開催が危ぶまれていましたが、選手や関係者の願いが通
じ無事開催できました。
　門田憲治大会会長は「杵島ライオンズクラブ発足の翌年の昭和53
年に小学校の部をスタートし今回の大会で第35回、中学校の部は第
30回の節目を迎えることが出来ました。これからも何世代も続くよう
願っています」とあいさつ。　どのチームも日ごろの実力を出し切ろう
と、白熱した試合展開となりましたが、小学生の部は白石少年野球クラ
ブ、中学生の部は白石中学校が優勝を飾りました。

杵島ライオンズ旗争奪青少年野球大会
白石町のチームが両部門を制す
Topics

■小学生の部7チーム、中学生の部5チームが参加

■諫早市商工会の「ぬっぺどん」と仲良しになれました
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あなたの健診結果はいかがでしたか？白石町の健康白石町の健康白石町の健康H25年度
住民健診の結果からみる

特定健診 （集団・個別健診） 平成26年3月31日現在　

●血圧が高い人は男性の方が多いです。特に50代以上で血圧値
が高くなる人が急増していました。
●60％以上の人でHbA1c値が高く、特に60代以上の女性では
70％以上の人が正常値以上でした。
　普段の食事の中で糖分が多い可能性があります。数値が高か
った人は食生活を見なおしてみませんか？

胃がんの要精密者の中には、ポリープや胃炎がみつかった人が多くいました。また、前立腺
がんの要精密者では、前立腺肥大症がみつかった人がいました。
がん検診を受けることで、がんだけでなく、がん以外の病気もみつけることができます。
早期に発見するためにもがん検診は必ず受診しましょう。

年１回の健診は血液データなどを見ることで、今の生
活習慣を振り返るいい機会にもなります。ぜひ、会場
に足を運び、自分の身体の健康を確かめてください。

【ここに
注目！！】

がん検診 （集団・個別健診） 平成26年3月31日現在

＊今年も下記の日程で住民健診を行います。
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保健福祉課 福祉係
　 0952-84-7116問

平成26年度「民生委員・児童委員の日 活動強化週間」
＜実施期間＞平成26年5月12日（月）～18日（日）

【今回の改正点】

24,300 
（24,300）

 
29,980 
（29,750）�

 
29,980 
（29,750）�

 
29,980 
（29,750）�

 
29,980 
（29,750）

24,300 
（24,250）�

 
24,470 
（24,250）�

 
24,470 
（24,250）�

 
24,470 
（24,250）�

 
24,470 
（24,250）

同一世帯から児童
2人以上同時入所
の場合
 徴収基準額の低
い児童１、次に
低い児童を1/2
額、他は無料

同一世帯から兄・
姉が幼稚園または
認定こども園を利
用している場合
　第２子を１/２額
　他は無料

保育料が決まりました

　3歳児の第5～第8階層の保育料および4歳以上児の第4～第8階層の保育料額が変更となります。�
国基準保育単価の改正により、保育料額が�
上記の額に変更となります。

平成26年度白石町保育料（月額） （単位：円）

★同一世帯内に18歳未満の児童が3人以上同居し、その扶養義務者と生計を一にす
る場合の第3子以降のひとり入所については、徴収基準額から30％の軽減を行う。
（ただし、備考欄の軽減を受けたものを除く）

階層
区分 定　　　　　義 ３歳未満児 ３歳児 ４歳以上児 備　　　考

第１

第２

第３

第４

第５

第６

第７

第８

第２
－Ａ

生活保護法による被保護世帯
（単給世帯を含む）

母 子 世 帯 等

一 般 世 帯

母 子 世 帯 等

一 般 世 帯

0

0

8,100 
（8,100）

5,400 
（5,400）

5,400 
（5,400）

16,650 
（16,650）

13,950 
（13,950）

13,950 
（13,950）

17,550 
（17,550）

 

14,850 
（14,850）

14,850 
（14,850）

0

0

 0

 0

第３
－Ａ

第１階層および第
４～第８階層を除
き、前年度分の市
町村民税の額の区
分が次の区分に該
当する世帯

市 町 村 民 税

非 課 税 世 帯

市 町 村 民 税

課 税 世 帯

第１階層を除き、
前年分の所得税課
税世帯であって、
その所得税の額の
区分が次の区分に
該当する世帯

40,000円未満

734,000円以上

40,000円以上
103,000円未満

103,000円以上
413,000円未満

413,000円以上
734,000円未満

※(　)は昨年の保育料

27,000 
（27,000）

 
35,600 

（35,600）
 

48,800 
（48,800）

 
64,000 

（64,000）
 

83,200 
（83,200）

生涯学習課 生涯スポーツ係　　0952-84-7129問

　文化やスポーツ面で活躍されている町民のみ
なさんに激励費を交付しています。

 交付の対象
・町内に在住の人や団体
・社会教育・社会体育に関するもの
・県予選大会等を経て、九州、全国大会等に出
場する資格を取得した場合　

※同一年度内につき九州大会、全国大会、世界大
会それぞれ１回限りで、親善試合および交流試
合は対象となりません。

 激励費の額
・1人あたりの激励費の額は次のとおりです。ただし、団
体は10万円が限度です。

 申請期限
・大会7日前までに申請してください。

白石町文化・スポーツ振興事業激励費

大会規模

激励費の額

九　州

5,000円

全　国

10,000円

世　界

50,000円

手続きなど、詳しいことは生涯学習課へお尋ねください。

保健福祉課 こども未来係　　0952-84-7116問

5月12日は「民生委員・児童委員の日」です
　5月12日は民生委員・児童委員の日です。そこで今回、みなさんの身近な存在で

ある民生委員・児童委員の活動内容について紹介します。

民生委員・児童委員の活動�
担当する地域の中で、高齢者、障がいがある人、子育ての心配がある人などの福祉に関する幅広い相談を

受け付けています。相談の内容に応じて、役場や関係機関を紹介したり、情報提供を行っています。

民生委員は児童委員を兼任しています�
民生委員は、児童福祉法により児童委員を兼ねていて、児童福祉の向上のためにも活動しています。�

いじめや児童虐待などの問題が深刻化するなかで、役場や学校等の関係機関と協力しながら、問題の解

決にあたっています。

主任児童委員も活躍しています�
民生委員・児童委員のなかには、個別の担当区域を持たず、児童福祉に関することを専門的に担当する主

任児童委員がいます。児童福祉関係機関との連絡・調整や児童委員の活動の援助・協力などを行っていま

す。

お気軽にご相談ください�
福祉に関する悩みごと、心配ごとがある人は、身近な民生委員・児童委員にお気軽にご相談ください。民

生委員・児童委員は活動するにあたり、常に個人の人格を尊重するとともに秘密を守ることが義務付け

られています。安心して相談ください。

こんな相談を受けています

●高齢者の一人暮らしで生活に不安がある
●福祉サービスの制度や窓口が分からない
●病気やけがで生活に困っている
●身体に障がいがあるので災害時の避難に対して不安
●育児や子どものしつけで悩んでいる
●近所で児童虐待・高齢者虐待らしい様子を目撃した

民生委員・児童委員Ｑ＆Ａ  よくあるご質問
自分の地区の民生委員・児童委員を知るにはどうしたらいいですか？

平成25年12月の広報白石の16ページをご覧いただくか、下記へお問い合わせください。

民生委員・児童委員は報酬を受けていますか？

無報酬のボランティアです。活動に必要な交通費や通信費については支給されています。
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保健福祉課 福祉係　　0952-84-7116問

●子育て世帯臨時特例給付金
●臨時福祉給付金について

子育て世帯臨時特例給付金チェックシート

　平成26年4月からの消費税率の引き上げに伴い、「子育て世帯臨時特例給付金」「臨時福

祉給付金」を支給します。

　いずれの給付金も具体的な申請手続方法については検討段階であり、詳細について決

定していません。

　給付を受けるためには、平成26年1月1日現在居住している市区町村への申請手続きが

必要です。白石町では、6月下旬以降の申請開始を予定しています。

　現時点での申請書の受け付けはできませんので、ご注意ください。詳細が決定次第、各

戸配布チラシやホームページなどでお知らせします。

平成26年1月1日現在、白石町に住民票がある

はい
いいえ

平成26年1月分の児童手当を受給している

はい
いいえ

平成25年中の所得が児童手当所得制限を超過していない

はい
いいえ

臨時福祉給付金非該当である（左ページ参照）

はい
いいえ

1月1日現在、住民記

録のあった市区町村

にお尋ねください

子育て世帯臨時特例給付金該当 ※児童一人当たり1万円

公務員の人へ

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

　
の
給
付
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん

臨時福祉給付金チェックシート

平成26年1月1日現在、白石町に�
住民票がある

はい
いいえ

平成26年1月1日現在、
生活保護を受給していない

はい
いいえ

平成26年度住民税（均等割）
が課税されていない

はい
いいえ

住民税課税者の税法上の扶養
に該当していない

はい
いいえ

1月1日現在、住民記

録のあった市区町村

にお尋ねください

※
た
だ
し
、
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い

る
場
合
、
「
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付

金
」
の
支
給
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。（
右
ペ
ー
ジ
参
照
）

臨時福祉給付金の給付対象です（1人につき1万円を給付します）

臨
時
福
祉
給
付
金
の

　
　
給
付
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん

次に該当する人は、5 千円が加算されます。

●老齢基礎年金、障害者基礎年金、遺族基礎年金などを受給している人

●児童扶養手当を受給している人

●特別児童扶養手当を受給している人

●障害児福祉手当、特別障害者手当を受給している人　など

※臨時福祉給付金の審査で確認する「扶養」

とは、生計を一にする親族のことを言い、

確定申告書や住民税申告書、源泉徴収

票などに記載されている人を言います。

※臨時福祉給付金を受給した人は、子育

て世帯臨時特例給付金の支給を受ける

ことはできません。 　公務員については、子育て世帯臨時特例給付金の申請書などが勤務先から配布さ

れますが、申請手続きは本年1月1日の住民登録地で行うことになります。

　勤務先から受け取った「 公務員 子育て世帯臨時特例給付金申請書（請求書）」「児童手

当（特例給付）受給状況証明書」は、申請受付開始時期まで大切に保管してください。
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個人町民税 3,000円

1,500円

4,500円

500円

500円

1,000円

3,500円

2,000円

5,500円

個人県民税

合　　　計

申し込み
白石町教育委員会 生涯学習課 生涯スポーツ係
　 0952-84-7129　FAX 0952-84-6611
E-Mail  shougaigakushuu@town.shiroishi.lg.jp

問

　第67回県民体育大会が平成26年10月25日～26日に武雄市・杵島郡・嬉野市・鹿島市・太良町で開催

されます。この大会を盛り上げるため、大会のサブタイトルを募集します。

　なお、採用されたサブタイトルは、大会ポスターやプログラムに掲載されます。資格等は問いませ

んので、たくさんのご応募をお待ちしています。

　「東日本大震災からの復興に関し地方公共団体が実施する防災のための施策に必要な財源の確保

に関する地方税の臨時特例に関する法律」の制定に伴い、平成26年度から35年度までの10年間に限り、

県民税・町民税の均等割額にそれぞれ500円が加算されます。（合計で1,000円加算。）

　なお、これらの加算分については、佐賀県や白石町が行う防災のための施策に要する経費に充てら

れます。

税務課 町民税係 
　 0952-84-7113問

第67回県民体育大会のサブタイトルを募集します

個人住民税の均等割の改正

武雄市・杵島郡・嬉野市・鹿島市・太良町の文化、歴史、風土などの特色を表したサブタイトル
■過去４大会のサブタイトル
　第66回大会（唐津、玄海、伊万里、有田開催）「競い合い　まつらの大地に　咲けよ大輪！」
　第65回大会（佐賀、小城、多久開催）　　　 「葉隠の風になれ！早く、高く、強く」
　第64回大会（鳥栖、神埼、三養基開催）　　 「はばたけ！悠久の大地から未来へ」
　第63回大会（鹿島、嬉野、藤津開催）　　　 「競え！恵み豊かな大地と前海の郷で」

現　行�
（平成25年度）

改正後�
（平成26年度から）

引き上げられる金額

復興財源確保のため�
の税制措置

注1）平成20年4月から佐賀県森林環境税（年額500円）が導入され、個
人県民税に上乗せされています。（平成29年度まで）

注2）上記の「復興財源確保のための税制措置」分は、均等割が賦課された
人に上乗せして賦課することになり、本来、均等割が賦課されない人
は関係ありません。

軽
自
動
車
等
を�

お
持
ち
の
人
へ

　
軽
自
動
車
税
は
賦
課
期
日
（
そ
の
年

の
４
月
１
日
）
現
在
で
所
有
し
て
い
る

軽
自
動
車
等
の
所
有
者
に
対
し
て
課
税

さ
れ
ま
す
。�        

　
平
成
26
年
度
分
の
軽
自
動
車
税
の
納

付
書
を
、
５
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
の
で
、

納
期
限
ま
で
に
必
ず
納
め
ま
し
ょ
う
。�        

　
納
期
限
ま
で
に
納
付
さ
れ
な
い
と
、

督
促
状
が
発
送
さ
れ
、
そ
れ
で
も
未
納

の
場
合
は
差
押
え
な
ど
の
滞
納
処
分
を

受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。�        �        

          

◆
納
期
限�   

６
月
２
日（
月
）ま
で�        

　
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人
は
、
５
月
30

日
（
金
）
に
指
定
の
口
座
か
ら
振
替
え
ま

す
。
残
高
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

〜
身
体
障
害
者
手
帳
等
を
お
持
ち
の
人
へ
〜

軽
自
動
車
税
の
身
体
障
害
者
等
減
免
に
つ
い
て申し込み 税務課 町民税係　　0952-84-7113問

　
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手
帳
、

療
育
手
帳
ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
を
お
持
ち
で
、
減
免
を
受

け
ら
れ
る
等
級
に
あ
り
、
な
お
か
つ

左
記
の（
１
）〜（
４
）の
い
ず
れ
か
に

該
当
さ
れ
る
人
は
軽
自
動
車
税
が
減

免
さ
れ
ま
す
。�                   

（
１
）身
体
に
障
が
い
を
持
つ
人
が
所

有
し
、自
ら
使
用
す
る
軽
自
動
車        

（
２
）身
体
に
障
が
い
を
持
つ
人
が
所

有
し
、障
が
い
を
持
つ
人
の
た
め

に
家
族
が
使
用
す
る
軽
自
動
車      

（
３
）年
齢
18
歳
未
満
の
身
体
に
障
が

い
を
持
つ
人
の
た
め
に
家
族
が

使
用
す
る
軽
自
動
車�                 

（
４
）精
神
に
障
が
い
を
持
つ
人
の
た
め

に
家
族
が
使
用
す
る
軽
自
動
車

◆
申
請
期
限�      

　 

５
月
26
日（
月
）ま
で�

　
　
※
土
日
を
除
く�     

 

　
（
注
）
期
限
後
の
申
請
は
受
付
け

　
　
　
　  

ま
せ
ん
。�     

       

◆
申
請
場
所�      

　 

役
場
１
階
　
税
務
課
窓
口�     

       

◆
手
続
き
に
必
要
な
も
の�      

　 

・
納
付
書
（
口
座
振
替
の
人
は
口
座
振

替
通
知
書
）�

     

　 

・
身
体
障
害
者
手
帳
（
戦
傷
病
者
手
帳
、

療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
） 

　 

・
運
転
す
る
人
の
運
転
免
許
証�

　 

・
車
検
証
の
コ
ピ
ー     

　 

・
印
鑑�

     

　 

・（
２
）（
３
）（
４
）に
該
当
す
る
人
は
使

　
　
用
目
的
の
聞
き
取
り
を
行
い
ま
す
。�

◆
ご
注
意
く
だ
さ
い
◆�

　
　 

障
害
の
部
位
・
等
級
の
程
度
に
よ
っ

て
は
、
減
免
の
対
象
に
な
ら
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
　 

減
免
は
１
人
に
つ
き
１
台
限
り
で
す
。

　
　 

普
通
自
動
車
の
減
免
を
受
け
て
い
る

人
は
減
免
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

募集内容

　任意の用紙に次のことを明記のうえ、生涯
学習課（役場３階）に提出していただくか、郵送・
ファックス、またはメールでお送りください。
１人何点でも応募できます。

１　サブタイトルとその説明
２　氏名
３　年齢
４　住所
５　電話番号

応募方法 5月30日（金）申込期限

採用された場合作者へは、開催地準備
委員会より豪華記念品が贈呈されます。

ケーブルテレビ行政放送

「役場だより」げんきいっぱい！�
しろいしっ子コーナー
◆募集定員　毎月4名程度　※応募者多数の場合は、先着順
◆対　　象　小学校低学年まで（兄弟で一緒にでもOKです）
◆写真データをお持ちの上、担当係までお越しください

げんきいっぱい！�
しろいしっ子コーナー写真�

募集
町内の元気なちびっこを紹介
するコーナー「げんきいっぱい！
しろいしっ子」に登場してくれ
るお子さんを募集しています。

◆募集定員　毎月4人程度　※応募者多数の場合は、先着順
◆対　　象　小学校低学年まで（兄弟で一緒にでもOKです）
◆写真データをお持ちの上、担当係まで持参ください

申し込み 総務課 広報情報係　　0952-84-7111問
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平成26年度

身体障害者相談会日程表�   
　身体障害者手帳、補装具交付、福祉サ
ービスに関すること等、障害者手帳を
お持ちの人もお持ちでない人も、お気
軽にご相談ください。�   

■全地域を対象に、下記により相談会を開催します。� 
■相談時間　9：00～12：00
■場　　所　総合センター１階�健康相談室

相 談 員

深 川 則 義

松 尾 浩 記

前 田 清次郎

深 川 則 義

松 尾 浩 記

前 田 清次郎

深 川 則 義

松 尾 浩 記

前 田 清次郎

深 川 則 義

松 尾 浩 記

相談日 区　分 氏　名 地区名曜日

川 A 信 之

橋 本 　 博

森 　 武 治

川 A 信 之

橋 本 　 博

森 　 武 治

川 A 信 之

橋 本 　 博

森 　 武 治

川 A 信 之

橋 本 　 博

深 川 則 義

川 A 信 之

松 尾 浩 記

橋 本 　 博

前 田 清次郎

森 　 武 治

身体障害者
相談員

金

平成26年 5 月30日

6 月27日

7 月25日

8 月29日

9 月26日

10月31日

11月28日

12月26日

平成27年 1 月30日

2 月27日

3 月27日

神 辺

揚 田

六 府 方 区

中 区

深 浦 東 分

中 央

区　分 氏　名 地区名

関 　 しづか

吉 原 章 子

白 浜 みゆき

知的障害者
相談員

太 原 下

南 区

戸 ヶ 里

長寿社会課 障がい福祉係　　
　 0952-84-7117

問

※知的障害者の相談会については、後日計画します。

●募集する住宅�
・六角住宅4号、7号、8号　3戸�
　白石町大字東郷2187番地（六角神社西側）�
　昭和52年建築（簡易耐火構造2階建）�
　3ＤＫ、非水洗トイレ、浴槽・ボイラー持ち込み�

・上区住宅3-2号　1戸�
　白石町大字福富449番地1�
　昭和50年建築（簡易耐火構造平屋建）�
　3ＤＫ、非水洗トイレ、浴槽・ボイラー持ち込み

　・廻里津住宅511号（1階）1戸�
　白石町大字戸ヶ里1663番地�
　昭和54年建築（中層耐火構造3階建）�
　3ＤＫ、水洗トイレ、浴槽・ボイラー持ち込み

●募集期間�
・5月15日（木）～30日（金）�
※ただし、入居申し込みには所得制限などの要件
　があります。また、単身での入居はできません。

●応募に必要な書類
　・入居申込書（白石町役場にあります）

　・住民票謄本（本籍、続柄の記載必要、現在の同
　　居者全員分）

　・平成25年分の所得が分かるもの（源泉徴収票
　　または確定申告書の写し、入居希望者全員分）

　・平成25年度（24年分）所得証明書（入居希望
　　者全員分）

　・納税証明書（入居希望者全員分の完納証明書）

町営住宅入居者募集のお知らせ

建設課 建築住宅係　　0952-84-7124問

平成26年度の

駐在員を
紹介します� 

筒井　和彦

百武　正人

石戸　清司

吉原　松　

大串　幸三

吉岡　弘則�

本山　伸廣

田中　敏行

筒井　義隆

溝口　芳文

溝口　勝敏

東島一岐松

眞c　克巳

前田　良民

鶴c　和博

川c敬一郎

遠藤　孝治

塘　源次郎

井手　勝利

関　　省三

正寳　英毅

木須　政幸

福吉・東深通・深通

上廿治・廿治町北・南

中廿治・廿治新村北・南

大戸・東郷上・東郷移

中郷南・北

多田・江越・吉村

西分

新拓

五反田・秀新村・屋形通・�
揚田

北川・栄町・駅通・郷西�

郷移東・西・秀移
福富移・廿治移北・南

秀津一・二・三・四・五・六区

東上・新通・中央・大西�
日登・大和・干拓

新盛・西南・興亜・共栄�
沖清・新興

1A・1B・2A・2B・3A・3B�
4A・4B

西郷・今泉東・西・伊ヶ代�
網代

馬田・神辺・法蔵寺・宮田�

三町・船野・嘉瀬川・内堤
�

小島・久治・湯崎・川津�

岡崎・下箕具・鳥ノ巣�
喜佐木

一・二の篭・沖小路・道目�

田中小路・北揚・八ノ割
弥平搦・築切搦

旭通・太原上・中�
遠江上・中

遠江下・太原下・遠江搦
太原搦・新観音

大井・新昌・天神・中南�
只江

白 石 １ 区

白 石 ２ 区

白 石 ３ 区

白 石 ４ 区

白 石 ５ 区

白 石 ６ 区

白 石 ７ 区

六 角 １ 区

六 角 ２ 区

六 角 ３ 区

六 角 ４ 区

須 古 １ 区

須 古 ２ 区

須 古 ３ 区

須 古 ４ 区

北 明 １ 区

北 明 ２ 区

北 明 ３ 区

北 明 ４ 区

北 明 ５ 区

北 明 ６ 区

北 明 ７ 区

区　名 氏　名 担当地区

武富　善喜

永田　敬貳

石隈英太郎

溝上　光一

永石　國慶

岸川　正照

黒木　勝廣

森　　杉雄

久原　勝利

�渕　正輝

門田日出雄

藤田　信正

定松　英明

溝口　研次

志波　昌興

溝口　安治

山c　常夫

光武　浩雄

高尾　常由

川c　　初

狩峰　安喜

武藤　勝美

上区

中区

下区

南区

東区

六府方区

東六府方区

住ノ江区

北区

戸ヶ里

廻里津

廻里・高町

久治・六ケ里・辺田

上田野上・下田野上・島津

古賀・原田・坂田・白岩

室島・竜王

深浦

百貫・古渡・大谷

牛間田

上 区

中 区

下 区

南 区

東 区

六 府 方 区

東六府方区

住 ノ 江 区

北 区

牛 屋 東 分

牛 屋 西 分

新 明

戸 ヶ 里

廻 里 津

廻 里 高 町

大 字 辺 田

大字田野上

大 字 坂 田

室 島 竜 王

深 浦

長 浜

牛 間 田

区　名 氏　名 担当地区

　町では、26年度の白石町駐在員44名を委嘱しましたのでご紹介します。

　駐在員には、衛生、防犯、消防関係、福祉事業の推進、さらには道路や河川

の問題に至るまで、地域の皆さんの代表者として、幅広い活動をしていただ

いています。駐在員と町職員が連携を取りながら住みよい町づくりに努めま

すので、皆さまのご協力をお願いします。

　また、これまでご協力いただきました25年度の駐在

員の皆さんありがとうございました。

　なお、各地域の代表者は、白石地域が筒井義隆さん（六

角2区）、福富地域が永田敬貳さん（中区）、有明地域が

溝口研次さん（廻里津）です。

総務課 総務係　　0952-84-7111問
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公共下水道工事についてのお知らせ

白石町特定環境保全公共下水道事業計画

　町では生活環境の改善や公衆衛生の向上と有明海の水質保全を図るため、町内で最も人口が集中している
国道207号沿線の住宅密集地域を中心に平成20年度から公共下水道事業を実施しています。
　平成26年度の下水道管工事や公共桝の設置工事は、図面で示した範囲（大戸地区・上廿治地区・廻里津地区
の一部地域と戸ケ里地区）を中心に整備する予定です。
　対象地区の皆様には工事期間中ご迷惑とご不便をおかけしますが、事業推進につきましてご理解とご協力
をよろしくお願いします。
　なお、六角川沿いの東郷移地区に建設した処理場（白石浄化センター）は昨年12月に運転稼働し、一部の地
域では公共下水道の利用が可能となっています。

白石地区有明地区

下水道課 施設整備係　　0952-84-7120問

凡　　例

工事完了地区

平成26年度工事予定地区

幹線工事完了路線

平成26年度幹線工事予定路線

　

　

　

平成27年度から白石町地盤沈下に基づく農地復旧事
業費（農地の均平事業）の補助金が廃止になります。�       
　この補助金は、農業用水等を地下水に依存し取水し

たことで発生した、地盤沈下が原因で影響を受けた農

地を復旧することで農産物の生産拡大、農業経営の

省力化を図ることを目的として導入されました。�

　しかし、平成13年度から上水道が地表水へと水源

転換され、平成24年度からは農業用水が嘉瀬川ダム

から取水されるようになりました。�

　これにより地盤沈下が抑制され農地への影響も受

けなくなったため、この補助金は、平成27年3月末ま

でに申請を行った人までとすることとなりました。

補助金の申請対象者　業者等へ依頼して事業を行った人�      
対象農地　白石町内の農地�       
補 助 率　復旧に要する経費の100分の30以内で10　
　　　　　アール当たり4,800円を限度�             

（申請に必要な書類等）�      
・写真（施工前・施工中・施工後の３種類）�       
・見積書、請求書、領収書�       
・印鑑、補助金を振込む通帳（補助金を申請した人の名義）�
・農地を復旧した箇所の地番�       

なお、工事区域について

はあくまで予定であり、

諸事情により一部区域を

変更する場合があります。

農村整備課 農村管理係　　0952-84-7122問
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　白石町では、住民のみなさんの生活環境の保全と公衆衛生の向上のため、
4月14日に環境保全監視員として25人の方に委嘱しました。�
　不法投棄・野焼き・水質汚濁・悪臭などは一人ひとりの心がけで防止で
きます。ご協力ください。

平成26年度の白石町環境保全監視員が決まりました�  

●平成26年度白石町環境保全監視員●

監視員名 行 政 区 担当地区

井　上　幸　作

百　武　正　人

吉　原　松　徳

角　　　恒　人

角　　　哲　雄

木　室　文　敏

猪 ノ 口 　 定

市　原　廣　敏

山　下　政　次

溝　上　富　雄

塘 　 源 次 郎

木　須　政　幸

久　原　正　博

白石校区

六角校区

須古校区

北明校区

上区、中区、下区、北区

深 通

揚 田

廿治移北

網 代

多 田

今 泉

馬 洗

嘉 瀬 川

下 蓑 具

遠 江 搦

八 の 割

新拓４号

中 区

監視員名 行 政 区 担当地区

重　富　安　則
�

津　田　　　保

野　田　正　巳

片　渕　正　輝

門　田　日出雄

藤　田　信　正

溝　口　安　治

矢　川　秋　男

光　武　浩　雄

渕　上　一　博

橋　本　　　勲

武　藤　弘　暁

南区、東区、六府方区、�

住ノ江区

東六府方区、代行干拓

牛屋東分

牛屋西分、新開

新明

辺田

田野上、廻里、高町

坂田、戸ヶ里、廻里津

室島、竜王、深浦

長浜

牛間田

八平干拓南 区
�

東 区

東六府方区

日 登

新 興

新明２区

六 ヶ 里

上田野上

原 田

室 島

百 貫

牛 間 田

●すき込みする目的
①資源の有効利用による水田の土壌改良�
（土づくりに効果絶大）

②地区住民への煙害防止

●麦わらすき込みの効果
①地力が高まり、生産が安定します。

②化学肥料を節減できます。

③土壌が膨軟化し、機械作業が楽になり
ます。

●麦わらすき込みのポイント
①麦わら切断を長めに（１５㎝以上）

②早めの入水を

③麦わらのすき込みを始めて２～３年間は、分
解用の窒素施用を（窒素成分で２.５㎏施用）

④やや深めに耕起（現行より１～２㎝深く）

⑤極浅水（ベタかき）代かき

産業課 農政係　　0952-84-7121問

生活環境課 環境係　　0952-84-7118問

「麦わら」は燃やせば煙
害、利用すれば資源です

！
「麦わら」は燃やせば煙

害、利用すれば資源です
！



広報白石 H26・5 16広報白石 H26・5　　　　　　17

ご案内人間ドック
後期高齢者医療に加入されている皆さんへ後期高齢者医療に加入している皆さんへ
平成�
26�
年度

　白石町にお住まいで後期高齢者医療に加入
している人を対象に人間ドックを実施します。�  
ドック受診により病気の早期発見・早期治療、予
防につなげましょう。�       
　今年度は、次のとおり受付けを行います。�       

　 受 付

�
持ってくるもの

定　員�

受診者負担金�

受診期日�

医療機関名

20人�   

9,000円�   

6月から2月のいずれかの期日�  

武雄杵島地区医師会（武雄市）�   

織田病院（鹿島市）�   

　注意事項

役場住民課保険係で随時受け付けます。

●後期高齢者医療被保険者証�
本人または世帯内の家族が必ず持参してください。家族をまとめて申請する場合は、申請者
全員分の保険証を持参してください。

１、先着順で受付けます。なお、定員に達した場合は、その時点で受付けを終了します。�
２、本人または世帯内の家族の申請のみ受付けます。友人、知人、親戚の申請は受付けません。
３、電話での受付けは行いません。�
４、申請後であっても医療機関の問診等の結果によっては、受診をお断りする場合があります。

次の全てに該当する人が対象者です。

1、受診日時点で後期高齢者医療に加入している人

2、現在、病気の治療中または経過観察中ではない人、がん
の手術を受けたことがない人

3、一定の握力がある人（検査時に斜めの台の上で自分の体
を支えることができる人）

4、後期高齢者医療保険料の滞納がない世帯の人

5、今年度、国保のドック事業、国保・後期高齢者医療の特定
健診を受けていない人�

受付日時、場所、持ってくるもの

身体計測、視力、聴力、血圧、貧血検査、血液検
査、免疫学的検査、尿検査、大腸がん検査、肺が
ん検査、胃がん検査、心電図検査、超音波検査、
眼底検査、診察（問診含む）

※具体的な自覚症状のある人は、保険内診療を利用した専門の治療を受
けてください。�    
※健診結果に基づき保健師などが保健指導を行う場合があります。�    

定員、負担金、期日、医療機関名

健診内容

対象者要件

住民課 保険係�
    0952-84-7115問

杵藤地区介護保険事務所のホームページ
http://www.kitou-web.jp/kaigo/

杵藤地区広域市町村圏組合 介護保険事務所　　0954-69-8222
（電話をおかけになるときは、市外局番(0954)からダイヤルしてください。）�  

長寿社会課 高齢者係　　0952-84-7117
問

介護保険介護保険
口腔機能を向上させよう口腔機能を向上させよう口腔機能を向上させよう

介護保険制度説明会の開催について
　4，5，6月で65歳になる人を対象に制度説明会を開催します。多くの皆さんのご出
席をお待ちしています。なお、対象以外の人もお気軽にご出席ください。

・日時　5月15日（木）１0時　・場所　役場１階　会議室１

－介護予防でいきいきと－
　高齢期は歯の数の減少や、唾液の分泌が減る、飲み込む機能が衰えること
などから、栄養を摂りにくくなったり、口内に細菌が繁殖しやすくなったり
します。そのため、低栄養や気道感染・肺炎を引き起こすこともあります。
口腔のケアを毎食後必ず行いましょう。

杵藤地区広域市町村圏組合 介護保険事務所 総務管理係　　0954-69-8222問

口腔機能向上の ポ イ ン ト

①食後、歯磨き、うがい、洗口剤などで口内を清潔に保ちましょう。

②歯を磨けないときも、うがいなどで食べ残しが残らないようにしましょう。

③義歯(入れ歯)の点検など、定期的に歯科医の検診を受けましょう。

■ 口腔の状態は全身の健康に関係します　◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

■ 口腔機能のポイント　◆◆◆◆◆◆◆◆◆

　歯と口腔の健康を守ることは、全身の健康に関係します。歯がしっかりしているかどうかは、栄
養がきちんと取れるか、からだを動かすときに歯を食いしばれるかなどに関係します。また口腔内
に細菌が繁殖すると、口内炎になったり、気道感染や肺炎を招いたりすることも少なくありません。

◎毎食後、きちんと歯磨きを
歯ブラシ、歯の間をみがく歯間ブラシやデンタ
ルフロスなど、用途に応じて使い分けましょう。

◎義歯(入れ歯)の手入れを忘れずに
毎日しっかりと手入れをして、半年に一度は歯
科の定期検診を受けましょう。

◎ときには舌の手入れも
細菌の繁殖防止には舌の手入れも大切です。
口臭予防にもなります。舌手入れ用ブラシなど
も販売されています。

◎洗口剤で隅々まで清潔に
抗菌剤を含む洗口剤（うがい薬）でうがいをす
れば、より細菌の繁殖を抑えられ、誤嚥性肺炎
の予防に効果的です。 健康づくり教室

参加者募集

日　　時　6月～3月の第1もしくは第2木曜日（全10回）�
　　　　　※会場の都合等で変更の場合もあります。�
　　　　　9時30分～13時30分

場　　所　白石町総合センター

参 加 料　無料

持ってくる物　エプロン、三角巾、筆記用具、米0.5合

申し込み　5月23日（金）までに下記まで�
　　　　　（新規の人優先とし、定員30人になり次第締め切ります）

毎月1回だったが、受講するのとしないのとでは食への意

識が全く違った。

もっと早い時期からたくさんの知識を持っていたら普段

の食生活が変わるなぁと思い、若いお母さん方にも参加

してほしいと思いました。

昨年の
参加者の

声

　健康づくり教室は、管理栄養士や保健師に
よる講義や調理実習、運動などを通して健康
づくりのポイントを学ぶ教室です。

 ・健康的な生活習慣を身につけたい
 ・料理のレパートリーを増やしたい
 ・生活習慣病を予防したい

　など、健康や食に興味のある人はぜひ参加
ください。また、この教室は食生活改善推進
員の養成講座でもあります。（終了後、希望者
は食生活改善推進員になることができます）
仲間と共に楽しく学び、健康づくりの輪を地
域に広げましょう。 申し込み 保健福祉課 健康づくり係　　0952-84-7116問
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発熱・下痢・全身倦怠感・食欲不振・おう吐・黄疸　など

A型肝炎ウイルス

・A型肝炎ウイルスに汚染された食べ物や飲み物の飲食�
　（水・野菜・果物・魚貝類）�
・A型肝炎患者の糞便中に排出されたウイルスへの感染

●食事や調理の前、トイレやおむつ交換の後には、石鹸で十分に手洗いをする。�

●食品は十分に加熱してから食べる。（85℃以上、１分以上）�

●魚貝類や生ものの調理後、調理器具は煮沸や塩素系漂白剤で消毒する。�        

　　　※症状がある場合は、早めに病院受診をお願いします。�         

保健福祉課 健康づくり係　　0952-84-7116問

４１８（しあわせいっぱい）プロジェクト４１８（しあわせいっぱい）プロジェクト

接種を希望する人は、あらかじめ、役場保健福祉課
健康づくり係での申請が必要です。
詳しくは、右記へお尋ねください。

安心して
妊娠・出産できるように・・・
生まれてくる赤ちゃんの

ために・・・
　風しんの免疫を持たない妊娠初期の女性が風しんにかかると、生まれてくる
赤ちゃんが「先天性風しん症候群」（症状：耳が聞こえにくくなる、生まれつき心
臓に病気がある、目が見えにくくなるなど）という病気にかかる可能性があります。
　町では、「先天性風しん症候群」を予防し、将来も安心して妊娠・出産できるように、
妊娠を予定または希望している人などに風しんの予防接種費用を助成します。
　また、妊娠中は予防接種が受けられませんので、妊婦さんの同居者に予防接種費用を助成
します。

A型肝炎に
ご注意ください！

今年に入り、全国的にA型肝炎患者が増えています。�
生ものを食べる時や調理する時には十分に注意し
てください。

症　　状

原　　因

感染経路

予防方法

保健福祉課 健康づくり係　　0952-84-7116問

マダニによる感染症に注意ください！

草むらや藪などダニの生息する場所で活動する時草むらや藪などダニの生息する場所で活動する時
①長袖、長ズボン、足を完全に覆う靴などで、できるだけ肌の露出を少なくする。�      

②服や靴は白っぽく滑りやすい素材を選ぶ。�      

③首にかけるタオルや上着はできるだけ地面に直接置かないようにする。�      

④衣服などにダニがついている可能性があるため、服などをはたいてから車や家に入る。

⑤草むらなどで活動した後は、ダニに噛まれていないか確認する。� 

　佐賀県でも、ダニに噛まれることによって感染する感染症の発生が確認されています。暖かく
なり、マダニの活動が活発になります。草むらや藪など、ダニの生息する場所で活動する場合はご
注意ください。�
　もし、ダニに噛まれた場合は早めにダニを取り除いてください。（できるだけ皮
膚科で処置をうけてください）

※噛まれてから数日～2週間程度の間に熱や発疹が出たり、下

痢などの症状が出た場合は、早めに病院を受診してダニに噛

まれたことを伝えてください。�       保健福祉課 健康づくり係
     0952-84-7116問

　町では、６次産業化の理解を深め、町内の農林水産業の６次産業化を促すため、専門講

師を招き、先進的な取組事例の紹介や商品開発・販売促進などのセミナーを開催します。

産業課 6次産業推進係 
　 0952-84-7121問

６チャンネ
ル

6次産業推進

Vol.２

６次産業化セミナー受講者募集

受講対象者　6次産業化に興味のある農林漁業者等（個人、グループ、農業生産
法人）および中小企業者等（個人、加工グループ、法人）

開 催 時 期　年4回（7月・10月・12月・2月）開催予定�
（決定後受講者にお知らせします）

内　　　容　・6次産業化の基礎知識�
・販路拡大に向けた商品づくり�
・他市町の取組事例　など�
　（内容は変わる場合があります）�
　※毎回セミナー終了後、個別相談会実施

申 込 方 法　6月30日(月)までに産業課6次産業推進係へ

【接種助成対象者】
白石町在住で、今までに風しんにかかったことがなく、風しんの予防接種も受け
たことがない人等（※）のうち、①・②に該当する人
　①妊娠を予定または希望する女性(将来に備えて予防接種を希望する女性を含む)
　②風しん抗体価の低い（ＨＩ抗体価16倍以下）妊婦の同居者（夫等）
（※）風しんり患歴、風しんの予防接種歴とも不明の人で風しん抗体価の低い人、風しんの
　　 HI抗体価が16倍以下の人を含みます。

　　（平成26年度に限り該当する人には風しん抗体検査の助成があります）

風しんの予防接種費用を助成します
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■情報教育をリードする白石小学校

■ 土曜日等の授業活用　本格的にスタート！

■創　立 ： 明治８年

■校　長 ： 宮山　建

■児童数 ： 172人（H26.4現在）

■住　所 ： 白石町大字福田2371番地

■HPアドレス
　http://cms.saga-ed.jp/hp/shiroishi-e

　昨年度は、年２～３回程度の実施で、町内の全小中学校で導入し

ました。

　今年度からは、土曜日、日曜日または夏休み等を利用して年間10

回の授業を実施します。

　子どもたちの教育環境と活動の充実を図る一つの取組ですので、

町民の皆様のご理解とご協力をお願いします。実施日は、学校の実

態に応じて計画しています。

　白石小学校では、いち早く「ＩＣＴ利活用教育の推進による授業改善と学力の向上」をめざし、校内

研究をスタートさせ、５年が経過しました。

　平成25年度からは、２年間の計画で、DIS School Innovation Project「産学官連携による普通教室での

ＩＣＴ活用推進実証研究」に参加しています。これにより、タブレットＰＣ40台が無償貸与され、無線

ＬＡＮを活用し、普通教室や体育館、特別教室においても電子黒板とともにタブレットＰＣを自由に使

える学習環境が構築されました。

　電子黒板が主に教師の側のツールであるのに対して、タブレットＰＣは児童の側のツールです。児童の

主体的な学びを支援するタブレットＰＣ活用は、まだまだ課題も多く、手探りの状態ですが、試行錯誤し

ながら、一人一人の児童がより主体的に学習に参加する授業の在り方を提案していきたいと考えています。

１年国語「くじらぐも」
・電子黒板にデジタル教科書の本文を提示し、代表児童は、画
面上の着目した「ことば」に線を引いて、みんなに説明して
います。既存の黒板の記述や掲示物に加えて、電子黒板の活
用というメディアミックスの授業を行うことで、より分かり
やすい学習が展開できます。

５年体育「マット運動」
・左側のタブレットＰＣには、児童の演技を動画撮影し１０秒
遅れて再生する遅延再生ソフトが入っていて、児童は自分の
演技をその場で確認することができます。
・右側のタブレットＰＣでは、インターネット動画サイトで提
供されている理想的な演技が繰り返し流れていて、児童は自
身の演技との違いを比較することができます。

白石町の開催日は毎週木曜日です
相談日

日時：5 月 1 日（木）・ 8 日（木）�
　　　　　 15日（木）・22日（木）・29日（木）　
　　　　10時～16時（12時～13時は昼休み）
場所：白石町役場１階　相談室１
　　　電話 0952-84-7121

当日は電話での相談も受け付けています。
「消費生活相談」とお伝えください。

他の町でも相談できます

江北町・大町町白石町
日時：火曜日・水曜日
　　　10時～16時（12時～13時は昼休み）
場所：江北町公民館　談話室
　　　電話 0952-86-5612
　　　大町町役場１階　第３会議室
　　　電話 0952-82-3151

上記の日程以外でも、商工観光係では毎
日相談や情報提供を受け付けています。
佐賀県消費生活センターでは、土・日・祝
日も相談を受け付けています。
　　　　　　　　　　（年末年始はお休みです）

白石町消費生活相談のご案内

※開催日や会場は変更に
なっている場合があります。
それぞれの役場にお問い合
わせください。

白石町大町町江北町
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町長・議長交際費を公表します 平成26年3月分
（単位：円）

� お　祝　い� 会　　　費� 香　　　典� 供　　　花� 見　舞　金� 謝　　　礼� 計

3 月 分� 0件�� 0� 1件� 12,000� 1件� 5,000� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 2件� 17,000�

累 　 計 � 1件�� 10,000� 1件� 12,000� 6件� 30,000� 3件� 45,000� 0件� 0� 0件� 0� 11件� 97,000

� お　祝　い� 会　　　費� 香　　　典� 供　　　花� 見　舞　金� 謝　　　礼� 計

3 月 分� 0件�� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0

累 　 計 � 0件�� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 18件� 39,078� 18件� 39,078

町長交際費
支出状況

平成25年度予算＝250,000円

平成25年度予算＝100,000円

議長交際費
支出状況

シリーズ

白石町の教育

学校教育は今
その38

産業課 商工観光係　　0952-84-7121
または、佐賀県消費生活センター
相談専用ダイヤル 　　0952-24-0999

問

白石町教育委員会 学校教育課　　0952-84-7128問

ひとこと�

助　言

☆雑誌広告などを見て開運グッズ

を購入したことをきっかけに、祈

とうサービスなど関連商品の契

約をさせられるトラブルの相談

が依然として寄せられています。

☆事例の他にも、「あなたの邪気が強すぎて偉いお

坊さんに祈とうしてもらう必要がある」「おはら

いをすれば大金が手に入る」などと言われて高額

な料金を支払ってしまったケースもあります。

☆お金を多く払うことで運が開けたり幸せになっ

たりするわけではないことを理解し、不安をあお

るようなことを言われてもきっぱり断りましょう。

☆電話で勧誘されて契約した祈とうサービスや商

品などについては、クーリング・オフ等ができる

ことがあります。�

困ったときは、白石町役場産業課にご相談ください。

�

　雑誌の広告を見て9千円

の開運ブレスレットを購

入した。後日その業者から

電話があり、「名前を書い

てこちらに送れば霊能者

が運勢をみる」と言われた。

試しに送ってみたところ、

「先祖の供養をしたほうが

よい。しないと親や子どもに災いが降りかかる」などと

言われ、洗脳されたようになって50万円振り込んでしま

った。その後も祈とうが必要だと言われ、300万円振り込

むように要求された。「誰かに言うと、その人にも災いが

起こるので話してはいけない」と言われているが、あま

りに高額な請求におかしいのではないかと思い始めた。�

　　　　　　　　　　　　　　　　（60歳代　女性）

～ 特色ある学校づくり　その１～町内学校めぐり

◆事例
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6日（火）・7日（水）・12日（月）・19日（月）
26日（月）・29日（木）
6月2日（月）・9日（月）

●休館日（5月5日～6月10日）●休館日（5月5日～6月10日）

5月 3日（祝）～6日（火）・12日（月）�
　 19日（月）・26日（月）
6月 2日（月）・9日（月）

●休館日（5月5日～6月10日）●休館日（5月5日～6月10日）
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ゆうあい図書館

新着図書紹介

●5月10日（土）14時30分～�
　5月24日（土）14時30分～

5月のおはなし会
ゆうあい図書館 おはなしのへや

※毎月第２・４土曜日に行います。

〔　平　日　〕10時～18時
〔土・日曜日〕10時～17時

開館時間開館時間

〔平 日〕10時～20時 �
〔土・日〕10時～17時

●利用時間　4月～9月までは●利用時間　4月～9月までは

（4月～9月）
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シリーズ VOL.108

町重要文化財（建造物）　石 造 六 地 蔵
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■全景（北から）　　　　　　  　

■上廿治・天文６年銘の中台　　 

■室島・天文７年銘の中台　　　

あるある文化財

<参考文献>　・木下之治『佐賀県の歴史と文化論攷』昭和53年

　　　　　　・鹿島市史執筆委員会『肥前鹿島の石造文化』昭和53年

　　　　　　・中村元他編『岩波　仏教辞典』平成元年

　地蔵菩薩は日本では奈良時代（８世紀）から信仰され、平安時代中期（11

世紀）以降の末法思想の流行に伴い、特に広がりをみせました。人間は死ぬ

と生前の行いに応じて、六道（地獄・餓鬼・畜生・修羅・人間・天上）に生ま

れ変わるとされ、地蔵は六道それぞれで救うという信仰が成立しました。

　石造としては、県内では南北朝時代（14世紀後半）以降に、板状の石に線

彫り又は陽線刻（線の周りを彫り下げて線を浮き立たせる手法）で、右手に

錫杖、左手に宝珠を持つ１体の地蔵像があります。町内では、馬洗・法泉寺

と嘉瀬川・安福寺に応安６（1373）年前後と考えられる陽線刻の地蔵坐像板

碑が知られています。

　その後、戦国時代の天文～天正年間（16世紀）を中心に江戸時代中期（18

世紀）まで、一石の周囲に地蔵立像６体を彫り出した六地蔵が肥前国（佐賀

県・長崎県）で広く作られるようになりました。

 その形態は、２段の竿石・中台・龕部・笠石・宝珠から構成されています。

竿石下段は粗削りのままで下端が張り出して生け込みとなり、上段は研磨

され銘文や種子（梵字）が刻まれます。中台は蓮華をかたどったもので平面

は円形、下方には高台状の張り出しがあります。龕部は円柱周囲に６体の

地蔵立像を浮き彫りにし、足元周囲にも蓮華紋を彫り出しています。錫杖

と宝珠を持つ姿もありますが、合掌したり両手で何かを持つなど、その姿

態は様々です。宝珠と共に一石から作られた平面六角形の笠石には、６本

の稜線が軒先に伸びています。

 このような構造の六地蔵を、江戸時代中期（18世紀）以降に盛んに作られ

た肉彫りの６体それぞれが独立した地蔵と区別する意味で、仮に「一石六

地蔵」と呼称しておきます。

　町内では、白石･有明地域で約150基の一石六地蔵が確認されていますが、

部材が全て残っているのは僅かに30基程にしかすぎません。その中でも判

明する造立年代の最も古いものの一つが、室島・彦嶋神社背後の小丘東裾

部の窪みに安置されている、今回ご紹介する一石六地蔵です。

　竿石上段の東南西北四面上部の月輪（満月を表した円）内に金剛界四仏

（東面阿　如来・南面宝生如来・西面阿弥陀如来・北面不空成就如来）の種

子を刻み、天文７（1538）年４月、権律師（僧侶の位の一つ）の重意が逆修（生前に死後の菩提を弔うこと）のために

造立したものであることが銘文から判明します。本来は生け込みとなる竿石下段下端の張り出しが露出していま

す。窪みにあることから、ほとんど風化を受けておらず、町内の一石六地蔵の中では非常に残りの良いものです。

昭和51（1976）年10月20日付けで旧有明町の重要文化財に指定されました。

　ただ、写真でお分かりいただけると思いますが、通常の中台とは異なり下方に高台状の張り出しが無いことか

ら、時期は不明ですが、中台が新たに作り直されている可能性は否定できません。

生涯学習課生涯学習係

本を読もう

図書紹介
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越
え
て
広
が
る
大
気
汚
染
の
し
く

み
を
や
さ
し
く
図
解
！

健
康
に
ど
の
よ
う
な
被
害
を
も
た
ら
す
の
か
、
ど
の
よ
う
な

物
質
で
ど
の
よ
う
に
発
生
す
る
の
か
。
ま
た
、
大
気
汚
染
は
気

象
の
し
く
み
と
深
く
関
わ
っ
て
い
る
た
め
気
象
の
基
礎
知
識

も
や
さ
し
く
解
説
さ
れ
て
い
る
本
で
す
。

せき じぞう ろく ぞう

ブックリサイクル（本の無料配布）ブックリサイクル（本の無料配布）

　上記の日程で行います。
　いらなくなった本をご提供ください。それ
らを必要とする人に提供します。
　本は５月から７月末まで随時受け付けて
います。ご協力よろしくお願いします。

受付可能な本
・コミック（単行本）・文庫・小説・洋書・写真集�
・児童書（絵本など）・単行本（新書より大きい本）

受付不可能な本
・破れ、日焼け、しみ、カビなどがあるもの�
・書き込み、蔵書印があるもの・辞書・参考書�
・通販カタログ・コミック雑誌�
・週刊誌、その他雑誌類など

※状態、内容によっては、受け付けできない場合もあります。
　その他ご不明な点はご相談ください。

ぼさつ

まっぽう

ろくどう

ようせんこう

じ ご く が き し ゅ らちくしょう

しゃくじょう ほうじゅ もうらい ほうせん

あんぷく

び

おうあん

てんぶん

さおいし ちゅうだい がんぶ かさいし

こうだい

むるしま ひこしま

がちりん こんごうかい

あしゅくにょらい ほうしょう

ぎゃくしゅ ぼだい

あ み だ

ごんりっし

ふくうじょうじゅ

いっせきろく

ほうじゅ

しゅじ ぼんじ

じぞう

れんげ

てんしょう

りゅうぞう

ざぞういた

てんじょう

ブックリサイクルは
日時：8月9日（土）、10日（日）の2日間
時間：10時～16時まで
場所：福富ゆうあい館 ふれあいホール
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保健保健5.7（水） 6.10（火）▲保健行事予定行事予定行事予定 問い合わせ先
役場 保健福祉課 健康づくり係�
電話 0952-84-7116 　

■白石町の行政相談委員及び定例相談日

■詳しくは

白石地域

福富地域

有明地域

佐賀行政評価事務所　行政相談課　電話 0952-22-2651

毎月最終金曜日

毎月第２水曜日

毎月第４水曜日

白石町役場

福富ゆうあい館　

白石町交流館

溝上 忠男（秀移）

岸川 正照（六府方区）

本山 正成（牛屋東分）

行政相談委員�
のご紹介

5月の相談会
行事予定 5.7　   6.10 ※保健行事予定は26Pをご覧ください

曜日日 行　　　　　事 場　　　　所 時　間
  7 日(水) 役場１階 相談室１� 9：00～12：00

 14日(水) 福富ゆうあい館� 9：00～12：00

 28日(水) 交流館� 9：00～12：00

  4 日(水) 役場１階 相談室１� 9：00～12：00

   �   

 21日(水) 役場１階 相談室１� 10：00～11：30

   

 30日(金) 役場１階 会議室２� 10：00～12：00

   �   

  9 日(金) 役場１階 相談室１� 10：00～16：00

   

 14日(水) 福富ゆうあい館� 9：00～12：00

 28日(水) 交流館� 9：00～12：00

 30日(金) 役場１階 会議室２� 10：00～12：00

●心の教育相談専用電話　電話 0952-84-7130
相 談 日　月曜日～金曜日　８：３０～１７：００� 
相談内容　不登校・非行・退学・進路・いじめ・その他�  

※ 4月20日現在の予定です。今後、変更になる場合もありますので、ご了承ください。

農業委員会総会

おはなし会

春のクリーンデー基準日

ニュースポーツ指導者育成講習会

定例駐在員会

白石地域自治公民館対抗ゲートボール大会

町内中学校体育大会

おはなし会

町内小学校運動会

役場3Ｆ大会議室

ゆうあい図書館

町内

白石社会体育館

役場大会議室

各中学校

ゆうあい図書館

各小学校

白石社会体育館

7

10�

11

13

15

15

18

24�

25

水

土�

日

火

木

木

日

土�

日

9：00～

14：30～

�

19：00～20：00

9：00～

8：30～

14：30～

抽選会19：00～19：30
講習会19：30～21：00

自治公民館対抗女子ソフトバレーボール�
大会抽選会・実技審判講習会27 火

法律相談、相続・遺言相談は電話で予約してください。
白石町社会福祉協議会　TEL ０９５４-６５-８９６０

日曜・祭日在宅医 ※都合により変更になる場合があります。

5 月11日

5 月18日

5 月25日

6 月 1 日

6 月 8 日

池上内科

順天堂病院順

坂本内科医院

古賀小児科内科病院

カタフチ医院

白石町

大町町 

大町町 

江北町

白石町 

0952-87-2107

0952-82-3161

0952-71-3060

0952-86-2533

0952-87-2233

日曜日

日曜日

日曜日

日曜日

日曜日

月 日 曜　 　日 内　　　　　科

白石町 

白石町

白石町 

大町町 

大町町 

0954-65-2059

0952-84-6060

0952-84-2656 

0952-82-5551 

0952-82-3161

外　　　　　科

森外科医院

白石共立病院   

重村医院

川M整形外科

順天堂病院 

6/

白石中央公園自由広場�
ゲートボール場

　総務省では、国などの行政に対する苦情や意見・要望を受け付け、行政

運営の改善などに結びつける業務を行っています。困りごとがあるがどこ

に相談してよいか分からない、関係機関の説明に納得できない、こうして

ほしい、お困りのことなどありましたら、お気軽にご利用ください。

　行政相談委員は、総務大臣から委嘱を受けたボランティアの人たちです。

相談は無料で秘密は固く守られます。

※子育て相談は予約制です。事前に健康づくり係に電話でお申し込みください。

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

H24年8月～9月生

H25年4月～6月生

事前に申し込まれた人

Ｈ26年3月生

Ｈ23年9月～11月生

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

母子健康手帳・受診票・尿

母子健康手帳・受診票

 5月12日

 5月14日

 5月22日

 5月27日

 5月28日

 5月29日

 6月 3 日

 6月 5 日

 6月 9 日

子育て相談

1歳6か月児健診

１歳児歯科検診

2か月児相談

2歳6か月児歯科検診

健康づくり教室

子育て相談

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町総合センター

白石町健康センター

     13:20～         

9:30～11:30

13:00～13:30

13:00～13:30

9:30～11:30

13:00～13:30

13:00～13:30

9:30～13:30

　13:20～         

日（曜） 行　事　名 時　間 場　　所 対　　象 備　　考

（受付）

（受付）

（受付）

（受付）

(月)

(水)

(木)

(火)

(水)

(木)

(火)

(木)

(月)

母子健康手帳・受診票
（希望者へのフッ化物塗布実施）

母子健康手帳、出生届の時の資料、
育児やこころの健康チェック票

心配ごと相談

行政相談

人権相談

DV等相談会　　　毎月第2金曜日

法律相談�

このコーナーは男女共同参画推進町民委員会委員の方の「声」をお届けするシリーズです。

　
随
分
前
の
こ
と
で
す
が
、
女
性
の
海
外
研
修
事
業
へ
知
り

合
い
の
方
を
誘
お
う
と
思
っ
た
と
き
の
こ
と
で
す
。
そ
の
知

り
合
い
の
方
の
家
庭
は
、
夫
婦
で
農
業
を
営
ま
れ
て
い
た
の

で
、
ま
ず
御
主
人
に
承
諾
を
い
た
だ
け
れ
ば
と
気
軽
な
気
持

ち
で
話
を
し
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
、
御
主
人
か
ら
「
よ
か
こ
と
た
い
。
そ
い
ど
ん

が
、
う
ち
ん
と
（
奥
様
）
は
よ
か
っ
た
ろ
ー
、
忙
し
か
し
、
そ

が
ん
と
に
行
く
ぎ
ん
、
そ
の
後
も
い
ろ
い
ろ
役
の
廻
っ
て
く

る
た
い
の
ー
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
知
り
合
い
の
奥
様

に
は
、
海
外
研
修
の
誘
い
を
す
る
こ
と
は
あ
き
ら
め
、
何
か

寂
し
い
思
い
を
し
た
こ
と
を
思
い
だ
し
ま
す
。

　
最
近
、
ス
ー
パ
ー
で
は
男
性
の
方
が
食
材
の
買
い
物
を
さ

れ
る
姿
を
多
く
見
か
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
数
年
前
ま

で
は
、
珍
し
く
思
え
て
い
た
の
に
、
最
近
で
は
自
然
な
光
景

で
す
ね
。

　
今
後
は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
男
女
が
共
に
参
加
す
る
機
会

に
出
会
う
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
家
庭
や
地
域
の
発

展
、
ま
た
自
分
自
身
の
向
上
の
た
め
に
も
、
思
い
や
り
を
持

っ
て
過
ご
し
て
い
け
れ
ば
と
感
じ
て
い
ま
す
。

共
に
参
加
で
き
る
機
会
を

ココからすっきり教室
～マスターコース～

ココからすっきり教室
～マスターコース～

総務課 総務係　　0952-84-7111問

平成26年経済センサス－基礎調査・商業統計調査が、7月に実施されます。
全国すべての事業所・企業が調査の対象です。

調査員が6月下旬に調査票を持って訪問しますので、ご協力をよろしくお願いします。 
詳しくは広報白石6月号に掲載します。　　　　総務省・経済産業省・佐賀県・白石町

ホームページ　http:// e-census-syougyo.stat.go.jp/

総務課 広報情報係　　0952-84-7111問
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保
険
の
見
直
し
・
相
談

専
門
家
と
複
数
社
の
�

保
険
を
比
較
で
き
ま
す

家
計
の
や
り
繰

り
が
大
変
な
毎

日
で
す
が
、
こ

ん
な
時
こ
そ
保

険
料
に
目
を
向

け
て
み
ま
せ
ん

か
？
毎
月
の
負

担
は
意
外
に
大

き
い
も
の
。
き

ち
ん
と
見
直
せ

ば
大
き
な
節
約

が
で
き
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

保険クリニック鹿島店（佐賀日産前）� 
【営業時間】 9時～18時�  
【定 休 日】 なし（土・日・祝日は予約制）

０１２０－３７４－９２９�  

好評の
無料相談会

「
保
険
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
は
全
国
に
約

一
六
〇
店
舗
あ
り
、
保
険
の
あ
ら
ゆ

る
疑
問
や
不
安
に
答
え
て
く
れ
る
相

談
窓
口
。
独
自
の
シ
ス
テ
ム
を
使
い
、

あ
な
た
の
保
障
内
容
を
分
か
り
や
す

く
説
明
。
さ
ら
に
複
数
社
の
保
険
を

一
度
に
比
較
可
能
。
あ
な
た
の
希
望

や
家
族
構
成
に
合
わ
せ
、
一
番
良
い

方
法
を
一
緒
に

考
え
て
く
れ
ま

す
。

お気軽にお問い合わせください

有
料
広
告

みなおし　　　クリニックフリーダイアル

（募集代理店（有）プラスワン保険企画）

May2014

有
料
広
告

有
料
広
告

白石警察署管内の犯罪発生状況

無施錠での被害が大半です。
必ず鍵をかけましょう！

窃盗犯の

主なもの

犯罪発生件数

うち窃盗犯

35件

28件

前年比 -24件

前年比 -18件

万引き

自転車盗

車上狙い�

空き巣忍び込み�

オートバイ盗

11件

4件

4件�

4件�

1件

前年比  +5件

前年比  -9件

前年比  +1件�

前年比  -1件�

前年比  +1件

3月末�
現在

有
料
広
告

白石町高伝館有明道場
会
員募集!募集!募集! 稽古時間表

曜日

火

木

一般・高校生・少年

18:30～20:30

18:30～20:30

■ 見学・問合せ・入会手続は
　 稽古時間内にお願いします。

■ 問合せ先
　 電話 0952-32-0011(高岸）

公開

演武会
6月12日（木）18:30～

交流館
是非お気軽に
お越しください

●
日
時
　
６
月
８
日(

日) 

10
時
　�

受
付 

９
時
30
分
〜
10
時�

（
時
間
厳
守
）

●
開
催
場
所
　
杵
藤
保
健
福
祉
事
務
所

●
申
し
込
み
　
事
前
に
杵
藤
保
健
福
祉

事
務
所
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
め
切
り
日
　
５
月
29
日
（
木
）

●
犬
や
ね
こ
を
譲
り
た
い
人

○
生
後
約
２
ヵ
月
齢
以
上
で
、
健
康
な

犬
、
ね
こ
で
す

○
譲
渡
会
開
催
10
日
以
上
前
に
感
染
症

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
（
接
種
費
用
は
譲

り
た
い
人
の
負
担
）

○
シ
ャ
ン
プ
ー
を
し
て
、
清
潔
な
状
態

に
し
て
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

●
犬
や
ね
こ
を
飼
い
た
い
人

○
原
則
、
県
内
に
在
住
す
る
成
人
で
、

家
族
の
同
意
が
得
ら
れ
て
い
る
こ
と
。

○
集
合
・
賃
貸
住
宅
な
ど
の
場
合
は
、

ペ
ッ
ト
可
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る

も
の
（
契
約
書
の
写
し
等
）
を
持
参
。

○
オ
ス
、
メ
ス
を
問
わ
ず
、
不
妊
去
勢

手
術
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
。

○
犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受

け
る
こ
と
。

○
関
係
法
令
を
遵
守
し
、
人
に
迷
惑
を

か
け
な
い
こ
と
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
杵
藤
保
健
福
祉
事
務
所 

衛
生
対
策
課

℡
０
９
５
４-

２
３-

３
５
０
１

　
子
供
・
新
生
児
用
衣
料
、
マ
タ
ニ
テ

ィ
ー
グ
ッ
ズ
や
お
も
ち
ゃ
、
ベ
ビ
ー
カ

ー
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
な
ど
子
育
て

育
児
に
関
す
る
も
の
が
、
安
く
て
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
中
に
は
堀
り
出
し
物

が
あ
る
か
も
…
。
（
飲
食
物
不
可
）

●
日
時
　
６
月
１
日
（
日
）
10
時
〜
14
時

●
場
所
　
福
富
ゆ
う
あ
い
館

　
未
就
学
児
無
料
託
児
室
・
ビ
デ
オ
上
映

室
あ
り
ま
す
。（
要
予
約 

５
月
26
日
ま
で
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　�

白
石
町
社
会
福
祉
協
議
会
　�

℡
０
９
５
４-

６
５-

８
９
６
０

●
場
所
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
武
雄

●
日
時
　�

５
月
28
日
〜
平
成
27
年
３
月
25
日
毎

月
第
４
水
曜
日
・
13
時
30
分
〜
16
時

　
予
約
優
先
、
料
金
無
料

●
対
応
者
　
臨
床
心
理
士

●
問
い
合
わ
せ
先
　
　�

佐
賀
県
健
康
福
祉
本
部
障
害
福
祉
課

　
℡
０
９
５
２-

２
５-

７
０
６
４
　

℻
０
９
５
２-

２
５-

７
３
０
２

お
知
ら
せ

みどり法律事務所みどり法律事務所
有
料
広
告

弁護士　鬼 橋 正 敏（佐賀県弁護士会所属）

〔事務所〕〒843-0022 佐賀県武雄市武雄町大字武雄字竹下5663-2　
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平成26年度　小学生スイミングスクール　募集
５月２日（金）から受付開始！ 教室定員：20人
※満員になり次第、締め切りとします。 ※電話での申込はできません。

期間：５月14日～12月10日 水曜日 （夏休み期間は、除く）
１節

5.14 5.21 5.28 6.4

２節

6.11 6.18 6.25 7.2

３節

7.9 7.16 9.10 9.17

４節

9.24 10.1 10.8 10.15

５節

10.22 10.29 11.5 11.12

６節

11.19 11.26 12.3 12.10

区分　 保険料・諸費用　１節分受講料

町内

町外

 

１，０２０円�    

１，０２０円�    

２，４６０円�     

３，７００円�     

・このスクールは、水慣れから基礎を中心に指
導するスクールで、競技目的ではありません。

・スクールバスの送迎はありません。保護者で
送迎をお願いします。�                     

・スクール実施時間は、水曜日の16:00～17:00ま
での１時間です。�                     

●問合せ先：有明スカイパークふれあい郷　爽明館 TEL0954-65-3366
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通 信

福吉で一面の菜の花畑を発見！福吉で一面の菜の花畑を発見！
町内を散歩中に福吉で菜の花畑を見つけました。
鮮やかな黄色い花の絨毯が、あたりにやさしい春の香りを届け
ていました。
香りに誘われてやってきた蝶や蜂が、急がしそうに飛び回って
いて、可愛かったよ。
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材料：４人分 作り方
（１人分：エネルギー 92kcal   塩分 1.2g)

Vol.25

「白石玉ねぎで健康アップ」「白石玉ねぎで健康アップ」テーマ

（保健福祉課 健康づくり係）

●世帯     7,732世帯 （＋27）
●人口　24,984人 　（－82）
　男性　11,659人 　（－61）
　女性　13,325人 　（－21）
 　 　　H26年3月末現在　（対前月比）

ひとのうごき
住民基本台帳法の
改正および外国人
登録制度の廃止に
より、外国人の人も
含まれています。

① 新玉ねぎは繊維に直角に薄くスライスし、20～30分くら
い空気にさらす。（すると辛みも抜けやすく、栄養成分が
安定する）�
わかめは食べやすい大きさに切る。

② フライパンにごま油を熱し、ちりめんじゃこを入れカリカ
リになるまで炒める。

③ わかめと玉ねぎを皿に盛り、②を上にのせ、ポン酢しょう
ゆをかける。

ワンポイントアドバイス
白石の新玉ねぎは、水にさらさなくても生で食べ
られるくらい辛みが少なくおいしいですね。
玉ねぎは、水にさらすことで血液サラサラ効果
があるといわれている硫化アリルなどの成分が
溶け出してしまいます。もし、水にさらす場合で
も短時間にしておきましょう。

・新玉ねぎ………………1個

・わかめ（戻したもの）…50ｇ

・ちりめんじゃこ………大さじ4

・ごま油…………………大さじ2

・ポン酢しょうゆ

　　　　…（一人あたり小さじ2）


