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■5人がかりで大型のトラクターを30メートル引く「ト

ラクター引き競争」は祭の見どころのひとつ。観客か

らの声援を受けながら、熱い戦いを繰り広げていました。

力を合わせて、ひっぱって！力を合わせて、ひっぱって！
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■もちつき競争（午前の部）

優勝

 2 位

 3 位

チーム白石

白浜農産

しっちゃんがっちゃん

優勝

 2 位

 3 位

大谷区会

杵島ライオンズクラブ

有明歌謡クラブ

■もちつき競争（午後の部）

■手づくりかかしコンテスト

最優秀賞 しろいしあまちゃん（白石小 5 年 1 組）

優 秀 賞 レインボースターシックス（有明東小 5 年 1 組）

■トラクター引き競争（女性の部）

優勝

２位

３位

■トラクター引き競争（男性の部）

優勝

２位

３位

トラクターとゆかりな仲間たち

チーム Kiporo

We're とがり

IMARIN CLUB

チーム白石

チーム戸ヶ里
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地域の
白石町町民体育大会

　白石町町民体育大会は 10 月 13 日、町内６つの会

場で開催されました。

　さわやかな秋晴れの下、数々の種目で熱戦が繰り

広げられ、町民同士の親睦を深めました。

　どの会場でもバラエティに富んだ競技に、子ども

から高齢者までの参加者の楽しそうな応援の声が響

いていました。

　参加者の皆さま、運営に携わった皆さま、大変お

疲れさまでした。

　11月17日、有明スカイパークふれあい郷一帯で「平成

25年度しろいしぺったんこ祭」が開催されました。

　会場内では、もちまきやもちふるまい、有明中学校の浮

立演奏、忍者ショーなどのイベントのほか、もちつき体験

コーナーや白石町特産物販売コーナーなどのさまざまな

お店やコーナーが設けられ、町内外から約12,000人（主催

者発表）の来場者が訪れにぎわいを見せていました。

　祭のメインイベントの「もちつき競争」では1チーム5人

で、釜の火を起こしてもち米を蒸し、もちつき、丸めまで

を行い、タイムと出来栄えを競いました。

　また、トラクター引き競争では男女別に各5チームが参

加し、5人一丸となって必死にタイムを縮めようとする参

加者の姿に、来場者からは大きな声援が上がっていました。

　企画から準備、運営に携わっていただいた実行委員、当

日ボランティアスタッフの皆さん、お疲れさまでした。

ぺ んたっ ぺ んたっ

しろいしぺったんこ祭でしろいしぺったんこ祭でしろいしぺったんこ祭で

ぺ んたっ ぺ んたっ
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　師走になると人の動きが慌ただしくなり、犯罪や事故が多く発生します。
　11月5日、白石警察署で餅つき保存会有志による指導で、防犯餅つき
が行われました。
　餅つきの経験がない署員がほとんどで、釜の火起こしから杵の使い方、
餅の丸め方に悪戦苦闘しながらもちをつきあげました。
　「空き巣や窃盗の犯罪件数はこの時期急上昇し、また、飲酒運転、交通
事故も多発する傾向にあります。白石町のみなさんが新しい年を迎えら
れるよう、署員が一丸となって安全を守り、防犯を呼び掛けたい」と気持
ちを新たにしていました。

　秋晴れの10月29日、歌垣公園で白石町商工会女性部（部長
東島早苗・部員88人）によるツツジの植栽活動が行われ、約
20人が参加しさわやかな汗を流しました。
　平成21年以来、今回が2回目の事業となった植栽は、クルメ
ツツジ約120本を植栽されました。
　歌垣公園では毎年、「歌垣春まつり」が開催され、斜面一面を
彩るツツジの花が訪れた人々の目を楽しませてくれます。今回
植樹したツツジたちも、来春には若々しい花を咲かせてくれる
ことでしょう。

　10月30日は秋の収穫を祝い悪霊を追い出す外国のお祭りハロウィン。
　秀津商店街でも、「まんなカフェ」主催でハロウィンパーティが開催さ
れ、31人の子どもや保護者が参加、仮装した子どもたちが「トリック・オ
ア・トリート！（お菓子をくれなきゃ、いたずらするぞ！）」と商店街を練り
歩き、近所の家やお店からお菓子をもらってハロウィンを楽しみました。
　お菓子を提供してくれたお店では、「日本では、まだなじみが薄いイ
ベントですが、子どもたちのにぎやかさで、お店も楽しい雰囲気に包ま
れました」と、子どもたちと一緒に商店街が盛り上がっていました。

　10月29日、佐賀県庁で佐賀県交通対策協議会交通安全功労者
表彰式が行われ、白石町からは、久原俊太郎さんが受賞されました。
　久原さんは平成10年から交通安全指導員として、通学路での街
頭指導などを行っておられます。
　「子どもたちがあいさつを返してくれるのが励みになってやっ
てきました。これからも体が続く限り交通安全指導員として頑張り
たい」と語っていました。

　10月26日、27日の2日間、ゆうあい図書館で毎年恒例の「図書館まつり」が
行われました。
　ゆうあい図書館は今年で開館10周年、それを記念してオープニングに福富
太鼓がまつりを盛り上げました。
　また、図書館で不要になった本や雑誌を無料でもらえるブックリサイクルや
クイズ、一日図書館員体験など多数のイベントが2日間に渡って開催されました。
　初日の26日には、おはなし会や人形劇「さるかに合戦」の公演があり、集まっ
た子どもたちはキャラクターの生き生きとした動きに目を輝かせていました。

SHIROISHI TOWN NEWS TOPICS

佐賀県交通対策協議会功労者表彰
受賞おめでとうございます
Topics

防犯餅つき
白石町の安全を願って
Topics

■地域と一緒に犯罪を減らそう！

白石町商工会女性部ツツジの植栽活動
色とりどりのツツジが咲くように
Topics

■歌垣春まつりでツツジの花を楽しんで下さい

ハロウィンで仮装行列
お菓子をくれないと、いたずらしちゃうぞ!
Topics

■たくさんお菓子がもらえたよ！

ゆうあい図書館「図書館まつり」
ページをめくれば広がる世界
Topics

　11月15日、総合センターにおいて白石町功労者表彰式が開催
されました。
　本表彰式は、長年にわたりそれぞれの分野でご活躍をされ、町政
の進展と住民の福祉の向上に貢献された方や、町民の模範となる
善行のあった方を表彰するものであり、今年度は特別功労表彰9名、
功労表彰3名、善行表彰1名の合わせて13名の方が表彰されました。
　受賞者の皆さま、おめでとうございました。
　各受賞者の功績については、次のとおりです。

【特別功労表彰】（順不同・敬称略）

　渕　弘晃� 町長� H11.3.1～H25.2 .5 (13年10月)

川r十三男� 交通安全指導員�S51.5.1～H25.3.31 (36年11月)

生島　義明� スポーツ推進委員� S63.4.1～H25.3.31 (25年）

木室　太郎� 保護司� S58.9.1～H19.8.31 (24年)

香月　咲枝� 保護司� S62.9.1～H21.8.31 (22年)

　　　博之� 保護司� H6.5.25～H24.5.24 (18年)

林　　隆夫� 保護司� H2.5.25～H18.8.30 (16年)

諸井　喜三� 保護司� H6.5.25～H22.5.24 (16年)

石隈喜代子� 保護司� H7 . 4 .1～H23.3.31 (16年)

氏 　 名 在 職 期 間職 　 名

【功労表彰】（順不同・敬称略）

野口　勝義� 町議会議員
� H11.10.20～H16.12.31(5年2月)

� � H17.3.14～H25.2.5 (7年11月)

溝口　精由� 白石町建設業組合会長�S63.10～H21.4 　 (20年6月）

東島　早苗� スポーツ推進委員�H8 . 4 . 1 ～H25.3.31 (17年）

氏 　 名 在 職 期 間職 　 名

【善行表彰】（敬称略）

古田　智善�　　福　吉� 水難事故における人命救助

氏 　 名 住 　 所 善 行 内 容

■受賞おめでとうございます

町政功労者表彰式
功績をたたえて
Topics
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　11月15日、11月の「全国シルバー人材センター事業普及啓発月間」
に合わせ、役場庁舎周辺で白石町シルバー人材センターによる奉仕活
動が行われました。会員約60人が、熊手やほうき、鎌などを持参し参加
しました。1時間程の作業で、ゴミ拾い、および草取りの奉仕活動が行わ
れました。参加した会員は「シルバーの仕事は、まだまだ自分も地域貢
献できると自信になった。利用者に喜んでもらえると励みになります」
と話していました。
　また、作業後はグラウンド・ゴルフ大会が行われ、スポーツによる会
員の親睦を深めました。

　11月13日、佐賀市の西山田農園で「そ
ば打ち体験」を行いました。
　14人の参加者は、農園スタッフの指導
のもと、粉と水をあわせる水回しという工
程から、薄く伸ばした生地を切る作業まで
を体験しました。
　「こねるのは思ったより力がいる」「同じ
太さに、細く切るのは難しい」と和やかに談笑しながらの作業ののち、
打ち立てのそばをかけそばにしていただきました。
　みなさん、しっかりとした歯ごたえと、そばの香りを堪能、自分で
作ったそばは格別だったようです。

　11月１日から、しろいし商品券が
新しく生まれ変わりました。
　新しい商品券は、しろいしみのりち
ゃんが魔法のじゅうたんで白石町内
にお買いものに出かけている、かわ
いらしく親しみやすいデザイン。
　白石町商工会会員事業所（約600店）で利用できるようになりました。
　11月2日、3日にはリニューアルイベント企画として、プレミアム付き
しろいし商品券販売が町内3か所で行われました。購入した人は「お得
にお買い物が出来て、町の活性化のためにもなるので嬉しいです」と
笑顔を見せていました。

通 信
ｔｗｉｔｔｅｒでつぶやき中
(@shiroishiminori)
フォロワーになってね♪

白石町ホームページ
でもみのりちゃん通
信配信中

　9月17日から11月8日まで、熱い戦いが繰り広げられてきた「ゆるキ

ャラ(R)グランプリ2013」の結果が発表され、わが街のアイドル「しろい

しみのりちゃん」は投票総数21,009票を獲得、去年に比べ、2倍近くのゆ

るキャラ1,580体がエントリーしたなかで、全国120位と健闘しました。

　また、佐賀県では去年に引き続き１位の栄冠を獲得出来ました。

　たくさんの応援、ご協力本当にありがとうございました。

応援ありがとうございました！「ゆるキャラ(R)グランプリ2013」

※詳細はコチラをクリック　→　http://www2.yurugp.jp/

　11月12日、ふくどみマイランド公園を発着点とするコースで佐賀県
中学校駅伝大会が開催され、白石町からは有明中学校・白石中学校の男
女が出場しました。
　白石中女子は序盤6位でタスキをつなぎましたが、3区の森綾華選手
が流れを呼び込み、区間賞の快走で先行する選手たちを一気に追い抜
き2位につけました。しかし、1位の鹿島西部をとらえきれず、27秒差の
2位でゴール。九州大会でその雪辱を果たします。
　男子は、6区間20キロのコース。沿道からのたくさんの声援を受けながら、選手たちはしっかりとタスキ
をつなぎ、白石中は5位、有明中は6位でそれぞれゴールしました。
　白石中学校女子は11月30日に鹿児島県指宿市で行われる九州大会に出場します。

白石シルバー会員による奉仕活動
シルバーパワーで地域に貢献
Topics

■ていねいな作業でとてもきれいになりました

県中学校駅伝大会
白石中学校女子が準優勝
Topics

生涯学習課 秋の講座 そば打ち体験
自分で打ったそばのお味は?!
Topics

■専用の包丁で切りました

■体重をかけて何回もこねます

しろいし商品券リニューアル
町内でのお買い物を応援します
Topics

■お買物は町内でお願いします
■新しいデザインのしろいし商品券

■黄色のステッカーを目印にお買い物してくださいね

　10月27日に福富マイランド公園多目的運動広場において、
福富地域三夜待対抗ソフトボール大会が開催され、福富地域
の三夜待仲間で結成した６チームが参加しました。
　どのチームも、日頃の三夜待で築いた信頼関係で、 試合中
ピンチの時には励まし、チャンスの時には 全員で盛り上げて
和気あいあいと競技を楽しんでいました。
　参加者は｢気心が知れた仲間とのスポーツは、勝っても負け
てもすがすがしい｣と話していました。大会後はさらに楽しい
三夜待が行われた模様です。

平成25年度　福富地域三夜待対抗ソフトボール大会
三夜待のビールや盃を、ボールとバットに持ち替えて
Topics

■優勝の北区三夜待チーム

■タスキをつなぐ3区森選手



財政課 財政係　　0952-84-7112問

税務課 納税係　　0952-84-7113問

税務課 固定資産税係　　0952-84-7113問

下水道課　　0952-84-7120問
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補
正
予
算
の
お
知
ら
せ

９月補正予算
9月17日開会の平成25年第6回町議会定例会に提案し、9月27日に可決されました。

◎一般会計補正予算（第3号）

【主な補正予算の内容】�   

� 補正前の予算額� 補正額� 補正後の予算額

� 11,551,959� 166,472� 11,718,431 

（単位：千円）

　平成24年度決算に伴い、その経費
の精算を行なうものです。

◎国民健康保険特別会計補正予算（第2号）

� 補正前の予算額� 補正額� 補正後の予算額�

� 3,878,000� 12,009� 3,890,009 

（単位：千円）

　平成24年度決算に伴い、その残額
の繰り越しや経費の精算を行なうも
のです。

◎後期高齢者医療特別会計補正予算（第1号）

� 補正前の予算額� 補正額� 補正後の予算額�

� 300,500� 1,021� 301,521 

（単位：千円）

　平成24年度決算に伴う残額の繰り
越し金を施設の維持管理基金へ積立
を行なうものです。

◎農業集落排水特別会計補正予算（第1号）�      

� 補正前の予算額� 補正額� 補正後の予算額�

� 223,900� 6,355� 230,255 

（単位：千円）

　汚水処理施設およびマンホールポ
ンプの保守点検や巡回管理を行うた
めの補正です。

◎特定環境保全公共下水道特別会計補正予算（第2号）

� 補正前の予算額� 補正額� 補正後の予算額�

� 1,110,369� 861� 1,111,230 

（単位：千円）

�○前年度繰越金（歳入）�    173，034千円� （273，034千円）�
平成24年度歳入歳出決算に伴い、繰越事業のための財源を除いた残額を、平成25年度予算に繰り
越します。�

 ○子ども・子育て支援事業�    2，454千円� （2，454千円）�
平成24年8月に「子ども・子育て関連3法」が公布されたことに伴い、「子ども・子育て支援事業計
画」を策定するため、保育サービス等についてニーズ調査を実施します。� 

 ○介護基盤緊急整備等特別対策事業�    7，578千円� （7，578千円）�
町内にある高齢者グループホーム等のスプリンクラー整備に係る工事費等を補助します。�  

 ○6次産業推進事業�    322千円� （322千円）�
6次産業化推進に向けた組織を設立し、地域活性化のための検討を行います。�          

10月21日補正予算
10月21日開会の平成25年第7回町議会臨時会に提案し、10月21日に可決されました。

◎一般会計補正予算（第４号）

【主な補正予算の内容】�   

� 補正前の予算額� 補正額� 補正後の予算額

� 11,718,431� 30,466� 11,748,897 

（単位：千円）

○野菜残渣適正処理対策検討事業�    5，282千円� （5，282千円）�
野菜くず等の適正処理方法について、事業化可能性調査を行います。�    

○農業基盤整備促進事業�    25，000千円� （67，000千円）�
八平干拓地内幹線水路沿線の未舗装農道の舗装工事を行います。�      

納税組合運営費交付金を廃止します
　白石町では、納税の円滑な遂行を図るため、納税通知書等の配布と納税意識高揚のための

推進活動を行う納税組合に、運営費交付金を交付していましたが、下記の理由により平成
26 年度から、納税組合運営費交付金を廃止します。

平成26年度償却資産（固定資産税）の申告のお知らせ

公共下水道供用を開始します

　昨年申告をされた事業主の人には、12
月中に償却資産の申告書様式を送付しま
すので、提出をよろしくお願いします。
新規事業主の人、新たに申告の対象とな
る資産を取得された人については、税務
課固定資産税係までご連絡ください。

●近年の社会的要請により、個人情報の保護に万全を期す必要があることから、平成23年度

より納税通知等は個別に郵送している。

●口座振替やコンビニでの納付が増えており、白石町としても自主納税の基本に立ち返り、

今後とも納期内自主納付の推進を図ることとしている。

●近隣の市町を含め、佐賀県内の多くの市町が制度を既に廃止している。

●申告していただく人�

毎年 1 月 1 日現在に償却資産を所有している人

●申告の対象となる償却資産�

1．税務会計上、減価償却の対象となるべき資産�

2．償却済みとなった資産（残存価格に達した資産）

　 であっても、現に事業の用に供している資産

※償却資産の課税標準額の合計が150万円（免税点）
未満の場合は、課税されません。

納税組合の皆さまには、納税意識の高揚や確実な税収確保のため多大なるご協力をいた
だき、心より御礼申し上げます。

制度廃止の主な理由

　会社や個人で工場や商店などを経営している人、また、農業･漁業等の事業を行っている

人が、その事業のために使用する機械・器具・備品などを「償却資産」といいます。

　この償却資産は、土地や家屋と同様に固定資産税の課税対象となるもので、

毎年1月1日現在の所有状況を、その資産がある市町村長にその年の1月31

日までに申告することが義務づけられています。（地方税法第383条）

　所得税の確定申告や法人税申告の際、減価償却の対象にしている資産は、

固定資産税の償却資産としても申告することになります。

　12月2日から、大字東郷、遠江、福田、福吉、廿治のそれ

ぞれ一部の地域で公共下水道の供用・処理が開始になります。

　供用開始後は、地区の皆様方に早期に接続していただき、

白石町の快適な生活環境の創出や豊かな水環境の保全が実現

できますよう、ご協力をお願い申し上げます。�

　下水道への接続と排水設備

工事は「白石町下水道排水設

備指定工事店」以外は施行で

きませんのでご注意ください。
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佐賀県後期高齢者医療広域連合
　 0952-64-8476
住民課 保険係
　 0952-84-7115

問住民課 保険係
　 0952-84-7115
佐賀県後期高齢者医療広域連合
　 0952-64-8476

問

平成25年度の支給要件・支給額

支給の対象となる人へのお知らせ及び申請手続きについての留意点

高額医療・高額介護合算療養費制度とは？

平成25年度の支給要件・支給額

支給の対象となる人へのお知らせ及び申請手続きについての留意点

医療と介護の両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減す
るもので、世帯内の同じ医療保険加入者全員が、一年間に支払っ
た医療保険と介護保険の自己負担を合計し、基準額を超えた場合
に、その超えた金額を支給するものです。

○国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している人で、支給の対象となる被保険者には、

12月～1月頃にお知らせをする予定です。お知らせが届いた場合、住民課保険係の窓口に申請し

てください。なお、国民健康保険および後期高齢者医療制度以外の医療保険に加入している人は、

それぞれの医療保険担当窓口にお尋ねください。

○次に該当する人には、上記のお知らせができない場合があります。�

上記の支給要件を参考に、支給の対象となるかどうか確認してください。具体的な手続きや不

明な点については、住民課保険係または佐賀県後期高齢者医療広域連合へご相談ください。

◆平成24年８月から平成25年７月末までの間に、

　・市町を越える転居をした人

　・他の医療保険制度から国民健康保険および後期高齢者医療制度に移った人

世帯内の同じ医療保険加入者全員が、それぞれ平成24年８月から平成25年７月末まで
の間に支払った医療保険・介護保険の自己負担が次の基準額を超える場合に、その超え

た額を支給します。

後期高齢者医療加入者及び70歳から74歳の人
　①　被保険者証の負担割合が「３割」となっている人� ･･･６７万円
　②　①・③・④以外の人� ･･･５６万円
　③　世帯員全員が市町村民税非課税の人� ･･･３１万円
　④　③のうち、世帯員全員の所得が一定基準以下※の人�･･･１９万円
　　　※年金収入８０万円以下等

70歳未満の人
　①　世帯全員の合計所得が一定以上※となっている人�･･･１２６万円
　　　※国民健康保険の場合、基礎控除後の所得合計額が６００万円以上
　②　①・③以外の人� ･･･６７万円
　③　世帯員全員が市町村民税非課税の人� ･･･３４万円

（注）上記による支給額が５００円以下の場合は、支給対象となりません。

障がい認定による
後期高齢者医療制度への移行について

　65歳から74歳までの人で一定の障がいのある人は本人からの申し出により

後期高齢者医療制度へ移行することができます。

　移行される人（生活保護を受けている人を除く）は、現在加入中の国民健康保険

または被用者保険から脱退し、後期高齢者医療制度に移行することになります。

　一般の人および住民税非課税の人は1割。現役並み所得者

は3割。

　現役並み所得者とは住民税課税所得が145万円以上の人で

す。ただし、被保険者が後期高齢者医療に移行される本人1

人の場合、収入額が383万円未満、また、同一世帯に後期高

齢者医療の被保険者または、70歳以上75歳未満の人がいる

世帯で、その人たちの合計収入が520万円未満の場合は、申

請により1割となります。

一定の障がいとは

障　が　い　の　程　度

身体障害者手帳

１級、２級、３級

４級の次のいずれか

　①音声機能、言語機能の著しい障がい

　②両下肢のすべての指を欠くもの

　③１下肢を下腿の２分の１以上で欠くもの

　④１下肢の機能の著しい障がい

１級、２級

 A（重度）

１級、２級

精神障害者保健福祉手帳

療育手帳

国民年金法等の障害年金

窓口での一部負担金の割合

支給�
要件

支給�
基準額

水道料金の�
納付期限・口座振替日�
について（お願い）

水道課 庶務係
　  0952-84-7119問

12月と3月は水道料金の納付期限・
口座振替日が早くなります

　日頃より、水道事業へのご理解・ご協力ありがとうございます。

　12月と3月は水道料金の納付期限および口座振替日が早くなります

のでお知らせします。

　なお、左記以外の月の納付期限および口座振替日は毎月末日です。（月

末日が土、日および休日の場合はその前日となります）

　口座振替の方は、残高不足にならないようご注意ください。

　早めの納付にご協力をお願いします。

平成25年12月分　12月27日（金）
平成26年  3月分　  3月25日（火）



財政課 財産管理係　　0952-84-7112問

パ ス
おはなし会

おはなし会「ありあけ」 片渕　　
　 090-1080-1844問

参加無料参加無料

日　時　12月22日（日）　10時～
場　所　有明公民館１階大和室
内　容　弓削田健介ミニコンサート
　　　　人形劇「ヘンゼルとグレーテル」

①

③

②

平成26年度「学童保育」の入所受付開始

●対 象 者　各小学校区の低学年児童（原則として1年生から3年生まで）�
●入所要件　昼間、保護者（父母・65歳未満の祖父母）が就労などで不在の家庭�
●受付期間　12月10日（火）～平成26年1月10日（金）�
　　　　　　（土、日、祝日および12月29日～1月3日を除く）�       
●受付時間　8時30分から17時15分まで
●受付場所　役場 保健福祉課こども未来係

平成26年4月からの学童保育入所希望者の申込受付を行います。�       

児童クラブ名

白石小学校�  ひまわりクラブ

六角小学校�  わかばクラブ

須古小学校�  スマイルクラブ

北明小学校�  ひばりクラブ

福富小学校�  すみれクラブ

有明東小学校� こすもすクラブ

有明西小学校� もみじクラブ

有明南小学校� さくらクラブ

保育時間�
　放課後～18時　（月曜日から金曜日）�
　土曜日　7時40分～18時
　　（全校区の利用希望児童を六角小わかばクラブで預かります）�
　夏休みなどの長期休暇�7時40分～18時�　�
保護者負担�
　　　利用料（月～金）　月額 2,000円�
　　　利用料（月～土）　月額 3,000円�
　　　長期休業中分は別料金�
　　　傷害保険料年間�　　 　800円�
　　　おやつ代　　　　　　 1,000円�

申込書および添付書類は役場保健福祉課で配布します。�     
必要事項を記入し、雇用証明（祖父母も含む）等と一緒に提出してください。
祖父母が65歳未満の場合は、祖父母の雇用証明書も必要です。�     
現在学童保育を利用している人は、所属クラブで受付を行います。�     

　　　　　※受付時に、資格審査を行います。

●募集する住宅
・六角住宅7号、8号　2戸�
白石町大字東郷2187番地（六角神社西側）

　昭和52年建築（簡易耐火構造２階建）
　3ＤＫ、非水洗トイレ、浴槽・ボイラー持ち込み

・住ノ江住宅6-1号　1戸�
白石町大字福富下分2966番地16（住ノ江橋南側）�
昭和57年建築（簡易耐火構造2階建）�
3ＤＫ、水洗トイレ、浴槽・ボイラー持ち込み

・廻里津住宅311号（１階）、331号（3階） 2戸�
白石町大字戸ヶ里1663番地�
昭和53年建築（中層耐火構造3階建）�
3ＤＫ、水洗トイレ、浴槽・ボイラー持ち込み

●募集期間�
・12月16日（月）～26日（木）�
　※期間内に申し込みのなかった住宅は、平成26年
　　1月31日まで募集期間を延長します。�
　※ただし、入居申し込みには所得制限などの要件
　　があります。また、単身での入居はできません。

●応募に必要な書類
　・入居申込書（白石町役場にあります）
　・住民票謄本（本籍、続柄の記載必要）
　・平成25年度（24年中）所得証明書（入居希望者全員分）
　・平成24年度（23年中）所得証明書（入居希望者全員分）
　・納税証明書（入居希望者全員分の完納証明書）

　　※詳しくは下記までお問い合わせください。

町営住宅入居者募集

土木管理課 建築住宅係　　0952-84-7123問
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　町が保有し、今後利用予定のない下記の土地を一般競争入札で売却します。
（下記の予定価格以上で最高入札者が落札者となります）
入札公告・入札案内書・物件調書等の関係書類を確認のうえご参加ください。
一般競争入札に参加するには各種条件があり、事前の申し込みが必要です。
入札案内書等は、財政課財産管理係で配布します。
白石町ホームページで物件の詳細や現地の写真を掲載しています。参加申込
み様式などはダウンロードすることができますのでご利用ください。
ホームページ：http://www.town.shiroishi.lg.jp/

町有地を
売却します

◆入札参加の申込み

◆売却物件

受付期間　12月2日（月）～25日（水）
　　　　　（土曜日および日曜日ならびに国民の祝日に
　　　　　　 関する法律に定める休日を除く）
受付場所　財政課　財産管理係
申込方法　入札案内書に示す必要書類をご持参く
　　　　　ださい。（郵送は受付けません）

◆入札日 平成26年1月8日（水）

物件
番号

①

②

③

白石町大字福田字郷二本楠1950番3�【旧杵島土地改良区跡地】

白石町大字福富下分字杢兵ｴ搦2764番6��【住ノ江町有地】

白石町大字福富字五本柳1587番3� 【街かど花壇跡地】

宅地

宅地

宅地

385.52

355.15

234.70

6,250,000

3,470,000

2,840,000

所　　在　　地 地目 面積（公簿）
（㎡）

予定価格
(円)

申し込み　保健福祉課 こども未来係　　0952-84-7116問
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保健福祉課 健康づくり係　　0952-84-7116問

インフルエンザ予防接種費用助成は
12月31日接種分までです

高齢者インフルエンザ予防接種費用助成高齢者インフルエンザ予防接種費用助成
対　象　者　接種当日に白石町に住所があり次のいずれかに該当する人�
　　　　　　①65歳以上の人�
　　　　　　②60歳以上65歳未満で心臓、腎臓、呼吸器に重い病気のある障がい者手帳1級
　　　　　　　程度の人

実 施 期 間　10月１日から12月31日まで （12月中旬までに接種することが望ましい）
実 施 場 所　佐賀県内の実施医療機関

自己負担額　1，200円（1回のみ）　＊ 生活保護世帯の人は無料

子どもインフルエンザ予防接種費用助成子どもインフルエンザ予防接種費用助成
対　象　者　白石町に住所がある0歳から中学3年生

実 施 期 間　10月１日から12月31日まで

実 施 場 所　武雄市、杵島郡内のインフルエンザ予防接種実施医療機関

助 成 金 額　2，000円　（2回接種） 0歳から12歳まで 1回目1,000円、  2回目1,000円�
　　　　　　                （1回接種）13歳以上の中学生  2,000円

　　　　　　　接種料金から助成額を差し引いた金額をお支払いください。

《武雄市、杵島郡内のインフルエンザ予防接種実施医療機関以外で接種した人へ》
　助成申請の手続きが必要になるので、領収書、母子健康手帳か接種済証、印鑑、通帳を持っ
て保健福祉課健康づくり係へお越しください。（申請期限：平成26年3月31日）
　申請後、助成金を指定口座へ振り込みます。

※都合により番組が変更となる事があります。ご了承下さい。

　ケーブルテレビ内で放送中の行政情報番組「白石町役場だより」では、
役場からのお知らせや様々な情報を各課、担当係の職員が出演し、お届
けしています。また、身近な話題や出来事もお楽しみいただけます。

  6：30～  8：30
21：00～22：00

もっと身近に感じる行政ケーブルテレビケーブルテレビケーブルテレビ
１回15分放送時間

放送予定表
毎週月曜更新
放送予定表

毎週月曜更新

行政放送

各課からのお知らせ しろいしナビ 特　集

みてね！

  12月 第1週

12月2日～
　　  第2週

12月9日～
　　  第3週

12月16日～
　　  第4週

12月23日～

1月1日新年特集版

企画課 広報統計係　　0952-84-7114問

生活環境課　　0952-84-7118問

年末年始 予定環境業務の休業環境業務の休業環境業務の休業
年末年始は各処理場等の業務が休みのため、次の期間の環境業務はお休みです。
ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。

◆し尿汲み取り１２月３０日（月）～平成２６年１月３日（金）

◆犬・ねこの保護など１２月２８日（土）～平成２６年１月５日（日）

◆『ごみ』収集 平成２６年１月１日（水）～３日（金）
●12月31日（火）の白石地域の可燃ごみは収集します。
☆休業期間中は『すべてのごみ』の収集を休ませていただきます。
☆休業期間中の『ごみ』は、次の出し日まで各家庭で保管をお願いします。

☆年末のし尿汲み取りは大変混みますので、１２月１４日（土）までに指定の業者へ申し込みをお願いします。

総務課 人事給与係　　0952-84-7111問

白石町
平成26年度　臨時雇用 職員募集 平成26年度に臨時的に

雇用する職員を募集します

●日々雇用職員

・原則として白石町内に居住し、短期間の雇用
に適している人�        

・保健師・看護師（准看護師を含む）・歯科衛生士・
栄養士・介護支援専門員・理学療法士・作業療法
士・言語聴覚士については、資格をお持ちの人

● 嘱 託 職 員

応募資格

市販の履歴書に、必要な事項と希望職種(１つ）を記入し、
白石町役場総務課に持参してください。（一般事務員につ
いては、パソコン使用経験の有無を明記してください）�        

応募方法�  

書類審査と面接によります。�

※雇用期間に応じて、労災・雇用保険、健康・厚生年金保険等
　の加入があります。�          

採用方法

・原則として白石町内に居住している人
応募資格

平成26年1月15日（水）まで
募集期限

雇用職種
・学童保育指導員� 20人程度�
・学校給食調理員� 30人程度�
・学校司書補� 5人程度�
・楽習館図書受付整理員� 2人�
・白石町総合センター管理員� 2人�
・有明公民館管理員� 2人�
・保健師、看護師、介護支援専門員� 6人�
　　（介護予防支援計画作成業務の実務経験がある人）�

雇用職種
・学校給食センター業務員　　　�     3人�
・学校用務員� 9人程度
・ゆうあい図書館図書受付整理員� 3人程度
・ふくどみマイランド公園管理員�     １人�

雇用期間
平成26年4月から平成27年3月までの間で１年間の雇用

《 短期間・随時 》
・一般事務員�    若干名�    
・保健師�    5人程度�    
・看護師（准看護師を含む）�    10人程度�    
・歯科衛生士�    5人程度�    
・栄養士� 若干名
・理学療法士、作業療法士、言語聴覚士� 若干名�    
・マイクロバス運転手� 2人
　　（平成25年度実績　月平均6日程度）�     

臨時雇用職員の募集

学童保育の入所受付について

町営住宅入居者募集

年末年始の業務案内

町長新年のあいさつ

川崎旗剣道大会

白石町教育の明日を考える集会

須古小の親子料理教室

町のイルミネーション

サンタに逢えるXmas

健康レシピ

ゆうあい図書館

みんなのあんしん介護保険

楽習館

年男年女へインタビュー
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保健福祉課 福祉係
　 0952-84-7116問

介護保険
なくそう！ 高齢者虐待 なくそう！ 高齢者虐待なくそう！ 高齢者虐待 み

ん
なの　あんし

ん

介護保険
　すべての人が、住みなれた地域で安心して生涯をすごすためには、地域で暮

らす一人ひとりが虐待を未然に防ぎ、助け合える地域づくりに取り組んでいく

事が大切です。高齢者や介護している人達が孤立しないように、地域の皆さんで

あたたかく見守り、支え合っていきましょう。

・平手打ちをする、つねる、殴る、ける、無理や
り食事を口に入れる、やけど・打撲させる

・ベッドに縛り付ける、意図的に薬を過剰に
服用させたりして、身体拘束、抑制をする　
など

　高齢者の虐待では、社会的なサービスが効果的に活用されていれば防げた

り、または最悪の事態は避けられたかもしれないと悔やまれるような事例が

多くあります。

　介護は長期にわたるため、家族だけでがんばっても限界があります。無理を

せず、さまざまなサービスや制度を利用して、介護する人の負担を軽減するよ

うにしましょう。

高齢者虐待には、さまざまな行為があります

介護の負担を抱え込んでいませんか？

杵藤地区介護保険事務所のホームページ
http://www.kitou-web.jp/kaigo/

杵藤地区広域市町村圏組合 介護保険事務所　　0954-69-8222
（電話をおかけになるときは、市外局番(0954)からダイヤルしてください。）�  

長寿社会課 高齢者係　　0952-84-7117
問

－地域ぐるみで見守り、支え合いましょう－

身体的虐待身体的虐待
・異臭がする、皮膚が汚れている

・水分や食事を十分に与えられていない、空
腹状態が長時間にわたって続いたり、脱水
症状や栄養失調の状態にある

・高齢者本人が必要とする介護・医療サービ
スを理由なく制限したり使わせない　など

介護・世話の放棄・放任介護・世話の放棄・放任

・排泄の失敗を嘲笑したり、それを人前で話
すなどにより恥をかかせる

・怒鳴る、ののしる、悪口を言う、無視する

・侮辱を込めて、子どものように扱う　など

心理的虐待心理的虐待

・日常生活に必要な金銭を渡さない、使わせ
ない

・本人の不動産、年金、預貯金などを本人の
意思・利益に反して使用する　など

経済的虐待経済的虐待

・排泄の失敗に対して懲罰的に下半身を裸に
して放置する

・キス、性器への接触、わいせつな行為を強
要する　など

虐待を受けている高齢者や介護に疲れた
家族のサインに、身近な人が早めに気づ
くことが、虐待防止の第一歩です。「虐
待かもしれない」と思う事があれば市町
の担当窓口や地域包括支援センターに
相談・連絡して下さい。

性的虐待性的虐待

　民生委員の一斉改選があり、平成25年12月1日付けで、71名の方が民生委

員児童委員・主任児童委員として厚生労働大臣から委嘱されました。

　民生委員の皆さんには、地域の身近な相談役、地域と行政機関とのパイプ役

として、地域の皆さんの福祉に関するさまざまな相談に応じるとともに、情報

の提供やお年寄り・子どもたちの見守り活動などを行っていただきます。

　任期は平成25年12月1日から平成28年11月30日までの3年間です。

民生委員・児童委員を紹介します。民生委員・児童委員を紹介します新

地域

白
　
石

田中　和博

大串　玲子

副島たづ子

林田　和美

吉田　久子

樋渡　道子

藤永美由紀

谷口　公予

筒井　　彰

溝口　安文

諸石　勇夫

溝口　博子

木室　隆太

片渕　　惠

溝口都紀雄

前田しをり

原　久美子

久和原順子

太田いちみ

山c　律子

中野　昭好

赤坂ヤス子

中村　正博

林田　弘道

川c　敏昭

松尾　久子

浜舘　和武

山口　　隆

松永　博己

石橋　隆治

島ノ江正治

正寳芙佐子

中村　康則

土井　條子

川崎　富雄

福吉南・北中・北・西中、東深通

郷移東・西、福富移、廿治移北・南、秀移

五反田、揚田、屋形通

秀津一・二・三区

秀津四・五・六区

栄町一・二・三区、駅通、郷西

北川

上廿治、廿治町北・南

秀新村、中廿治、廿治新村北・南

深通

大戸上・中・下

東郷上、東郷移、網代

中郷南・中

中郷北

今泉東・西、西郷、伊ケ代

多田、江越、吉村

馬田、神辺

法蔵寺、宮田

三町北・南

船野、嘉瀬川

内堤、小島、久治

湯崎、川津

岡崎、下蓑具、鳥ノ巣、喜佐木

西分一・二・三・四号

一・二の篭、沖小路、道目

田中小路、北揚、八の割

弥平搦、築切搦

旭通、太原上・中、遠江上

遠江中・下、太原下

新観音、遠江搦、太原搦

大井、新昌、天神

中 南、只江

新拓

主任児童委員

氏　名 担当地区 地域

有
　
明

福
　
富

紀伊紀美子

田口　房子

一ノ瀬隆子

久原俊太郎

池上　洋助

吉原　幸子

荒木　和子

吉原　秀正

江口眞佐代

内野　公正

城島ヤス子

久原　逸子

平川　千洋

東島美智子

本山　重敏

本山ヨシエ

森　みどり

�渕　　強

川c　利昭

福井千鶴子

東島　重好

�渕　直樹

�渕千津子

古賀　敏彦

稲冨　政俊

木須　弘美

大井手英子

松尾　雄次

大隈アツ子

川c　敏光

藤木ハツヨ

小池　勝次

相浦由美子

武藤　弘曉

志波　昌興

岩永もと子

上区

中区

下区

南区

東区

六府方区

東六府方区

住ノ江区

北区

主任児童委員

東上、新通

中央、大西

日登、大和、干拓

新盛、西南

興亜、共栄

沖清、新興

新明１A・１B・２A・２B、新開

新明３A・３B・４A・４B

戸ケ里

廻里津

廻里、高町

久治、六ケ里

辺田

上田野上、下田野上、島津

古賀、原田

坂田、白岩

室島、竜王

深浦東分・西分

百貫、古渡、大谷

牛間田

主任児童委員

氏　名 担当地区

　民生委員・児童委員は、民生委員法および児童福祉法により厚生労働大臣

に委嘱されたボランティアとして、住民の立場に立って、地域社会の福祉向

上のため、皆さんの暮らしを支援します。主任児童委員は、主に児童福祉に

関する支援活動を行います。
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「ICT利活用教育」による「新しい学び」へ

白石町も電子黒板等の積極的な導入と活用を図っています！

県立高校では、来年４月より、１人１台の学習者用PCの活用！

白石町の開催日は毎週木曜日です
相談日

日時：12月 5 日（木）・12日（木）�
　　　　　 19日（木）・26日（木）　
　　　　10時～16時（12時～13時は昼休み）

場所：白石町役場１階　相談室１
　　　電話 0952-84-7121

当日は電話での相談も受け付けています。
「消費生活相談」とお伝えください。

他の町でも相談できます

江北町・大町町白石町
日時：火曜日・水曜日
　　　10時～16時（12時～13時は昼休み）

場所：江北町公民館　談話室
　　　電話 0952-86-5615
　　　大町町役場１階　第２会議室
　　　電話 0952-82-3151

上記の日程以外でも、商工観光係では毎
日相談や情報提供を受け付けています。
佐賀県消費生活センターでは、土・日・祝
日も相談を受け付けています。
　　　　　　　　　　（年末年始はお休みです）

白石町消費生活相談のご案内

※開催日や会場は変更に
なっている場合があります。
それぞれの役場にお問い合
わせください。

白石町大町町江北町

７ ８

１

９

18

１月の相談日

17

2524

３ ４

５ ６

２

10 11

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

282726 30 31 293029

SUN（日）MON（月）TUE（火）WED（水）THU（木）FRI（金） SAT（土）

10 11

４

12

21

12月の相談日

20

2827

６２ ７

８ ９

５３１

13 14

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

313029 28 29 293027

SUN（日）MON（月）TUE（火）WED（水）THU（木）FRI（金） SAT（土）

町長・議長交際費を公表します 平成25年10月分
（単位：円）

� お　祝　い� 会　　　費� 香　　　典� 供　　　花� 見　舞　金� 謝　　　礼� 計

10月分� 0件�� 0� 0件� 0� 1件� 5,000� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 1件� 5,000�

累 　 計 � 1件�� 10,000� 0件� 0� 2件� 10,000� 1件� 15,000� 0件� 0� 0件� 0� 4件� 35,000

� お　祝　い� 会　　　費� 香　　　典� 供　　　花� 見　舞　金� 謝　　　礼� 計

10月分� 0件�� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 7件� 17,102� 7件� 17,102

累 　 計 � 0件�� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 11件� 25,646� 11件� 25,646

町長交際費
支出状況

平成25年度予算＝250,000円

平成25年度予算＝100,000円

議長交際費
支出状況

シリーズ

白石町の教育

学校教育は今
その33

ひとことアドバイス
★注文した覚えがないのに「注文されている」などと言

われて健康食品を送りつけられるトラブルの中で、商

品と一緒に現金書留封筒が送られ、その後電話などで

脅すような口調で支払いを迫られた、という相談が寄

せられています。

★断ったにもかかわらず一方的に商品を送りつけられて

も、安易に受け取らないようにしましょう。もし受け

取ってしまっても決してお金を支払ってはいけません。

★脅される等恐怖を感じるような方法で勧誘された場合

は、警察に相談しましょう。�

★トラブルに遭う人のほとんどが高齢者です。家族や周

囲の人も気を配りましょう。�

★困った時は、消費生活相談窓口（役場産業課）にご相談

ください。�

　学習者用 PC とは、Windows8 Pro 搭載のパソコンに、辞書及び教材ソフト

等を組み込んだものです。

　来年度から、県立高校入学者は、全員が自分専用の学習者用 PC を所持し、

学校の授業だけでなく、家庭においても課題やレポートの作成など、活用し

ていくことになります。

　学習者用 PC を利活用することで、学力向上に加えて、情報リテラシーなど、現代社会が求める「21 世紀

型スキル」を身につけます。

　「注文を受けた健康食品を送る」と電話がかか

ってきた。少し前に健康食品のサンプルを購入し

ていたのでその業者だと思い、注文する気がない

ことを伝えると、「キャンセルできない。申し込

みを録音している。裁判にかける」などと言われ、

仕方なく受け取りを承諾した。商品が届き、全く

知らない業者だと気づいたが、箱の中には、こち

らの名前や商品の金額（約4万円）などが既に記

入された現金書留の封筒が一緒に入っていた。数

日後、業者から「年金が入ったらすぐに払え」と

電話があり、昨日は、「れんらくください」という

電報も届いた。どうしたらよいか心配で夜も眠れ

ない。　　　　　　　　　（80歳代　女性）

産業課 商工観光係　　0952-84-7121
または、佐賀県消費生活センター
相談専用ダイヤル 　　0952-24-0999

問

白石町教育委員会 学校教育課　　0952-84-7128問

　佐賀県では、電子黒板や学習用パソコンな

ど ICT を利活用した教育は、教育の質の向上

と子どもたちの学力向上につながる有効な手

段であると捉え、現在、全県規模で「ICT 利活

用教育」に取り組んでいます。

※ ICT（Information and Communication Technology）＝ 情報通信技術

 「電子黒板」とは、コンピュータの画面上の教材を大型のテレビモニタに映し出し、それらの上で直接操作

して、文字や絵の書き込みや拡大ができる機器です。これらの機能により、授業中、子どもたちに学習のね

らいを確実につかませたり、書き込んだ内容を学習記録として保存しておき、学習の振り返りや学習のまと

めに使うことができます。

　町教育委員会は、「白石町学校教育 ICT 推進作業部会」を設置し、教育用 ICT の環境整備を推進するととも

に、これまでに町内の各小中学校全学級に大型テレビを配置するとともに、テレビ一体型電

子黒板を５台ずつ整備しています。

　また、電子黒板には、国語や英語などのデジタル教科書を導入し、積極的、かつ、効果的な

活用を図ることで、子どもたちの興味や関心に応じた分かりやすい授業が展開できるよう、

各学校において指導方法の工夫改善に努めています。

◆事例

【有明西小学校６年生の国語『「鳥獣戯画」を読む』の授業より】
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 9日（月）・16日（月）・23日（月）・24日（火）・26日（木）
年末年始　12月28日（土）～1月4日(土) 
1月6日(月)

●休館日（12月5日～1月10日）

〔平　　日〕10時～19時
〔土・日・祝〕10時～17時

●開館時間（10月～3月）●開館時間（10月～3月）

●休館日（12月5日～1月10日）

12月9日（月）・16日（月）・23日（月）・24日（火）
年末年始　12月28日（土）～1月4日（土）
1月6日（月）

●休館日（12月5日～1月10日）●休館日（12月5日～1月10日）

『
ど
ろ
ぼ
う
が
っ
こ
う

　
　
　
ぜ
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だ
つ
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く
』　

『
浅
田
真
央
そ
し
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の
瞬
間
へ
』　

吉
田 

順

『
寄
る
年
波
に
は
平
泳
ぎ
』
　
　

群 

よ
う
こ

か
こ 

さ
と
し

『
ど
ん
ぐ
り
む
ら
の
ど
ん
ぐ
り
え
ん
』　

ゆうあい図書館

新着図書紹介

な
か
や 

み
わ

●12月14日（土）14時30分～�

12月のおはなし会
ゆうあい図書館 おはなしのへや

※毎月第２・４土曜日に行います。

開館時間（10月～3月）開館時間（10月～3月）

10時～17時

ど
ん
ぐ
り
え

ん
の
子
ど
も

た
ち
は
、
近
頃

と
て
も
張
り

切
っ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
な
ら
、
も

う
す
ぐ
年
に

一
度
の
「
お
店

屋
さ
ん
祭
り
」

の
日
だ
か
ら
！

真
央
が
感
じ
た
喜
び
と
悲
し
み
、挫
折
感

と
達
成
感
、そ
し
て
た
ど
り
つ
く
希
望
…
。

バ
ン
ク
ー
バ
ー
五
輪
を
終
え
た
浅
田
真
央

が
、ソ
チ
五
輪
に
向
か
っ
て
高
み
を
目
指

し
続
け
た
３
年
間
の
軌
跡
を
追
う
。

ろ
う
や
に
入
れ
ら
れ
て
し
ま
っ
た
、ど
ろ

ぼ
う
が
っ
こ
う
の
校
長
先
生
と
生
徒
た

ち
は「
だ
つ
ご
く
」の
計
画
を
立
て
ま
す
。

準
備
万
端
、明
日
は
い
よ
い
よ「
だ
つ
ご
く
」

の
日
。
と
こ
ろ
が
、
い
つ
も
と
よ
う
す
が

違
っ
て
…
。

シ
リ
ー
ズ

VOL.104

海
童
神
社
の
楠
　
１
株

稲
佐
神
社
の
楠
　
２
株

佐
賀
県
天
然
記
念
物

震
災
直
後
の
ス
ー
パ
ー
で
の
強
欲
お
ば
ち

ゃ
ん
に
辟
易
、黒
い
網
タ
イ
ツ
の
女
子
学

生
に
吃
驚
…
。そ
ん
な
日
々
を
見
渡
す
と
、

長
く
生
き
て
き
た
も
ん
だ
と
、つ
く
づ
く

感
じ
る
の
で
あ
る
…
。人
生
の
視
界
が
広

く
な
る
エ
ッ
セ
イ
。

■海童神社の大楠

■稲佐神社馬場西斜面の大楠

■稲佐神社社務所北側の大楠

あ
る
あ
る
文
化
財

12月の工作教室
ミニ門松を作ろう

●日時　12月22日（日）13時30分から
●場所　ゆうあい館　研修室
●持ってくる物　ハサミ・持ち帰り用の紙袋
●参加人数　20名　事前にお申し込みください。�
※申込み問い合わせは、ゆうあい図書館まで

〈
史
　
　
　
料
〉・
植
垣
節
也
校
注
・
訳
『
風
土
記
』

　
　
　
　
　
　
　
新
編
日
本
古
典
文
学
全
集
５
　
平
成
13
年

〈
参
考
文
献
等
〉・
佐
賀
県
教
育
委
員
会
編

　
　
　
　
　
　
　
『
最
新
版
　
佐
賀
県
の
文
化
財
』
平
成
６
年

　
　
　
　
　
　
・
佐
賀
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　
奈
良
時
代
前
半
（
８
世
紀
前
半
）
に
編
纂
さ
れ
た
『
肥

前
国
風
土
記
』
の
「
佐
嘉
郡
」
条
に
は
次
の
よ
う
に
記
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
昔
、樟
の
木
一
本
が
、こ
の
村
に
生
え
て
い
た
。幹
と
枝
は

す
ぐ
れ
て
高
く
、茎
と
葉
は
よ
く
繁
り
、朝
日
に
照
ら
さ
れ

た
影
は
、杵
嶋
の
郡
の
蒲
川
の
山
を
覆
い
、夕
日
に
照
ら
さ

れ
た
影
は
、養
父
の
郡
の
草
横
の
山
を
覆
う
ほ
ど
だ
っ
た
。

日
本
武
の
尊
が
、各
地
を
巡
っ
て
こ
ら
れ
た
時
に
、樟
の
茂

り
栄
え
て
い
る
の
を
ご
覧
に
な
り
、お
っ
し
ゃ
っ
た
こ
と

に
は
、「
こ
の
国
は
栄
の
国
と
い
う
が
よ
い
」と
お
っ
し
ゃ
っ
た
。

こ
れ
に
よ
っ
て
栄
の
郡
と
い
う
。後
に
、改
め
て
佐
嘉
の
郡

と
名
づ
け
た
。（
植
垣
節
也
校
注
・
訳『
風
土
記
』）

　
現
在
の
「
佐
賀
」
の
名
称
は
、
こ
の
記
述
に
由

来
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
佐
賀
県
旗
は
「
ク

ス
の
花
を
図
案
化
」
し
た
も
の
、
県
木
は
「
ク
ス
」、

県
花
は
「
ク
ス
の
花
」
と
、
古
代
か
ら
現
在
ま
で

楠
は
身
近
な
存
在
で
あ
り
、
一
般
に
親
し
ま
れ

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　
県
内
の
楠
と
言
え
ば
、
国
天
然
記
念
物
「
川

古
の
ク
ス
」（
武
雄
市
）
が
有
名
で
し
ょ
う
。
樹

齢
は
３
０
０
０
年
を
越
え
る
と
推
定
さ
れ
る
、

全
国
第
５
位
の
古
木
で
す
。
他
に
も
「
佐
嘉
城

阯
の
楠
（
群
）」（
樹
齢
３
０
０
年
以
上
・
佐
賀
市
）、「
与

賀
神
社
の
楠
」（
同
６
０
０
年
以
上
・
佐
賀
市
）、「
白
角
折

神
社
の
楠
」（
同
１
０
０
０
年
・
神
埼
市
）、「
青
幡
神
社
の

楠
」（
同
５
０
０
年
以
上
・
伊
万
里
市
）
が
県
天
然
記
念
物

に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
町
内
で
も
、
樹
齢
６
０
０
年
以
上
と
推
定
さ
れ
る
大

楠
３
株
が
県
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。「
海

童
神
社
の
楠
　
１
株
」
と
「
稲
佐
神
社
の
楠
　
２
株
」（
い

ず
れ
も
昭
和
40（
１
９
６
５
）
年
７
月
23
日
指
定
）
で
す
。

　
白
岩
山
か
ら
南
東
に
伸
び
る
丘
陵
先
端
に
海
童
神
社

が
あ
り
ま
す
。
石
段
上
部
左
側
斜
面
に
あ
る
大
楠
は
、
根

回
り
24･

５
ｍ
、
３
本
に
分
か
れ
た
主
幹
そ
れ
ぞ
れ
の
幹

回
り
は
11･

５
ｍ
、
３
・
45
ｍ
、
２･

７
ｍ
あ
り
、
最
大
幹
は

樹
高
19
ｍ
で
枝
張
り
は
南
北
22･

５
ｍ
に
及
び
ま
す
。
地

上
５
ｍ
で
主
幹
３
本
の
う
ち
２
本
が
接
着
す
る
と
い
う

珍
し
い
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
境

内
を
覆
う
ば
か
り
の
枝
張
り
は
、

ま
る
で
龍
が
飛
翔
す
る
如
く
に

も
思
え
、
見
応
え
が
あ
り
ま
す
。

　
稲
佐
山
東
山
腹
に
位
置
す
る
稲
佐
神
社
に
は
、
２
株

の
大
楠
が
あ
り
ま
す
。
馬
場
の
西
斜
面
に
あ
る
１
株
は
、

根
回
り
26
ｍ
、
目
通
り
幹
回
り
10
ｍ
、
樹
高
17
ｍ
、
枝
張
り

は
19
ｍ
。
地
上
５
ｍ
で
三
方
向
に
幹
が
分
か
れ
て
い
ま
す
。

昭
和
６
（
１
９
３
１
）
年
頃
に
主
幹
が
折
れ
た
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
樹
勢
は
盛
ん
で
す
。

　
社
務
所
北
側
に
あ
る
１
株
は
、
根
回
り
19･

２
ｍ
、
目
通

り
幹
回
り
10･

５
ｍ
、
枝
張
り
18･

９
ｍ
、
樹
高
は
26･

５
ｍ

と
県
内
で
最
も
高
い
楠
と
な
り
ま
す
。
地
上
13
ｍ
ま
で
は

幹
は
ほ
ぼ
垂
直
に
伸
び
て
お
り
、
他
の
２
株
の
大
楠
と

は
大
き
く
異
な
り
、
ど
こ
か
美
し
さ
を
感
じ
さ
せ
る
た

た
ず
ま
い
で
す
。

　
い
ず
れ
の
大
楠
も
、
神
社
境
内
に
相
応
し
い
堂
々
と

し
た
風
格
と
荘
厳
さ
を
持
つ
古
木
で
、
県
内
の
代
表
的

な
大
楠
と
言
え
ま
す
。

本を読もう

図書紹介

・
病
の
皇
帝「
が
ん
」に
挑
む
　�

　
　
　
人
類
４
０
０
０
年
の
苦
闘
　
上
・
下

　
シ
ッ
ダ
ー
ル
ダ
・
ム
カ
ジ
ー 

著

　
紀
元
前
の
昔
か
ら
現
代
ま
で
、人
間
を
苦
し
め
て
き
た「
が

ん
」
。
治
療
の
歴
史
と
患
者
、
医
師
、
研
究
者
た
ち
の
苦
闘
を

見
事
に
描
き
だ
し
、
ピ
ュ
ー
リ
ッ
ツ
ア
ー
賞
、
ガ
ー
デ
ィ
ア

ン
賞
な
ど
を
受
賞
し
た
本
で
す
。

か
い
ど
う

い

な

さ

く
す

へ
ん
さ
ん

ひ

ぜ
ん
の
く
に
ふ
ど
き

さ
か
の
こ
お
り

く
す

き

し

ま

か
ま
か
わ

お
お

や
　
ぶ

や
ま
と
た
け
る

み
こ
と

さ
か

か
わ

ご

さ
が
じ
ょ
う

し

よ

か

お
し
と
り

あ
お
は
た

ふ

さ

わ

・
ほ
ん
と
う
の
環
境
白
書�

　
　
３.

11
後
の
地
球
で
起
き
て
い
る
こ
と

　
池
田
　
清
彦 

著

　
知
ら
れ
ざ
る
身
近
な
放
射
能
汚
染
の
実
態
、
世
界
的
な
食

糧
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
危
機
や
資
源
問
題
ま
で
、
本
当
に
大
切
な

環
境
問
題
を
解
説
。
自
然
の
力
と
最
先
端
の
技
術
を
活
用
し

た
環
境
問
題
の
創
造
的
な
解
決
法
を
提
言
し
た
本
で
す
。
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保健保健12.5（木） 1.10（金）▲保健行事予定行事予定行事予定 問い合わせ先
役場 保健福祉課 健康づくり係�
電話 0952-84-7116 　

年末年始の業務のお知らせ

12月の相談会 行事予定 12.5　   1.10 ※保健行事予定は22Pをご覧ください

曜日日 行　　　　　事 場　　　　所 時　間

日曜・祭日在宅医 ※都合により変更になる場合があります。

12月 8 日

12月15日

12月22日

12月23日

12月29日

 1 月 1 日

 1 月 2 日

 1 月 3 日

 1 月 5 日

有明医院

古賀小児科内科病院

坂本内科医院

白石共立病院

吉村医院

高島病院

大町町立病院

池上医院

武岡病院

白石町

江北町

大町町

白石町

白石町

白石町

大町町

白石町

江北町

0952-84-2842

0952-86-2533

0952-71-3060

0952-84-6060

0952-84-2155

0954-65-3129

0952-82-2816

0952-87-2107

0952-86-3013

日曜日

日曜日

日曜日

月：天皇誕生日

日曜日

水：元旦

木曜日

金曜日

日曜日

月 日 曜　 　日 内　　　　　科

大町町

白石町

大町町

白石町

白石町

白石町

白石町

白石町

白石町

0952-82-3161

0952-84-2656

0952-82-5551

0954-65-5006

0954-65-2066

0954-65-3129

0952-84-2656

0952-84-6060

0954-65-2059

外　　　　　科

順天堂病院

重村医院

川M整形外科医院

白浜医院

有島クリニック

高島病院

重村医院

白石共立病院

森外科医院

11日(水) 福富ゆうあい館� 9：00～12：00
25日(水) 交流館� 9：00～12：00
  8日(水)�福富ゆうあい館� 9：00～12：00
  
18日(水) 福富ゆうあい館� 10：00～11：30
    
27日（金）�役場1階 会議室2� 10：00～12：00
  8日(水) 有明公民館� 10：00～15：00
    
27日（金）�総合センター1階　健康相談室�
� � 9：00～12：00
   
13日（金）�役場1階 相談室1� 10：00～16：00
    
11日（水）�福富ゆうあい館� 9：00～12：00
25日（水）�交流館� 9：00～12：00
27日（金）�役場1階 会議室2� 10：00～12：00
  8日（水）�福富ゆうあい館� 9：00～12：00

●心の教育相談専用電話　電話 0952-84-7130
相 談 日　月曜日～金曜日　８：３０～１７：００� 
相談内容　不登校・非行・退学・進路・いじめ・その他�  

※ 11月20日現在の予定です。今後、変更になる場合もありますので、ご了承ください。

おはなし会

定例駐在員会

みまもりの会「あいあい」

工作教室(ミニ門松）

しろいし元気ッズ 北海道自然体験

歳末警戒

剣道年越稽古

成人式

町内中学校立志式

ゆうあい図書館

役場大会議室

ゆめてらす

ゆうあい館

北海道日高町

�

有明中学校体育館

ふれあい郷「自有館」多目的ホール

総合センター

14

16

19

22

25～28

28～30

31

4

8

土

月

木

日

火

土

水

14：30～

9：00～

10:00～12：00

13：30～

�

12時受付 13時～

10：30～

1/

1/

1/

1/

法律相談、相続・遺言相談は電話で予約してください。
白石町社会福祉協議会　TEL ０９５４-６５-８９６０

28日
（土）

27日
（金）

29日
（日）

30日
（月）

31日
（火）

1日
（水）

2日
（木）

3日
（金）

4日
（土）

5日
（日）

12月 1月

※子育て相談は予約制です。事前に健康づくり係に電話でお申し込みください。

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

H23年3月～4月生

事前に申し込まれた人

H22年3月～4月生

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

H25年10月生

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

母子健康手帳・受診票・尿

12月 6 日

12月 9 日

12月10日

12月10日

12月11日

12月13日

12月17日

12月24日

12月25日

12月25日

 1 月 8 日

 1 月10日

健康づくり教室

子育て相談

はじめての運動教室

2歳6か月児歯科検診

ココからすっきり教室

3歳6か月児健診

はじめての運動教室

はじめての運動教室

2か月児相談

ココからすっきり教室

ココからすっきり教室

健康づくり教室

白石町総合センター

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町健康センター

福富ゆうあい館

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町健康センター

福富ゆうあい館

福富ゆうあい館

白石町総合センター

9:30～13:30

13:20～　　　

9:30～11:30

13:00～13:30

9:30～11:30

13:00～13:30

9:30～11:30

9:30～11:30

13:00～13:30

9:30～11:30

9:30～11:30

9:30～13:30

このコーナーについての掲載希望・お問い合わせは役場企画課広報統計係までお願いします。

日（曜） 行　事　名 時　間 場　　所 対　　象 備　　考

（受付）

（受付）

（受付）

(金)

(月)

(火)

(火)

(水)

(金)

(火)

(火)

(水)

(水)

(水)

(金)

母子健康手帳・受診票
（希望者へのフッ化物塗布実施）

母子健康手帳、出生届の時の資料、
育児やこころの健康チェック票

あつま
れ！

仲間た
ちあつま

れ！

仲間た
ちあつま

れ！

仲間た
ち
Vol.38

白石ラージクラブ
代表  森口 輝善

◆会員数　平成19年に発足し、21人 

◆練　習　火・木→9:30～11:30　土→14:00～16:00

◆場　所　福富社会体育館

無理なく楽しみ 息の長い活動を
　殆どの会員が卓球の経験がなく60～70歳を過ぎてから始め
ています。皆、入会時は卓球のフォームには程遠いものでした
が「継続は力なり」を合言葉に続けているう
ちに卓球らしくなってきました。
　卓球は屋内競技のため、雨の日も風の日
も天候に関係なく、ラケットとボールと卓球
台、あとは一緒に楽しむ相手が1人以上いれば気軽にできます。
　卓球を通じて自分にあった健康増進を図り、親睦を深め、県
内の大会への参加等を楽しみに練習しています。

障害者相談会

心配ごと相談

行政相談

人権相談

DV等相談会　　　毎月第2金曜日

法律相談�

役場の業務は、12月28日（土）～1月5日（日）まで休みですが、この期間中の出生届・死亡届・
婚姻届などは、庁舎東口にある、守衛室で受け付けます。�        

白石町役場

ごみ収集

し尿汲み取り

犬猫の保護など

白石町総合センター

福富ゆうあい館

有明公民館

ゆうあい図書館

楽習館（図書室）

運動施設

学校体育施設

有明ふれあい郷自有館

いこカー

予約制いこカー

あいのりタクシー

社会福祉協議会

ゆめてらす
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保
険
の
見
直
し
・
相
談

専
門
家
と
複
数
社
の
�

保
険
を
比
較
で
き
ま
す

家
計
の
や
り
繰

り
が
大
変
な
毎

日
で
す
が
、
こ

ん
な
時
こ
そ
保

険
料
に
目
を
向

け
て
み
ま
せ
ん

か
？
毎
月
の
負

担
は
意
外
に
大

き
い
も
の
。
き

ち
ん
と
見
直
せ

ば
大
き
な
節
約

が
で
き
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

保険クリニック鹿島店（佐賀日産前）� 
【営業時間】 9時～18時�  
【定 休 日】 なし（土・日・祝日は予約制）

０１２０－３７４－９２９�  

好評の
無料相談会

「
保
険
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
は
全
国
に
約

一
六
〇
店
舗
あ
り
、
保
険
の
あ
ら
ゆ

る
疑
問
や
不
安
に
答
え
て
く
れ
る
相

談
窓
口
。
独
自
の
シ
ス
テ
ム
を
使
い
、

あ
な
た
の
保
障
内
容
を
分
か
り
や
す

く
説
明
。
さ
ら
に
複
数
社
の
保
険
を

一
度
に
比
較
可
能
。
あ
な
た
の
希
望

や
家
族
構
成
に
合
わ
せ
、
一
番
良
い

方
法
を
一
緒
に

考
え
て
く
れ
ま

す
。

お気軽にお問い合わせください

有
料
広
告

みなおし　　　クリニックフリーダイアル

（募集代理店（有）プラスワン保険企画）

December
暮らしのお役立ち情報

2013

募
　
集

有
料
広
告

白石警察署管内の犯罪発生状況

無施錠での被害が大半です。
必ず鍵をかけましょう！

窃盗犯の

主なもの

犯罪発生件数

うち窃盗犯

220件

172件

前年比 -2件

前年比 +8件

万引き

自転車盗

車上狙い�

空き巣忍び込み�

オートバイ盗

17件

42件

15件�

16件�

3件

前年比 +7件

前年比 +7件

前年比 +4件�

前年比 +2件�

前年比 -3件

10月末�
現在

仕事も子育ても大切にしたいあなたのための
「パパ☆ママ　ポケットガイド」をご利用ください！！
　佐賀労働局では、女性が働きながら安心して、妊娠・出産ができ

るよう、また、女性だけでなく男性も働きながら育児ができるように、

仕事と子育ての両立をサポートする法律や制度、相談窓口等を紹介

したポケットガイドが作成されました。

　ポケットガイドは、佐賀労働局ホームページでも見ることができ

ます。

　お問合せは、佐賀労働局雇用均等室　電話0952－32－7218

　　　佐賀労働局ＨＰ　http://saga-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/

「第65回人権週間」のお知らせ

北朝鮮人権侵害問題啓発週間

12月4日～12月10日

12月10日～16日

みんなで築こう　人権の世紀

考えよう　相手の気持ち
育てよう　思いやりの心

北朝鮮当局による人権侵害問題に�
対する認識を深めましょう

平成25年度北朝鮮人権侵害問題啓発週間ポスター

司
法
書
士
に
よ
る�

成
年
後
見
制
度
入
門
講
座

お
知
ら
せ

みどり法律事務所みどり法律事務所
有
料
広
告

弁護士　鬼 橋 正 敏（佐賀県弁護士会所属）
弁護士　福 田     孝（佐賀県弁護士会所属）

〔事務所〕〒843-0022 佐賀県武雄市武雄町大字武雄字竹下5663-2　
ＴＥＬ ０９５４－２２－６３３１
ＦＡＸ ０９５４－２２－６３３２

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

放
送
大
学
４
月
生
募
集

准
看
護
学
生
募
集

訓
練
生
募
集

●
募
集
コ
ー
ス
　
電
気
制
御
技
術
科

●
定
員
　
15
人

●
応
募
資
格
　
新
た
な
職
業
に
就
こ
う

と
す
る
求
職
者
で
、
受
講
意
欲
が
あ

り
公
共
職
業
安
定
所
長
か
ら
受
講
指

示
ま
た
は
推
薦
を
受
け
た
人

●
受
講
料
　
無
料

●
訓
練
期
間
　
　�

６
ヵ
月
　
３
月
１
日
〜
８
月
22
日

●
応
募
期
間
　
12
月
16
日
〜
１
月
30
日

●
筆
記
試
験
　
２
月
12
日
（
水
）

●
応
募
方
法
　
最
寄
り
の
公
共
職
業
安

定
所
で
ご
相
談
の
上
、応
募
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先
　
　�

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀
　
　�

℡
０
９
５
２-

２
６-

９
５
１
６

①�

IT
ビ
ジ
ネ
ス
科

�

②
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
向
上
科

�

③
介
護
サ
ー
ビ
ス
科

●
主
な
訓
練
科
内
容
　

①
パ
ソ
コ
ン
操
作
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、ワ
ー
ク
フ
ロ
ー
演
習
な
ど

②
ビ
ジ
ネ
ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・

マ
ナ
ー
、
情
報
モ
ラ
ル
、
パ
ソ
コ
ン
基

礎
な
ど

③
介
護
職
員
初
任
者
研
修
、
実
習
見
学
、

パ
ソ
コ
ン
操
作
、
就
職
支
援

●
訓
練
期
間
　�

①
２
月
４
日
（
火
）
〜
４
月
30
日
（
水
）

②
③
２
月
４
日
（
火
）
〜
３
月
31
日
（
月
）

●
申
込
期
限
　
１
月
８
日（
水
）

●
定
員
　
各
20
人
　
　

●
訓
練
会
場
　
　
　
　
　
　

�
①
ヤ
マ
サ
キ
ビ
ル
３
階
　(

武
雄
市

　
朝
日
町
大
字
甘
久
３
２
０-

１)

�
②
株
）
ジ
ェ
ピ
ッ
ク
研
修
室
３
階�

（
佐
賀
市
白
山
１
丁
目
４-

28
　�

　
佐
賀
白
山
ビ
ル
１
号
）

�
③
株
）
ニ
チ
イ
学
館
佐
賀
支
店�

（
佐
賀
市
駅
前
中
央
１-

６-

25
　
　

　
佐
賀
東
京
海
上
日
動
ビ
ル
４
階
）

●
対
象
者

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
の
申
し
込
み

を
し
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
受
講
指
示

ま
た
は
受
講
推
薦
等
を
受
け
た
人

●
問
い
合
わ
せ
先�

佐
賀
県
立
産
業
技
術
学
院 

就
職
支
援
課

℡
０
９
５
２-

７
４-

４
３
３
０

　
社
会
人
大
歓
迎
！
資
格
を
取
っ
て
新

た
な
人
生
を
歩
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

●
募
集
人
数
　
５
人
程
度

●
受
験
資
格
　
中
学
校
卒
業
以
上
の
学

歴
を
有
す
る
ひ
と

●
願
書
受
付
期
間
　�

２
月
３
日
（
月
）
〜
７
日
（
金
）�

（
９
〜
16
時
ま
で
）

●
試
験
日
　
２
月
15
日
（
土
）

●
試
験
会
場
　
武
雄
看
護
学
校

●
問
い
合
わ
せ
先
　�

武
雄
看
護
学
校
　
准
看
護
課
　�

℡
０
９
５
４-

２
３-

７
１
７
１

　
創
立
30
周
年
を
迎
え
た
放
送
大
学
は
、

テ
レ
ビ
等
の
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。働

き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し
た
い
、

学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、様
々
な
目
的

で
、幅
広
い
世
代
の
人
が
学
ん
で
い
ま
す
。

●
募
集
学
生
の
種
類

-

教
養
学
部-

　
科
目
履
修
生�

（
６
ヵ
月
在
学
し
、希
望
科
目
を
履
修
）

　
選
科
履
修
生�

（
１
年
間
在
学
し
、希
望
科
目
を
履
修
）

　
全
科
履
修
生�

（
４
年
以
上
在
学
し
、卒
業
を
目
指
す
）

-

大
学
院-

　
修
士
科
目
生�

（
６
ヵ
月
在
学
し
、希
望
科
目
を
履
修
）

　
修
士
選
科
生�

（
１
年
間
在
学
し
、希
望
科
目
を
履
修
）

●
出
願
期
間

　
〜
平
成
26
年
２
月
28
日(

金)

　

●
資
料
請
求
　
無
料

●
お
問
合
わ
せ
先

　
〒
８
４
０-

０
８
１
５
　 

　
　�

放
送
大
学
佐
賀
学
習
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
９
５
２-

２
２-

３
３
０
８

　
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　
　

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
o
u
j
.
a
c
.
j
p

　
成
年
後
見
制
度
と
は
、
判
断
能
力
が

不
十
分
な
た
め
に
、
財
産
侵
害
を
受
け

た
り
、
人
間
と
し
て
の
尊
厳
が
損
な
わ

れ
た
り
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
法

律
面
や
生
活
面
で
支
援
す
る
身
近
な
仕

組
み
で
す
。

●
日
時�

12
月
21
日(

土)

　
10
時
〜
16
時
30
分

●
申
込
方
法
　
　
　�

電
話
に
よ
る
受
付(

定
員
74
人)

●
受
講
料
　
無
料

●
会
場
　
　�

佐
賀
市
駅
前
　
ｉ
ス
ク
エ
ア
ビ
ル
５
階

●
問
い
合
わ
せ
先 (

佐
賀
県
司
法
書
士
会)

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ

ポ
ー
ト
佐
賀
支
部

　
℡
０
９
５
２-

２
９-

０
６
２
６�

　(

佐
賀
県
司
法
書
士
会)
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平成5年4月2日から平成6年4月1日に
生まれた、次のいずれかに該当する人
①白石町内の小学校および中学校を
　卒業した人
②平成25年12月1日現在で白石町に
　住所を有する人
なお、上記以外(例えば、中学校途中で
他町へ転校)でも希望があれば参加で
きます。

再生紙を使用しています 　　　　　　〔印刷〕 飯盛印刷紙工株式会社

 
 

有
料
広
告

材料：4人分 作り方
（１人分：エネルギー 101kcal   塩分 0.3g)

Vol.20

「おいしく減塩で高血圧予防⑥」「おいしく減塩で高血圧予防⑥」テーマ

（保健福祉課 健康づくり係）

●世帯     7,684世帯 （－23）
●人口　25,170人 　（－36）
　男性　11,770人 　（－  6）
　女性　13,400人 　（－30）
 　 　　H25年10月末現在　（対前月比）

ひとのうごき
住民基本台帳法の
改正および外国人
登録制度の廃止に
より、外国人の人も
含まれています。

 平成26年 白石町成人式 のお知らせ 平成26年 白石町成人式 のお知らせ
平成26年1月4日（土）
有明スカイパークふれあい郷�
「自有館」多目的ホール

受付 12時から　開式 13時

期日

場所

時間

対
　
象
　
者

①人参は皮をむき、さつまいもは皮ごと、きゅ

うり、チーズをそれぞれ１㎝角に切る。さつ

まいもは水にさらす。

②さつまいもと人参はゆで、水気を切った後A

で下味をつける。

③①と②にBを加えて混ぜ合わせる。

・さつまいも‥‥‥‥‥100ｇ

・人参‥‥‥‥‥‥‥‥‥60ｇ

・きゅうり‥‥‥‥‥‥‥80ｇ

・プロセスチーズ‥‥‥‥20ｇ

　・塩、こしょう‥‥‥‥少々

　・酢‥‥‥‥‥‥‥小さじ1

　・マヨネーズ‥‥‥大さじ2

　・レモン汁‥‥‥‥小さじ1

１日の食塩摂取の目標量は男性9ｇ未満、

女性7.5ｇ未満ですが、高血圧の人は6ｇ

未満が目標となります。

ワンポイントアドバイス

Ａ

Ｂ

　酢は塩分ゼロの調味料です。柑橘系の果
物のさわやかな酸味も減塩に役立ちます。
　油分を少量使うことで、コクが出て少な
い塩分でもおいしく食べることができます。
だだし、使いすぎには注意しましょう。

白石町教育委員会　生涯学習課 生涯学習係　　0952-84-7129問


