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就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

　
こ
の
た
び
の
白
石
町
長
選
挙
に
お
き
ま
し
て
、
町
民
皆
様
の
温
か
い
御
支

援
を
賜
り
白
石
町
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。
日
を
追
う
ご
と
に
町
政
を
担

う
責
任
の
重
さ
に
改
め
て
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

　
私
は
、
町
民
の
皆
様
に
お
約
束
し
た
よ
う
に
「
地
域
の
一
体
化
」「
地
域
全

体
の
発
展
」
の
視
点
で
、
”た
く
さ
ん
の
笑
い
“
と
”た
く
さ
ん
の
よ
い
モ
ノ
と

人
“
が
あ
ふ
れ
る
、
そ
し
て

”物
心
両
面
の
豊
か
さ
“
が
実
感
で
き
る
豊
か
な

ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
、
農
林
水
産
業
に
お
け
る
現
産
品
ブ
ラ
ン
ド
の
確
立
と
新
た

な
産
物
の
創
出
、
そ
し
て
六
次
産
業
化
を
中
心
と
し
て
、
教
育
、
福
祉
、
環
境

に
つ
い
て
も
各
種
施
策
を
推
進
し
、
町
民
の
皆
様
が
笑
顔
で
元
気
に
暮
ら
せ

る
『
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
』
に
努
力
し
、
町
政
の
発
展
に
尽
力
い
た
す
所
存
で

あ
り
ま
す
。

　
ど
う
か
町
民
皆
様
方
の
御
支
援
と
御
協
力
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
あ
げ
ま

し
て
、
就
任
の
御
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

白
石
町
長

田
島

健
一

退
任
の
ご
あ
い
さ
つ

教
育
委
員
の
就
任
の
お
知
ら
せ

　
白
石
町
教
育
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
２
月
17
日

付
け
で
平
川
義
雄
さ
ん
（
中
区
・
再
任
）
と
下
田
幸
子

さ
ん
（
新
拓
・
新
任
）
が
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
２
月
５
日
付
け
を

も
ち
ま
し
て
任
期
満
了
に
よ
り

白
石
町
長
の
職
を
退
任
い
た
し

ま
し
た
。

　
顧
み
ま
す
れ
ば
、
平
成
17
年

１
月
に
旧
白
石
町
・
福
富
町
・
有

明
町
が
合
併
し
、
新
白
石
町
が
誕

生
し
、
以
来
８
年
間
に
わ
た
り
微

力
な
が
ら
『
人
と
大
地
が
う
る
お

い
輝
く
豊
穣
の
ま
ち
』
建
設
に
渾

身
の
努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま

し
た
。

　
こ
の
間
、
皆
様
方
に
は
温
か
い

御
支
援
と
御
協
力
を
賜
り
、
職
務

を
全
う
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
こ
と
を
こ
こ
に
謹
ん
で
厚
く

お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
今
後
は
、
一
町
民
と
し
て
町
政

の
発
展
と
地
方
自
治
の
振
興
に

微
力
を
尽
く
す
所
存
で
ご
ざ
い

ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
支
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
町
民
の
皆
様
に
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

白
石
町
の
益
々
の
発
展
を
祈
念

い
た
し
ま
し
て
退
任
の
御
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

長い間ありがとうございました

問い合わせ先
役場 保健福祉課 健康づくり係
電話 0952-84-7116

問い合わせ先

身体の発育が未熟な状況で生まれ、養育医療
を受ける必要のある未熟児（1歳未満）

障害や現在の病気を放置すると障害が残る
可能性があり、手術等の医療によって障害の
改善が見込まれる満18歳未満児童

4月1日から 未熟児養育医療 と 障害者自立支援医療（育成
医療） の手続き窓口が市町に変わります。
　これまで、県保健福祉事務所に申請されていた未熟児養育医療と障害者自立支援医療の育成医療の
給付に関する手続きが、平成25年4月1日から各市町に変わります。
　手続きが必要な人は、次のところに御相談ください。

4月1日から未熟児の家庭訪問などの支援窓口が、市町�
に変わります。

給付事業名

未熟児養育医療の給付
保健福祉課
健康づくり係
電話 0952-84-7116

長寿社会課
障がい福祉係
電話 0952-84-7117

障害者自立支援医療
（育成医療）の給付

対象者

　未熟児の家庭訪問など、小さく生まれたお子さんの支援は、これまで県保健福祉事務所が行って
いましたが、4月1日から各市町で行います。
　また、2500ｇ未満で生まれた児の出生に関する届出も市
町が受けることになります。小さく生まれたお子さんの相談
は右記まで御相談ください。
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潮風の里福富産物直売所創業祭
安くて新鮮と評判です
Topics

　2月3日、潮風の里福富産物直売所の15周年記念創業祭が行われ、た
くさんの人で賑わいました。
　生産者が直接納品する新鮮な旬の農産物が人気で、掘りたてのレン

コンやキャベツなどが飛ぶように売
れていました。「お米の計量ゲーム」
や「地元特産品が当たるお楽しみ抽
選会」など盛りだくさんの楽しいイベ
ントや、その場でつきあげた餅や、具だくさんの豚汁の振る舞いもあり、
途切れることなく訪れるお客さんの、楽しそうな笑顔があふれる１日と
なりました。

食生活改善推進協議会米粉料理講習会
料理の幅が広がります
Topics

食生活改善推進団体リーダー九州ブロック研修会
白石町食生活改善推進協議会の活動を紹介
Topics

　2月7日～8日、佐賀市内で開催された「食生活改善推進団体リーダー
九州ブロック研修会」で町保健福祉課の相浦百合香管理栄養士が、「白
石町の健康づくりと食生活改善推進協議会活動」について講演しました。
　町の健康増進計画の目標「健やかで安心できるやさしいまち」を紹介
し、それをすすめるための6つの健康課題の中の「栄養・食生活」「健康
管理・生活習慣病予防」に深く関わる白石町食生活改善推進協議会の活
動状況を話しました。
　白石町食生活改善推進協議会は、現在会員約250人で、幼児から高齢者まで、食を通じた健康
づくりへの取組を熱心に実施されています。
　そのなかで町内の全小学校で行っている「親子料理教室」、昨年実施した「しろいし食育まつり」
の状況など食育に関する活動を紹介しました。

　2月12日、白石町食生活改善推進協議会の皆さんを対象に米粉料理
講習会が行われました。テレビなどで活躍している料理研究家の西村
直子さんを講師として招き、米粉の特徴や日本の穀物自給率などの講

義のあと、実際に米粉を使った
調理、試食会がありました。

　米粉を使った料理では、シフォンケーキやク
レープ、鶏のから揚げ、だご汁などを作り、米粉
が色々な料理に使うことができることを学び
ました。試食の際には、「衣のサクサクしとー」
と自分たちで調理した米粉料理の出来上がり
に満足した会話が弾みました。

■当たり出て！！

■きなこ餅もおいしいよ

■こつを見逃さないよう手元の動きに注目

■ユーモアを交えた西村さんのお話

■九州地区の食生活改善推進団体のリーダーが
　出席し、熱心な研修が行われました

SHIROISHI TOWN NEWS TOPICS

白石町人権フェスティバル
思いやりの心を忘れずに
Topics

　人権フェスティバルが2月3日、福富ゆうあい館で開催されました。
当日は、人権標語・作文の優秀作品の表彰が行われ、その後受賞者がそれぞれの

作品を自分の言葉で紹介してい
きました。
　また、子育てシンガーmonさん
を講師にむかえた講演では、在
日韓国人であることで“いじめ”
や“差別”を受けた体験などをも
とにした話と歌でいのちの大切
さや人権について訴えられました。
　今の当たり前に思っていることが本当は幸せだと気づかせてくれ
る内容に会場は感動と温かさに包まれました。

食農体験活動 みそづくり
おいしいお味噌になってね！
Topics

　2月1日、白石小学校3年生がJA白石支所女性部のみなさんを講師に
迎え、みそづくりを体験しました。
　水で煮た大豆をペースト状になるまでつぶし、みそ麹を入れて混ぜ
合わせ、さらに大豆の煮汁を入れて混ぜる作業に、児童は「混ぜてばっ
かいで、手の疲れた～」と言いながらも、寒さを忘れるくらい一生懸命
に作業していました。
　また、作業後は白石特産のテンペを焼いてのりで巻いたものを試食
させてもらい「大豆はいろいろなものに加工できるんだね」と、感心していました。
　この日作ったみそは3月中旬には食べられるようになるということで「早くおいしいお味噌にな
ってほしい」と、みんな目を輝かせていました。

■ｍｏｎさんの優しい歌声が響きました

■作品に込めた思いを発表しました

■みんなで協力して作業しました　

佐農生考案パン発売
パンで地産地消推進と地域活性化
Topics

　2月19日、県立佐賀農業高校とローソンが共同開発した「ピッツァ風
パン」が発売され、ローソン白石店では開発に携わった生徒4人が宣伝

販売をしました。
　「ピッツァ風パン」は、白
石町の特産物であるてんぺ
とれんこん、チーズクリーム
が入っています。知らずに立ち寄った人も「おいしそう。温めて食べても
よさそうですね」と、次々に買い求めていました。
　生徒たちは「大豆を発酵させたてんぺは消化に良い自然食品です。この
パンでもっと白石のことを知ってほしい」と、笑顔で販売をしていました。
　この日、同店舗では3,214個を販売。ローソンと高校生タイアップ企画
での単一店舗初日販売数記録を1,000個以上塗り替えました。

■左から東島さつきさん、中村めぐみさん、　　
　平川紗也佳さん、福田麻衣子さん

■パッケージも私たちがデザインしました
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問い合わせ先
役場 税務課 町民税係
電話 0952-84-7113

商品軽自動車の軽自動車税の課税免除を行います
　白石町では、平成25年度から自動車販売業者が所有する販売用の商品軽自動車に課する軽自動車税を
申請により免除することとなりました。

対象となる車両

免除申請

申請場所 白石町役場　税務課
申請期間 4月2日から4月15日

（1） 販売を目的として平成24年4月2日から平成25年4月1日までに取得した車両�
（平成24年4月1日以前に取得した車両は対象になりません）

（2）登録上の所有者および使用者が申請者と同一である車両�
（リース車両は対象になりません）

（3）一定の場所に置かれ公道を走行しない車両�
（代車として使用する車は対象になりません）

（1）商品軽自動車等課税免除申請書（役場税務課にあります）
（2）車両の自動車検査証の写し
（3）申請者がお持ちの古物商許可証または質屋許可証の写し
（4）車両の店頭等における展示状況を写した写真
（5）車両の4月1日における走行距離を写した写真

音の探検！おとどけクラシック
ピアノの音を感じたよ
Topics

　2月13日～15日、ピアニストの田村緑さんによる訪問演奏「音の探検！
おとどけクラシック」が町内3小学校で開催されました。

　14日、福富小では、いつもと違う
ピアノを中心にした音楽室の様子
に緊張気味の4年生でしたが、田村
さんのピアノ演奏が始まると緊張
感もほぐれ、元気よく手を挙げて質問に答えていました。
　曲の歴史の話や絵をイメージした曲の観賞。ピアノの音が鳴る仕組みの説明な
どがあり、特にピアノの響板の紹介では普通に鳴らすオルゴールと響板に置いた
ときの音の違いに「おぉ！」と大きな歓声が出ていました。
　五感をいっぱいに使った演奏会で子どもたちは音楽の楽しさを身近に感じて
いました。

第53回郡市対抗県内一周駅伝大会
杵島郡チーム復活の「躍進賞」
Topics

 第53回郡市対抗県内一周駅伝大会が2月15日から17日までの、33
区間269.9㎞にわたる熱い戦いが繰り広げられました。
　大会では、地元杵島郡チームのエースである西嶋悠選手（中央大学）
が大会最長区となる初日の最終区（11区鹿島市役所～嬉野温泉17.0
㎞）で、これまでの記録を43秒短縮する52分56秒の区間新記録の走
りを見せ、参加チームのエース対決となる3日目スタート区間の24区（唐
津市役所～唐津市相知支所14.4㎞）でもトップと20秒差の区間3位の
走りを見せました。また、高校生や女性区間が集中する3日目は日間順位4位となる粘りの走りで総合6位に入り、前
年、前々年の9位から順位を伸ばし、タイムも前回大会から19分57秒短縮して躍進賞を獲得しました。

■ピアノの下をくぐり、体で音を感じました

■ピアノの中には部品がいっぱい

■武雄市とデットヒート（杵島郡＝吉原一徳選手）

みのりちゃんがチョコレートになった？！

通 信
ｔｗｉｔｔｅｒでつぶやき中
(@shiroishiminori)
フォロワーになってね♪

白石町ホームページ
でもみのりちゃん通
信配信中

　2月14日、六角小学校校長先生に届けられたバ

レンタインのチョコレートの中になんと、しろい

しみのりちゃんのチョコレートがありました！

　このチョコレートは事務の久野純子さんの手

作りで、チョコデコペンで縁を描いた後、色を付

けたチョコを上から流して作ってくれたそうです。

　こんなに可愛いチョコレートだと、食べるのがもったいなくなっち

ゃいますね。

すみこ

問い合わせ先
役場 保健福祉課 健康づくり係�
電話 0952-84-7116

60日以上の間隔で2回接種

１回のみ接種

誤 正正

小児用肺炎球菌ワクチンについて
２～７か月齢未満で接種を開始された人の追加接種の接種時期を誤っていました。

１回目を受ける年齢

生後2か月～7か月未満

生後7か月～12か月未満

1歳～2歳未満
2歳～5歳未満

小児用肺炎球菌ワクチン接種方法

初回免疫として27日以上の間隔で3回接種する。ただし、3回目の接種は1歳未満
に終了する。追加免疫として60日以上の間隔で接種する。12か月齢～15か月齢
の間に接種することをお勧めします。（5歳未満まで接種可能）

初回免疫として27日以上の間隔で2回接種後、追加免疫として60日以上の間隔で
１歳後に１回接種を行う

追加免疫として、3回目
の接種後60日以上の間
隔で１回接種する。12か
月齢から15か月齢の間
に行う。

追加免疫として、3回目の接種後
60日以上の間隔で１回接種する。
12か月から15か月齢の間に接
種することをお勧めします。５歳
未満まで接種できます。

　白石町出身で陶芸家の白武初芳さんから、陶

芸作品を白石中学校へ寄贈していただきました。

白武さんは、日展入選をはじめ数多くの賞を受

賞されています。

　本当にありがとうございました。

陶芸作品の寄贈

白武初芳さん
寄贈作品「春の野山」
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問い合わせ先　
役場 税務課 固定資産税係
電話 0952-84-7113

■固定資産縦覧のお知らせ�       
縦覧とは　固定資産税を納税される人が、所有する土地や家屋の価格と町内の他の土地や家屋の価格

とを比較し、自分の土地や家屋が適正に評価されているかを確認できる制度です。�             

縦覧期間　4月1日(月)～7月1日(月)   （土、日曜日、祝祭日を除く）�     

縦覧場所　白石町役場　税務課�             

縦覧できる内容　縦覧帳簿に記載されている価格など（所有者や課税標準額等は縦覧できません）�            

納税者であることの本人確認　運転免許証や健康保険証などが必要になります。�
納税者の代理人も縦覧できます。�

（代理人：納税管理人、同居の親族、委任状持参者）�                

手 数 料　無料�             

（８月を除く）

問い合わせ先
役場 土木管理課 建築住宅係
電話 0952-84-7123

問い合わせ先
役場 総務課 交通防災係
電話 0952-84-7111

空
き
家
の
管
理
は
適
正
に
！

「
白
石
町
空
き
家
等
の
適
正
管
理
に
関
す
る
条
例
」が

４
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す

●募集する住宅

・六角橋住宅12号　1戸�
白石町大字東郷2010番地3�
昭和55年建築（簡易耐火構造2階建）�
3ＤＫ、非水洗トイレ、浴槽・ボイラー持ち込み

・住ノ江住宅9－2号、10－6号　2戸�
白石町大字福富2997番地16（住ノ江橋南側）�
昭和61年建築（簡易耐火構造2階建）�
3ＤＫ、水洗トイレ、浴槽・ボイラー持ち込み

・廻里津住宅511号　1戸�
白石町大字戸ケ里1663番地（廻里津交差点付近）�
昭和54年建築（鉄筋コンクリート造3階建）�
3ＤＫ、水洗トイレ、浴槽・ボイラー持ち込み

●募集期間�
・3月15日から3月29日まで�
　※ただし、単身者は入居できません。

●応募に必要な書類�
・入居申込書（白石町役場にあります）�
・住民票謄本（本籍、続柄の記載必要）�
・平成24年分の所得が分かるもの（源泉徴収票
　や確定申告書の写しなど、入居希望者全員分）�
・平成24年度（23年分）所得証明書（入居希望
　者全員分）�
・納税証明書（入居希望者全員分の完納証明書）

町営住宅入居者募集のお知らせ

①管理不全な空き家等の�

情報提供

②町による実態調査�

（現地・登記状況等の調査）

③所有者に必要な措置の

助言・指導

④所有者に必要な措置の

勧告

⑤所有者に必要な措置の

命令

⑥所有者の氏名等を公表�

（町の掲示板、広報等）

⑦代執行�

�

�

�

※助言・指導・勧告に従っ

て必要な措置を講じる

とき、費用の一部につい

て助成を受けられる場

合があります。

事務の流れ

■
条
例
制
定
の
目
的

　
　
高
齢
化
や
少
子
化
が
進
ん
だ
こ
と
な
ど
で
、管
理
が

行
き
届
い
て
い
な
い
空
き
家
等
に
対
し
、近
隣
住
民
が

不
安
を
抱
い
て
い
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

　
　
現
行
法
令
で
は
空
き
家
対
策
に
関
す
る
明
確
な
規
定

が
な
い
こ
と
も
あ
り
、町
で
は「
白
石
町
空
き
家
等
の

適
正
管
理
に
関
す
る
条
例
」を
昨
年
の
12
月
議
会
で
制

定
し
、４
月
１
日
か
ら
施
行
し
ま
す
。

■
空
き
家
の
管
理
は
所
有
者
の
責
任
で
す

　
　
今
回
施
行
す
る
条
例
に
お
い
て
、所
有
者
等
は「
空
き

家
等
が
危
険
な
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
自
ら
の
責
任

に
お
い
て
適
正
に
管
理
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」と
し

て
い
ま
す
。

　
　
空
き
家
等
が
原
因
で
近
隣
の
家
屋
や
財
産
に
被
害
を

及
ぼ
し
た
場
合
、そ
の
空
き
家
等
の
所
有
者
等
は
損
害

賠
償
な
ど
の
管
理
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

■
行
政
指
導
な
ど
を
行
い
ま
す

　
　
条
例
で
は
、所
有
者
等
が
適
正
な
管
理
を
行
う
責
務

を
明
確
に
す
る
と
と
も
に
、町
は
空
き
家
等
に
関
す
る

調
査
を
行
い
、適
正
に
管
理
さ
れ
て
い
な
い
と
認
め
ら

れ
る
と
き
は
、行
政
指
導
な
ど
適
正
な
管
理
を
働
き
か

け
る
手
続
き
を
定
め
て
い
ま
す
。

　
　
場
合
に
よ
っ
て
は
、所
有
者
等
に
対
し
て
措
置
命
令

や
氏
名
の
公
表
な
ど
の
行
政
処
分
を
行
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

■
町
の
対
応
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す

　
　
今
回
の
条
例
は
、空
き
家
等
に

係
る
全
て
の
課
題
を
解
決
で
き
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。所
有
者
・

地
域
・
町
が
連
携
、協
力
し
て
危
険

な
空
き
家
等
を
増
や
さ
な
い
よ
う

に
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

問い合わせ先
役場 学校教育課 学校給食係�   
電話 0952-84-2713

学校給食費納入について

◇ 給食費 ◇ 口座振替

◇ 注意 口座振替の一括前納納入日は
４月30日です。

◇ 納入期限日   

◇ 納付書による現金納入場所
白石町役場会計窓口、コンビニ
口座振替金融機関(郵便局を除く)
   

　４月分　 ４月末日�    １１月分 １１月末日�
　５月分　 ５月末日�    １２月分 １２月末日�
　６月分　 ６月末日�    　１月分　 １月末日�
　７月分　 ７月末日�    　２月分　 ２月末日�
　９月分　 ９月末日�    　３月分　 ３月末日�
１０月分 １０月末日�     

◇ 口座振替申請時持参するもの
口座振替取扱金融機関の通帳、印鑑

◇ 口座振替による取扱金融機関
佐賀銀行　ＪΑさが　郵便局
佐賀共栄銀行　佐賀西信用組合　
九州ひぜん信用金庫　佐賀県信漁連�      

　原則的に口座振替とし、契約した人は、中学校
卒業まで継続します。途中変更する場合は再度申
請をお願いします。�     

※口座振替を月末までに申請した人は、　翌月
　の末日から引き落としになります。     

※末日が土、日曜日・祝祭日の時は金融機関の
　前営業日です。

　もし、残高不足等で、一括振替ができない場
合は、４月分は現金納付となり、５月分からは
毎月納付（口座振替）となります。

44,000円�

51,700円�

50,000円� �

小学生

中学校１、２年生

中学３年生

4,000円�

4,700円�

4,700円�

4,000円�

4,700円�

3,000円�

４～２月 ３月 年　額

　学校給食は、保護者負担の給食費と町の経費（調理員等の人件費・調理場の維持管
理・水道・光熱費等）で運営し、給食費は全て食材費に使われます。
　平成25年度の給食提供月と振替日は下欄のとおりです。
　口座振替で納付される場合は納入期限の2～3日前までには口座への入金をお願いします。 

空き家等をそのまま放

置することが著しく危

険な場合に代執行(行政

による強制撤去)を行う
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問い合わせ先
役場 保健福祉課 健康づくり係�
電話 0952-84-7116

問い合わせ先
役場 保健福祉課 健康づくり係�
電話 0952-84-7116

4月25日（木）、26日（金）
白石町総合センター
8時30分～10時
検診料金、健康手帳

事前の申し込みは不要です。

子どもインフルエンザ予防接種費用の申請について

受けよう！
がん検診  

平成25年度がん検診

を実施しますを実施します肺がん、胃がん検診
今回は、「肺がん検診」・「胃がん検診」の２つの検診を実施します。

夏場の集団検診での絶飲絶食が困難な人は、今回の胃がん検診を

受けてみてはいかがですか。

受付時間

持参するもの

場　　所

日　　程

※がん検診はご加入の医療保険の種類に関係なく、対象年齢の町民であれば受けることができます。

検診名

肺がん検診
（胸部レントゲン）

胃がん検診
（胃透視）

料　金

40歳以上

40歳以上

注意点など対象年齢
（H25年4月1日現在年齢）

200円
(喀痰検査は500円増)

1,000円

白、または淡色無地の肌着を着用してき
てください。
65歳以上の人には結核検診も行います。

受診前日の22時以降食べたり飲んだりし
ないでください。喫煙も禁止です。
ご高齢の人でむせやすい人や便秘ぎみの
人、握力の低下のある人等は、安全面から
病院での検査をお勧めします。

◆7月には、各種がん検診（肺・胃・大腸・乳・子宮・前立腺）と
特定健診との集団検診を予定しています。詳細は決まり
次第お知らせします。

武雄杵島地区医師会以外の医療機関でインフルエンザ予防接種を受けた子どもの

インフルエンザ予防接種費用助成金の申請期限は、4月1日（月）までです。

●対象　0歳～中学3年生で武雄杵島地区医師会以外の医療機関で、
平成24年10月１日から平成24年12月31日までにイン
フルエンザの予防接種を受けた人

●申請に必要なもの

　　　　「領収書」「接種済証（母子健康手帳も可）」「通帳（助成金振
込用）」「印鑑」

●受付　保健福祉課 健康づくり係

　　　　　　お早めにお越しください。

助成金額
0歳から12歳まで－1回目1,000円

　　　　　　　　　2回目1,000円

13歳以上の中学生－－－－－2,000円

種目によって参加者（チーム）数に制限があったり、参加資格が異なったりします。詳しくは問い合わせ先へお尋ねください。

No.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

グラウンド・ゴルフ

ゲートボール

壮年サッカー

ソフトバレーボール

女子ソフトボール

ラージボール卓球

ターゲット・バードゴルフ

武術太極拳

年齢別テニス

年齢別ソフトテニス

バウンドテニス

年齢別バドミントン

壮年ボウリング

マスターズ陸上競技

インディアカ

フォークダンス

スポーツ吹矢

ペタンク

オリエンテーリング

ハイキング

リズムダンス

ミニテニス

よさこい

ニュースポーツ体験コーナー

祐徳運動広場

太良町Ｂ＆Ｇ運動広場

みゆき公園球技場

白石社会体育館

福富マイランド公園多目的運動広場

嬉野市体育館

有明スカイパークふれあい郷芝広場

北方スポーツセンター

山内中央公園テニスコート

みゆき公園テニスコート

太良町Ｂ＆Ｇ体育館

白岩体育館大競技場

メリーランドタケオボウル

佐賀県総合運動場陸上競技場

大町町スポーツセンター

佐賀市西川副公民館

山内スポーツセンター

みゆき公園みゆきドーム

みゆき公園記念広場

黒髪山山系（集合：乳待坊いこいの広場キャンプ場駐車場）

有明スカイパークふれあい郷自有館

ふれあい交流センター「ネイブル」　福富中学校体育館

のごみふれあい楽習館

白岩体育館小競技室

鹿島市

太良町

嬉野市

白石町

白石町

嬉野市

白石市

武雄市

武雄市

嬉野市

太良町

武雄市

武雄市

佐賀市

大町町

佐賀市

武雄市

嬉野市

嬉野市

武雄市

白石町

江北町・白石町

鹿島市

武雄市

種　目　名 会　　　　　　　場 開催市町

問い合わせ先
・実行委員会事務局
　〒840-8570 佐賀市城内1-1-59　佐賀県くらし環境本部文化・スポーツ部スポーツ課内
　佐賀県さわやかスポーツ・レクリエーション祭実行委員会事務局　電話 0952-25-7331（内線1714）
・白石町教育委員会 生涯学習課 生涯スポーツ係
　〒849-1192 杵島郡白石町大字福田1247-1　白石町役場3階　電話 0952-84-7129

参加申込書設置・申込場所

白石町教育委員会生涯学習課�
生涯スポーツ係（役場３階）

または、白石公民館（総合センター内）
　　　　福富公民館（福富ゆうあい館内）
　　　　有明公民館

参加資格および制限
（１）参加者は、佐賀県民であることを原則とする。
（２）年齢基準は平成25年4月1日現在とする。
（３）各種目団体等の登録の有無は問わない。
（４）参加者は、事前に医師の健康診断を受けておくことが望ましい。
（５）上記の他、参加資格等の詳細は種目別実施要項によるものとする。

参 加 料
（１）選手・監督一人につき800円�
　　　（傷害保険料を含む）

（２）参加料納入後の返却は行いません。

　※ニュースポーツ体験コーナーは参加無料。

申込方法
　参加希望者およびチームの代表者は、参加申込書に必要事項を記
入し、居住地の市町教育委員会へ参加料を添えて4月8日（月）まで
に提出すること。

※参加申込書は、佐賀県ホームページ「くらしと教育」→「スポーツ」→
　「大会・イベント」→「県さわやかスポレク祭」からダウンロード可能。

参加者募集参加者募集佐賀県さわやかスポーツ・
レクリエーション祭 ■期日 5月26日（日）

第
17
回
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問い合わせ先
杵藤地区広域市町村圏組合 介護保険事務所　電話 0954-69-8222
（電話をおかけになるときは、市外局番(0954)からダイヤルしてください。）�  

役場 長寿社会課 高齢者係　電話 0952-84-7117

杵藤地区介護保険事務所のホームページ
http://www.kitou-web.jp/kaigo/

介護保険介護保険 本当に必要なケアプランを作成するために

介 護 保 険 Ｑ＆Ａ
 
介 護 保 険 Ｑ＆Ａ
 
介 護 保 険 Ｑ＆Ａ

Q

A

認定結果が「要支援」でした。どんな
サービスが利用できますか？
要支援に認定されたときも介護保険でサー
ビスが受けられるのでしょうか？どのように
プランを作成するのですか？

Q

A

認定結果が「要介護」でした。どんなサー
ビスを選べばよいですか？
要介護に認定されたときは介護保険でどん
なサービスが受けられるのでしょうか？ど
のようにプランを作成するのですか？

居宅介護支援事業者のケアマネジャー
が一緒にケアプランを作成します
介護サービスは、要介護１～５の人が対象の
サービスです。段階に合わせたサービスで生
活機能の維持や改善を図ります。居宅介護支
援事業者などに依頼し、利用するサービス内
容を具体的に盛り込んだケアプランを作成
します。

Q

A

Q

A

ケアプラン作成は専門家まかせがよ
いのでしょうか？
自分なりの要望はありますが、素人の考えで
は逆効果になるかもしれません。やはり、ケア
プラン作成は専門家にすべてまかせた方が
いいでしょうか？

利用者の立場からの希望や意見をき
ちんと伝えましょう
ケアマネジャーをはじめ専門家のアドバイス
を重視することは大切です。ただ、すべてを
人まかせにすることはよくありません。誰の
ためのケアプランかを念頭に、利用者本人や
家族でできること、できないことなどを整理
し、利用者側の希望をケアプランに反映させ
てもらいましょう。

納　付　月

10期（3月） 4月1日（月） 3月29日（金）

納付書払いの納期限 口座振替の口座引落日

介護保険料納付日のお知らせ
　3月の保険料の納付日は次のとおりとなります。お忘れのないようにお願
いします。なお、口座振替の人は残高不足にならないようにご注意ください。 問い合わせ先

杵藤地区広域市町村圏組合
介護保険事務所 業務係
電話 0954-69-8223

ケアマネジャーはどうや
って探せばよいのですか？
介護保険を上手に利用するた
めに何でも相談できるケアマネジャーを見
つけたいのですが、よいケアマネジャーを探
すコツはありますか？

介護予防サービスが利用できます。地
域包括支援センターでケアプランを
作成します
認定結果が要支援の人も介護保険の対象者
です。生活機能の低下が軽いので、要介護に
移行しないために生活機能を改善する介護
予防サービスを受けることができます。介護
予防ケアプランは、お住まいの地域にある地
域包括支援センターで作成さ
れます。

プロの相談役として信頼できる人を選
ぶことが大切です

お住まいの地域にある役所（役
場）介護保険担当窓口で、地域
のケアマネジャーのいる事業
所を把握していますのでお尋
ねください。

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」と「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」

　
20
歳
以
上
の
人
は
、
学
生
で
あ
っ
て
も
国

民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
学
生
は
一
般
的
に
所
得
が
少

な
い
た
め
、
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下

の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶

予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ

り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
学
生
は
、
学
校
教
育
法
に

規
定
す
る
大
学
（
大
学
院
）
、
短
期
大
学
、

高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校

お
よ
び
各
種
学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上

で
あ
る
課
程
）
、
一
部
の
海
外
大
学
の
日

本
分
校
に
在
学
す
る
人
で
す
。
ま
た
夜
間
・

定
時
制
課
程
や
通
信
制
課
程
の
人
も
含
ま

れ
る
の
で
、
ほ
と
ん
ど
の
学
生
が
対
象
と

な
り
ま
す
。

学
生
納
付
特
例
制
度

　
こ
れ
ら
の
制
度
の
申
請
を
行
わ
ず
、保
険

料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、不
慮
の

事
故
な
ど
に
よ
り
障
害
が
残
っ
た
場
合
に
、

障
害
年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

　
な
お
、承
認
さ
れ
た
期
間
は
老
齢
基
礎
年

金
を
受
け
取
る
た
め
に
必
要
な
期
間
に
算
入

さ
れ
ま
す
が
、年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ

ん
。就
職
な
ど
で
、収
入
が
得
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
場
合
は
、将
来
受
け
取
る
年
金
を
増

額
す
る
た
め
、10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
で
き
る「
追
納
制
度
」を
利

用
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　「
学
生
納
付
特
例
制
度
」「
若
年
者
納
付
猶

予
制
度
」の
他
に「
全
額
免
除
」や
一
部
を
免
除

す
る「
３
／
４
免
除
」「
半
額
免
除
」「
１
／
４

免
除
」が
あ
り
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
学
生
で
な
い
30
歳
未
満
の
人
の
場
合

に
は
、
本
人
お
よ
び
配
偶
者
の
所
得
が
一

定
額
以
下
の
場
合
に
、
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
若
年
者
納
付
猶

予
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

若
年
者
納
付
猶
予
制
度

学生納付特例手続について

問い合わせ先
役場 住民課 住民係
電話 0952-84-7115
日本年金機構 武雄年金事務所
電話 0954-23-0123

国民年金

平成２５年度の国民年金保険料額は

となります。15,040円（月額）
お支払い方法によって割引料金が設定されています。
詳しくは役場へお問い合わせください。

引き続き25年度も申請する人�
4月上旬頃、ハガキ形式の学生納付特例申

請書が送付されます。同一の学校に在学す

る場合は、必要事項を記入し返送してくだ

さい。（在学証明書または学生証の写しの

添付は不要）

初めての申請が平成25年2月以降の場合�
処理が間に合わずハガキが送られてこない

場合があります。�

再度、役場でお手続きください（在学証明

書または学生証の写しの添付が必要）

はじめて申請をする人�
役場でお手続きください（在学証明書また

は学生証の写しの添付が必要）

平成25年度は利用しない人�
保険料の納付を希望される場合は役場へご

連絡ください。
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問い合わせ先
役場 生活環境課 廃棄物対策係
電話 0952-84-7118

歌垣の郷ロードレース大会第１8回

３月17日（日）9時30分スタート開会式 8時45分～３月17日（日）白石町総合運動場からスタートします。町民
の皆さんのご声援をよろしくお願いします！！

国
道
２
０
７
号
線

〒

Ａコープ

ジョギングコース

スタート&ゴール ２㎞折返点

10㎞折返点

白石小

県道武雄・福富線

共立病院
総合センター

（白石公民館）
白石町役場

楽習館陶芸館 健  康
センター

産婦
人科

歌垣の郷ロードレース大会

白石町総合運動場

駅伝の町
白石町 公認

2,784人のランナーが春の白石平野を走る！

9時30分スタート
開会式 8時45分～

①小学生女子 （２㎞）�              

②小学生男子 （２㎞）�              

③中学生男子 （３㎞）�              

④中学生女子 （３㎞）�              

⑤一 般 男 子 （５㎞）�              

⑥壮 年 男 子 （５㎞）�              

⑦高校生女子 （５㎞）�              

⑧一 般 女 子 （５㎞）�              

⑨高校生男子 （10㎞）�              

⑩一 般 男 子 （10㎞）�              

⑪壮 年 男 子 （10㎞）�              

⑫一 般 女 子 （10㎞）�              

⑬ジョギング�              

9:30

9:45

10:00

10:20

10:40

11:25

11:35

種 　　目 スタート時刻

思案橋

万
葉
の
路

一
方
通
行

３㎞折返点

５㎞
折返点

大会当日は、　　　部分は９時から
１３時まで、各種目の開始時間に合
わせ、通行止めなどの交通規制がな
されます。町民の皆様にはご迷惑を
おかけしますが、大会運営にご協力
いただきますようお願いします。

問い合わせ先
歌垣の郷ロードレース大会 
実行委員会事務局（生涯学習課内）�
電話 0952-84-7129

工 事 中

このコーナーは男女共同参画推進町民委員会委員の方の「声」をお届けするシリーズです。

　
長
女
（
私
に
と
っ
て
は
孫
）
が
産
ま
れ
、
専
業

主
婦
歴
十
年
の
娘
が
、
下
の
子
の
小
学
校
入
学
を

機
に
こ
の
四
月
か
ら
勤
め
に
出
だ
し
、
い
わ
ゆ
る

共
働
き
を
始
め
た
。

　
十
年
間
の
ブ
ラ
ン
ク
。
Ｏ
Ａ
機
器
も
変
わ
っ
て

い
る
の
に
仕
事
に
は
慣
れ
た
だ
ろ
う
か
。
ま
た
、

家
事
は
ど
う
し
て
い
る
だ
ろ
う
か
。
心
配
性
の
親

心
が
頭
を
も
た
げ
始
め
て
い
た
矢
先
、
小
学
五
年

生
の
孫
か
ら
の
一
本
の
電
話
。

　「
ね
え
ね
え
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
。
お
父
さ
ん
が

朝
み
ー
ん
な
の
布
団
た
た
ん
で
、
ま
た
夜
は
み
ー

ん
な
の
分
敷
い
て
く
ん
さ
よ
。
掃
除
機
も
か
け
て
、

ゴ
ミ
出
し
も
…
」

　
延
々
と
し
ゃ
べ
る
孫
の
声
も
心
な
し
か
弾
ん

で
い
た
。

　「
え
ー
っ
。う
ー
ん
。そ
う
ね
。お
父
さ
ん
偉
い
ね
」

　「
成
ち
ゃ
ん
」「
久
美
ち
ゃ
ん
」
と
呼
び
合
う
娘

夫
婦
の
日
常
を
垣
間
見
て
、
成
く
ん
の
心
配
り
に

頭
が
下
が
る
と
同
時
に
ほ
ん
わ
か
心
が
暖
か
く

な
っ
た
。�

　
二
人
三
脚
で
ガ
ン
バ
レ
！
ガ
ン
バ
レ
！

一
本
の
電
話

※都合により番組が変更となる事があります。ご了承下さい。

問い合わせ先
役場 企画課 広報統計係　電話 0952-84-7114

　ケーブルテレビ内で放送中の行政情報番組「白石町役場だより」では、
役場からのお知らせや様々な情報を各課、担当係の職員が出演し、お届
けしています。また、身近な話題や出来事もお楽しみいただけます。

  6：30～  8：30
21：00～22：00

もっと身近に感じる行政ケーブルテレビケーブルテレビケーブルテレビ
１回15分放送時間

放送予定表
毎週月曜更新
放送予定表

毎週月曜更新

行政放送

知る（役場からのお知らせ） 楽しむ（最近の出来事） 学　ぶ

春の火災予防運動のお知らせ

給食費の納付について

福富文化・芸能祭の様子

卒業式の様子
ロードレース大会の様子

水道料の納付について 図書館コーナー

図書館コーナー

白石町文化財めぐり

  3月 第2週

3月4日～10日
　　  第3週

3月11日～17日
　　  第4週

3月18日～24日
　　  第5週

3月25日～3月31日

白石町ソフトボール協会25年度登録チーム募集

登録申込み書設置・提出先
白石町ソフトボール協会事務局（白石町役場内）
渕上泰伸 (下水道課施設整備係 電話 0952-84-7120)

【参加資格】
　白石町に居住する人、町内に勤務(経験者を含む)
する人、町出身者、または各地域ソフトボール協
会に登録しているものであること。但し高校生以
下は除きます。
　本協会内で二重登録は出来ません。地域協会と
の登録は別手続です。登録料は必要ありませんが、
大会の際、参加料をお願いします。

【申込締切】　4月26日(金)

　町ソフトボール協会は、25年度の登録チー
ムを募集しています。申し込み書はソフトボー
ル協会事務局に置いています。新規参加も歓
迎します。

「ごみポスター」を貼り替えましょう「ごみポスター」を貼り替えましょう
　平成25年度版の『ごみポスター』を3月中旬以降に配布します。
ご家庭にある古いポスターと貼り替えをお願いします。
　ポスターは、「白石・有明地域用」と「福富地域用」の両面刷り
になっています。
　お住まいの地域の面を表にしてお貼りください。

ごみの出し方が変わります

★白色トレイは「廃プラ容器包装」に分類して出してください。
★牛乳パックは「古紙」として資源物回収時に出してください。�
※上記の方法、またはスーパー等の店舗独自で回収されている�
　回収ボックスをご利用ください。

平成25年度の変更点
・町指定リサイクル協力店での白色トレイおよび牛乳パックの収集を廃止します。
・福富地域の資源物拠点回収所での白色トレイ収集を廃止します。

白色トレイおよび牛乳パックの出し方について
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　福富地区は干拓
を広げ、村や農地を
広げてきました。福
富の先祖・先人の弛
まない努力のお陰で、
現在があります。今
では、豊穣の土地と
なり、生活を支えて
います。教育を通し
て、この福富が益々、
繁栄していくこと
に努力していきます。

友達を大切にしています。素直さ
が自慢です。

運動が大好きです。
PS：福富地区社会体育も盛ん（バ
スケット、バレー、陸上、野球、剣
道）。各大会で入賞の数々です。

素敵な笑顔いっぱいの子ども達
です！勉強もしっかりやってます。

難しい問題も、自分の考えを
伝え合い、学び合います。

電子黒板を使っての授業を推
進しています。

体験的な学習（米作り）は生き
る力の源です。

地域の方のつながり
で福富小にバルーン
がやってきました。夢
中で楽しみました。

「考える子 思いやる子 きたえる子」の育成学校教育目標

①基礎・基本の確実な定着

②考える力の育成�

③コミュニケーション能力の育成

④学ぶ意欲の向上

⑤学習習慣の確立

１ 勉強をしっかりする子（知）

きらきら集会では、学習成果を
発表する子どもの姿に、観衆も
涙・涙・・でした。

佐賀八賢人物語：県の事業「劇
団」を招いての高学年学習会。

保護者の読み聞かせのおかげ
で、心豊かに育っています。

①思いやりのある心の育成

②差別をしない・許さない心の育成

③学び合い・高め合う学級集団の育成

④豊かな感性の育成

⑤規範意識の向上

２ なかよく助け合う子（徳）

すばらしい運動会、子ども達
の力に感動でした。

親子料理教室：親子で食育に
ついても考えました。

防煙教室：タバコによる体の
影響をリアルに、校医の先生
から教えていただきました。

①元気あふれる子どもの育成

②体力向上に努める習慣の確立

③最後までやりとおす根気の育成

④命・安全・食を大切にする心の育成

⑤規則正しい生活習慣の確立

３ たくましい子（体）

福富小の豆知識�
（主な歴史）

明治8年に力遂小学校として開校。明治9年福富小学校と改称。�
大正2年校章制定。昭和6年新校舎落成（前年台風のため校舎倒壊）。
昭和27年校歌制定。昭和44年制服制定。昭和50年創立100周年。
昭和56年南側3階校舎鉄筋新築。�
大正11年～昭和39年の43年間児童数1000人以上在籍、昭和21年
には最高児童数1498人となる。今年度270名、白石町内小学校で
は最も多い児童数。

白石町の開催日は毎週木曜日です
相談日

日時：3月 7 日（木）・14日（木）�
　　　　 21日（木）・28日（木）　
　　　　10時～16時（12時～13時は昼休み）
場所：白石町役場１階　相談室１
　　　電話 0952-84-7121

当日は電話での相談も受け付けています。
「消費生活相談」とお伝えください。

他の町でも相談できます

江北町・大町町白石町
日時：火曜日・水曜日
　　　10時～16時（12時～13時は昼休み）
場所：江北町公民館　談話室
　　　電話 0952-86-5615
　　　大町町役場１階　第２会議室
　　　電話 0952-82-3151

上記の日程以外でも、商工観光係では毎
日相談や情報提供を受け付けています。
佐賀県消費生活センターでは、土・日・祝
日も相談を受け付けています。
　　　　　　　　　　（年末年始はお休みです）

白石町消費生活相談のご案内

※開催日や会場は変更に
なっている場合があります。
それぞれの役場にお問い合
わせください。

白石町大町町江北町

問い合わせ先
役場 産業課 商工観光係�
電話 0952-84-7121�
または、佐賀県消費生活センター�
相談専用ダイヤル 電話0952-24-0999

９ 10

３

11

20

4月の相談日

19

2726

５１ ６

７ ８

４２１

12 13

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

302928 28 29 293027

SUN（日）MON（月）TUE（火）WED（水）THU（木）FRI（金） SAT（土）

町長・議長交際費を公表します 平成25年1月分
（単位：円）

� お　祝　い� 会　　　費� 香　　　典� 供　　　花� 見　舞　金� 謝　　　礼� 計

 1月分� 0件�� 0� 0件� 0� 1件� 5,000� 1件� 15,000� 0件� 0� 0件� 0� 2件� 20,000

累 　 計 � 0件�� 0� 1件� 6,000� 5件� 40,000� 4件� 60,000� 0件� 0� 0件� 0� 10件� 106,000

� お　祝　い� 会　　　費� 香　　　典� 供　　　花� 見　舞　金� 謝　　　礼� 計

 1月分� 1件�� 5,000� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 2件� 7,040� 3件� 12,040

累 　 計 � 1件�� 5,000� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 0件� 0� 11件� 27,493� 12件� 32,493

町長交際費
支出状況

平成24年度予算＝250,000円

平成24年度予算＝100,000円

議長交際費
支出状況問い合わせ先

白石町教育委員会 学校教育課
電話 0952-84-7128

福富小学校の紹介福富小学校の紹介福富小学校の紹介
校長　田辺 義雄

『町内学校めぐり』
シリーズ

白石町の教育

学校教育は今
その24

児童数 270人　学級数 13　職員数 32人

５ ６

２

７

16

3月の相談日

15

2322

１１ ２

３ ４

３１１

８ ９

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

262524 28 29 293027

SUN（日）MON（月）TUE（火）WED（水）THU（木）FRI（金） SAT（土）

24
31

校訓 あなたには伸びる力がある�
今日の努力がそれを創り育てる�
さあがんばろう

●「賞金が当たった」などと、宝くじ等に当選したかのようなダイレクト

メールが海外から突然届き、賞金を受け取るための申込金などの名目

でお金を支払わせる手口が、最近また増加しています。

●一度だけ申し込むつもりでクレジットカードの番号を教えたところ、

毎月料金を引き落とされ続けるケースもあります。安易にクレジット

カード番号などを業者に知らせないことが大切です。

●海外の宝くじは、日本国内で買うだけでも違法となる可能性がありま

す。甘い話には乗らず、絶対に手を出さないようにしましょう。

●高齢者が不審な請求を受けていないか、家族や周囲の人も日ごろから

十分に注意しましょう。

　判断能力に問題がある父が、海外宝くじへのエントリー料金をクレジットカードで長

年支払っていたと最近わかった。1件当たりの額は3千円程度だが、件数が多いので引き

落とし額は毎月約10万円になり、約10年間も続いていた。本人が申請していないのに、勝

手に引き落とされているものもある。ダイレクトメールには「当たった」と書いてあるの

に当選金が届かないのだから詐欺だと思う。�　　　　　　　　 （ 80歳代　男性）

人権集会 マラソン週間
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3月11日（月）・18日（月）・20日（水）
　  25日（月）・28日（木）   4月 1 日（月）

●休館日（3月5日～4月10日）

〔平 日〕10時～19時
〔土・日〕10時～17時

●利用時間　10月～3月までは●利用時間　10月～3月までは

●休館日（3月5日～4月10日）

3月11日（月）・17日（日）・18日（月）
     20日（水）・25日（月）
4月 1 日（月）・ 8 日（月）

●休館日（3月5日～4月10日）●休館日（3月5日～4月10日）

笑
う
ハ
ー
レ
キ
ン

道
尾 

秀
介

家
族
往
来

森
　
浩
美

か
い
け
つ
ゾ
ロ
リ
　
�

な
ぞ
の
ス
パ
イ
と
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

原
　
ゆ
た
か

神
様
か
ら
の
宿
題

●3月 9 日（土）11時～
●3月23日（土）11時～

3月のおはなし会
ゆうあい図書館 おはなしのへや

※毎月第２・４土曜日に行います。

ゆうあい図書館

新着図書紹介

開館時間
 （10月～3月） 10時～17時

山
本 

育
海
・
山
本 

智
子

利用時間が変わります！
4月1日から利用時間が変わります
　〔平日〕　10時～20時
　〔土・日・子どもの日・海の日〕�
　　　　　10時～17時

4月から利用時間が変わります
（４月～９月）
　〔火～金曜日〕 10時～18時
　〔土・日曜日〕 10時～17時�

雑誌も貸し出しています！
　ゆうあい図書館では、現在66種類
の雑誌をそろえています。最新号は館
内での閲覧になりますが、前月号から
は借りることができます。１年前まで
のバックナンバーがあり、閲覧・貸出を
していますので、ご活用ください。

4月からは時間を変更し�
14時30分から行います。

筋
肉
が
骨
に
な
る
難
病
を
持
つ
少
年
は
、

病
気
の
治
療
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、自

分
の
皮
膚
の
細
胞
を
提
供
し
た
。治
療
法

の
な
い
病
と
生
き
る
親
子
が
紡
ぐ
、さ
さ

や
か
な
希
望
の
手
記
。

死
に
別
れ
た
母
、
妻
。
生
き
て
い
る
の
に

会
え
な
か
っ
た
母
。そ
ば
に
い
る
け
ど
折

り
合
い
が
悪
い
父
。悩
み
も
悲
し
み
も
喜

び
も
、家
族
の
な
か
に
あ
る
ー
。

会
社
も
家
族
も
失
い
、川
辺
の
空
き
地
に

住
み
つ
い
た
家
具
職
人
・
東
口
。
仲
間
と

肩
を
寄
せ
合
い
生
活
し
て
い
る
と
こ
ろ

に
、
謎
の
女
・
奈
々
恵
が
飛
び
込
ん
で
き

た
・・・
。

シ
リ
ー
ズ

VOL.94

肥
前
鳥
居
①

■肥前鳥居の名称�
　『肥前鹿島の石造文化』佐賀県鹿島市　昭和53年に掲載の図面を改編

バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
に
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

を
も
ら
っ
て
、
う
き
う
き
の
ゾ
ロ
リ
は
、

ど
う
や
ら
だ
れ
か
に
つ
け
ら
れ
て
い
る

よ
う
だ
。絶
体
絶
命
の
大
ピ
ン
チ
。

図書紹介

カ
ラ
ス
は
お
嫌
い
で
す
か
？
大
丈
夫
、
し
ば

ら
く
見
て
い
れ
ば
好
き
に
な
ら
ず
と
も
、
ち

ょ
っ
と
興
味
が
湧
い
て
き
ま
す
。
カ
ラ
ス
の

基
礎
知
識
、
餌
と
博
物
学
、
Ｑ
＆
Ａ
、
カ
ラ
ス

度
診
断
な
ど
、
く
ち
ば
し
の
先
か
ら
脚
の
先

ま
で
カ
ラ
ス
の
こ
と
が
わ
か
る
本
で
す
。

カ
ラ
ス
の
教
科
書松 

原
　
始
　
著

鼻と呼ばれる部分

笠木

島木

台輪

貫

削り出しの
部分

額
束

あ
る
あ
る
文
化
財

<

参
考
・
引
用
文
献>

・
小
川
徳
晃�

　「「
肥
前
鳥
居
の
研
究
」‐
特
色
と
分
布
‐
」�

　『
佐
賀
平
野
の
歴
史
地
理
学
的
研
究
』�

　
第
一
部
　
佐
賀
大
学
　
平
成
元
年

　
　
　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　
神
社
を
参
拝
す
る
際
に
通
り
抜
け
る

門
が
鳥
居
で
す
。
参
道
の
入
り
口
や
途

中
に
何
基
も
立
っ
て
い
る
神
社
も
あ
り

ま
す
。
そ
の
起
源
や
語
源
も
諸
説
が
あ

り
、
は
っ
き
り
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
鳥
居
は
、
基
本
的
に
は
二
本
の
柱
の

上
端
に
水
平
方
向
の
笠
木
を
渡
し
、
そ
の

下
部
に
並
行
し
て
両
柱
の
上
部
を
繋
ぐ
貫

か
ら
構
成
さ
れ
ま
す
。
部
材
は
木
・
石
が

多
く
、
鉄
・
銅
・
陶
器
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

　
鳥
居
に
は
幾
つ
か
の
種
類
が
あ
り
ま

す
が
、
最
も
初
期
の
形
態
を
示
す
と
考

え
ら
れ
て
い
る
の
が
神
明
鳥
居
で
、
垂

直
に
立
つ
両
柱
に
水
平
の
笠
木
が
乗
り
、

貫
は
柱
の
外
側
に
突
き
出
ま
せ
ん
。
自

然
木
の
丸
太
が
使
用
さ
れ
ま
す
。
直
線

の
部
材
か
ら
構
成
さ
れ
る
本
殿
の
場
合

に
用
い
ら
れ
、
伊
勢
神
宮
の
鳥
居
が
そ

の
典
型
と
言
え
ま
す
。

　
最
も
一
般
的
で
よ
く
見
ら
れ
る
の
が

明
神
鳥
居
で
す
。
亀
腹
と
呼
ば
れ
る
基

礎
に
立
つ
両
柱
が
内
側
に
傾
斜
（
転
び
）

し
、
笠
木
の
下
に
付
い
た
島
木
と
貫
の

間
に
額
束
を
入
れ
ま
す
。
笠
木
と
島
木

が
曲
線
と
な
り
両
端
（
鼻
）
が
反
り
あ
が
っ

て
い
ま
す
。
軒
が
反
っ
た
本
殿
の
場
合

に
広
く
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
白
石
町
を
含
む
佐
賀
県
内
に

は
肥
前
鳥
居
と
呼
ば
れ
る
独
特
の
形
式

を
持
つ
鳥
居
が
存
在
し
ま
す
。
町
内
に

は
妻
山
神
社
に
２
基
、
稲
佐
神
社
・
六

角
神
社
・
鷹
屋
神
社
・
西
分
天
満
宮
に

各
１
基
の
計
６
基
が
現
存
し
て
い

ま
す
。
町
内
に
現
存
す
る
肥
前
鳥

居
に
つ
き
ま
し
て
は
、
次
回
か
ら

順
次
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
肥
前
鳥
居
の
形
態
上
の
特
徴
と

し
て
、
次
の
点
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

・
笠
木
と
島
木
が
一
体
化
し
て
、

両
端
が
反
り
上
が
る
。

・
両
柱
、
笠
木
・
島
木
、
貫
が
そ

れ
ぞ
れ
原
則
と
し
て
３
本
継
ぎ

で
あ
る
。

・
柱
が
下
部
に
つ
れ
て
太
く
な
る
、

・
亀
腹
を
用
い
ず
、
柱
下
部
を
大

き
く
削
り
出
す
。

・
柱
上
部
に
台
輪
が
付
く
。

　
肥
前
鳥
居
は
、
そ
の
名
が
示
す

と
お
り
佐
賀
県
を
中
心
と
し
て
、
長
崎

県
北
部
に
37
基
と
福
岡
県
西
部
に
７
基

が
分
布
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
分
布
の

中
心
は
佐
賀
県
で
１
０
０
基
以
上
（
大

正
時
代
以
降
に
新
造
さ
れ
た
６
基
を
除

く
）
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
佐
賀
県

内
で
も
唐
津
市
の
６
基
、
伊
万
里
市
の

２
基
を
除
い
て
す
べ
て
県
南
部
に
集
中

し
て
い
ま
す
。

　
建
立
年
代
の
判
明
す
る
な
か
で
は
、

白
石
町
辺
田
・
稲
佐
神
社
の
天
正
13
年

（
１
５
８
５
）
銘
（
町
重
要
文
化
財
）
が

最
古
で
、
唐
津
市
厳
木
町
の
天
山
神
社

の
天
正
16
年
（
１
５
８
８
）
銘
（
江
戸
・

大
正
時
代
に
修
復
）・
若
宮
神
社
の
天

正
17
年
銘
（
現
存
せ
ず
）・
室
園
神
社
の

天
正
18
年
銘
（
県
重
要
文
化
財
）
が
最

古
の
部
類
に
な
り
ま
す
。

　
大
正
時
代
以
降
の
６
基
は
例
外
と
し

て
、
肥
前
鳥
居
の
建
立
時
期
は
、
戦
国

時
代
後
期
の
天
正
年
間
（
16
世
紀
後
半
）

か
ら
江
戸
時
代
前
期
の
延
宝
年
間
（
１

６
７
３
〜
１
６
８
０
）
に
か
け
て
で
、

そ
の
期
間
内
で
も
「
慶
長
年
間
に
一
度

目
の
最
盛
期
を
生
み
だ
し
、
こ
の
影
響

を
受
け
て
寛
永
後
期
か
ら
延
宝
前
期
あ

た
り
ま
で
に
爛
熟
期
を
迎
え
」
ま
す
が
、

そ
れ
以
降
は
明
神
鳥
居
へ
と
形
態
が
変

化
し
て
行
き
、
過
渡
期
に
は
肥
前
鳥
居

と
明
神
鳥
居
と
の
折
衷
鳥
居
と
言
え
る

も
の
も
建
立
さ
れ
ま
し
た
。

　
肥
前
鳥
居
は
、
そ
の
形
態
の
み
な
ら

ず
、
建
立
時
期
と
建
立
地
域
に
特
徴
が

あ
る
、
極
め
て
地
域
色
の
強
い
鳥
居
と

言
え
る
で
し
ょ
う
。

本を読もう

ひ

ぜ

ん

と

り

いか

さ

ぎ

ぬ
き

し
ん
め
い

み
ょ
う
じ
ん

か
め
ば
ら

が
く
づ
か

し
ま
ぎ

い
な
さ

つ
ま
や
ま

ろ
っ

か
く

に
し
ぶ
ん

た

か

や
だ
い
わ

て
ん
し
ょ
う

て
ん
ざ
ん

む
ろ
ぞ
の

え
ん
ぽ
う

せ
っ
ち
ゅ
う

へ
　
た
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保健保健3.5（火） 4.10（水）▲保健行事予定行事予定行事予定 問い合わせ先
役場 保健福祉課 健康づくり係�
電話 0952-84-7116 　

問い合わせ先　
役場 長寿社会課 高齢者係
電話 0952-84-7117

敬老記念品（商工会商品券）もう利用されましたか？

介護研修会のご案内

　長寿をお祝いし、9月末に喜寿・米寿・白寿および最高齢者に郵送した敬老記念品（商工会商品券）

の有効期限は、３月末までです。
　期限を過ぎると利用ができませんので、使用されていない人は早めにご利用ください。

※記念品（商品券）の再交付はできません。
※記念品（商品券）は、同封した店舗一覧で
のみ利用できます。

　町では、介護研修会を右記の日程で実施します。

　今回のテーマは「宅老所について知ろう！」です。

　最近よく目にする、耳にする「宅老所」。�

　どんなところなの？どんな人たちが利用

できるの？等々宅老所について学ぶいい機

会になると思います。

　現在、介護されている人や介護に興味のあ

る人のたくさんのご参加お待ちしています。

3月の相談会

行事予定 3.5　   4.10 ※保健行事予定は20Pをご覧ください

曜日日 行　　　　　事 場　　　　所 時　間

 6 日(水) 役場 相談室１� 9：00～12：00
13日(水) 福富ゆうあい館� 9：00～12：00
27日(水) 白石町交流館� 9：00～12：00

 �   
21日(木) 福富ゆうあい館� 10：00～11：30
　　社会福祉協議会へ予約をしてください
　　　　　　　　　　　　電話 0954-65-8960

 �   
13日(水) 福富ゆうあい館� 10：00～15：00
29日（金）�役場1F 会議室2� 10：00～12：00

 �   
22日（金）�健康センター� 9：00～12：00

 �   
15日（金）�役場1F 相談室1� 13：00～16：00

 �   
21日（木）�福富ゆうあい館� 9：00～12：00
27日（水）�白石町交流館� 9：00～12：00
29日（金）�役場１F 会議室２� 10：00～12：00

●心の相談専用電話　電話 0952-84-7130
相 談 日　月曜日～金曜日　８：３０～１７：００� 
相談内容　不登校・非行・退学・進路・いじめ・その他�  

※ 2月20日現在の予定です。今後、変更になる場合もありますので、ご了承ください。

日曜・祭日在宅医 ※都合により変更になる場合があります。

3月10日

3月17日

3月20日

3月24日

3月31日�

4月 7 日

白石共立病院

溝口医院

池上内科

有島病院

古賀小児科内科病院�

吉村医院

白石町

白石町 

白石町 

白石町 

江北町

白石町

0952-84-6060   

0954-65-2046

0952-87-2107

0954-65-4100

0952-86-2533�

0952-84-2155

日曜日

日曜日

水・春分の日�

日曜日

日曜日

日曜日

月 日 曜　 　日 内　　　　　科

白石町 

江北町 

大町町 

白石町

白石町

白石町 

0954-65-2066

0952-86-2070 

0952-82-3161 

0954-65-3129  

0954-65-2059�

0952-84-2656

外　　　　　科

有島クリニック

古賀病院

順天堂病院

高島病院

森外科医院

重村医院

9

14�

15

15

17

19

23

26

土

木�

金

金

日

火

土

火

お話し会

定例駐在員会�

中学校卒業証書授与式

みまもりの会「あいあい」

第18回歌垣の郷ロードレース大会

小学校卒業証書授与式

お話し会

町内保育園卒園式

ゆうあい図書館

総合センター�

町内中学校

ゆめてらす

白石町総合運動場周辺

町内小学校

ゆうあい図書館

町内保育園

11:00～

9:00～

10:00～12：00

9：30～

11:00～

◆日　　時　3月19日（火）14:00～16：00
◆場　　所　白石町総合センター　2階研修室�
◆申込期限　3月15日（金）
◆講　　師　佐賀県宅老所連絡会�
　　　　　　　北 島 富 子さん
　　　　　　　（余暇センターきたじまセンター長）

◆日　　時　3月19日（火）14:00～16：00
◆場　　所　白石町総合センター　2階研修室�
◆申込期限　3月15日（金）
◆講　　師　佐賀県宅老所連絡会�
　　　　　　　北 島 富 子さん
　　　　　　　（余暇センターきたじまセンター長）

   

心配ごと相談

行政相談

人権相談

DV等相談会　　　毎月第３金曜日

障害者相談会

法律相談�

※子育て相談は予約制です。事前に健康づくり係に電話でお申し込みください。

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

H23年6月～7月生

事前に申し込まれた人

事前に申し込まれた人

H24年2月～3月生

H25年1月生

H24年10月～11月生

母子健康手帳・受診票・尿

事前の予約が必要です

�

�

母子健康手帳

3月 5 日

3月 8 日

3月12日

3月13日

3月14日

3月18日

3月19日

3月21日

3月21日

3月25日

3月28日

はじめての運動教室

健康づくり教室

はじめての運動教室

ココからすっきり教室

1歳6か月児健診

子育て相談

はじめての運動教室

ココからすっきり教室

1歳児歯科検診

2か月児相談

乳児健診・ブックスタート

白石町健康センター

福富ゆうあい館

白石町健康センター

福富ゆうあい館

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町健康センター

福富ゆうあい館

白石町健康センター

白石町健康センター

白石町健康センター

9:30～11:30

9:30～13:30

9:30～11:30

9:30～11:30

13:00～13:30

　13:20～         

9:30～11:30

9:30～11:30

13:00～13:30

13:00～13:30

12:40～13:15

このコーナーについての掲載希望・お問い合わせは役場企画課広報統計係までお願いします。

日（曜） 行　事　名 時　間 場　　所 対　　象 備　　考

（受付）

（受付）

（受付）

（受付）

(火)

(金)

(火)

(水)

(木)

(月)

(火)

(木)

(木)

(月)

(木)

母子健康手帳
（希望者へのフッ化物塗布実施）
母子健康手帳、出生届の時の資料、
育児やこころの健康チェック票

あつま
れ！

仲間た
ちあつま

れ！

仲間た
ちあつま

れ！

仲間た
ち
Vol.29

福富バトミントンクラブ
代表者  小林 忠仁

■一緒に汗をかきませんか？！

◆活　　動　毎週水・金曜日 20時～ 福富中学校体育館

◆会 員 数　12人

◆活動内容　練習（基礎打ち・練習試合）大会参加、�
　　　　　　たまに飲み会�
　去年のロンドンオリンピック、バトミントン女子ダブル
スで日本が史上初の銀メダル獲得は記憶に新しく、あんな
にカッコいいスマッシュが打てたら…と思った人も少な
くないでしょう。�
　バトミントンは天候に左右されず、2人いれば打ちあえ
るので気軽にはじめられるスポーツです。�
　練習中は自然と汗をかくのでダイエットにも最適です。
実力がつけば地区大会にも参加できます。初心者クラスの
大会もあり、男女を問わず、小中学生から50代60代の方
まで幅広い年齢層の方が参加されています。�
　気軽に楽しく汗をかきたい方、皆さんの参加をお待ちし
ています。

申し込み・問い合わせ先　
役場 長寿社会課 高齢者係
地域包括支援センター
電話 0952-84-7117
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みどり法律事務所みどり法律事務所
有
料
広
告

募
　
集

職
業
訓
練
生
募
集

国
家
公
務
員
採
用
試
験

第
54
回
佐
賀
県
新
人
演
奏
会 

平成24年中の管内無施錠による被害状況

自転車盗　　　　　無施錠率 80％

車上ねらい　　　　無施錠率 61.5％

空き巣　　　　　　無施錠率 50％

オートバイ盗難　　無施錠率 50％

保
険
の
見
直
し
・
相
談

専
門
家
が
中
立
な
立
場
�

で
ア
ド
バ
イ
ス 家

計
の
や
り
繰

り
が
大
変
な
毎

日
で
す
が
、
こ

ん
な
時
こ
そ
保

険
料
に
目
を
向

け
て
み
ま
せ
ん

か
？
毎
月
の
負

担
は
意
外
に
大

き
い
も
の
。
き

ち
ん
と
見
直
せ

ば
大
き
な
節
約

が
で
き
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

保険クリニック鹿島店（佐賀日産前）� 

【営業時間】 9時～18時�  
【定 休 日】 なし（土・日・祝日は予約制）

０１２０－３７４－９２９�  

好評の
無料相談会

「
保
険
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
は
全
国
に
約

一
六
〇
店
舗
あ
り
、
保
険
の
あ
ら
ゆ

る
疑
問
や
不
安
に
答
え
て
く
れ
る
相

談
窓
口
。
独
自
の
シ
ス
テ
ム
を
使
い
、

あ
な
た
の
保
障
内
容
を
分
か
り
や
す

く
説
明
。
さ
ら
に
複
数
社
の
保
険
を

一
度
に
比
較
可
能
。
あ
な
た
の
希
望

や
家
族
構
成
に
合
わ
せ
、
一
番
良
い

方
法
を
一
緒
に

考
え
て
く
れ
ま

す
。

お気軽にお問い合わせください

有
料
広
告

有
料
広
告

みなおし　　　クリニックフリーダイアル

広報紙の有料広告で、ＰＲしませんか？

弁護士　鬼 橋 正 敏（佐賀県弁護士会所属）
弁護士　福 田     孝（佐賀県弁護士会所属）

〔事務所〕〒843-0022 佐賀県武雄市武雄町大字武雄字竹下5663-2　
ＴＥＬ ０９５４－２２－６３３１
ＦＡＸ ０９５４－２２－６３３２

（募集代理店（有）プラスワン保険企画）

あなたは知っていますか？�
盗難被害の�

半数以上が無施錠です！

黒
髪
少
年
自
然
の
家�

「
親
子
自
然
体
験
交
流
事
業
」

さ
が
桜
マ
ラ
ソ
ン
２
０
１
３
の�

開
催
に
伴
う
交
通
規
制

協
会
け
ん
ぽ
相
談
窓
口
を�

閉
鎖
し
ま
す

お
知
ら
せ

�

����●
募
集
内
容

　
介
護
・
パ
ソ
コ
ン
科

　
介
護
職
で
働
き
た
い
人
の
た
め
の
介

護
技
術
と
知
識
と
パ
ソ
コ
ン
の
基
本

操
作
な
ど
が
習
得
で
き
ま
す
。

●
訓
練
期
間
　
３
ヵ
月

●
訓
練
会
場
　�

（
株
）
ヤ
マ
サ
キ
商
事
（
武
雄
市
）

●
申
込
方
法
　�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
願
書
を
提
出

●
定
員
　
20
人

●
受
講
料
　
無
料(

た
だ
し
テ
キ
ス
ト

代
は
自
己
負
担
で
す)

●
申
込
期
限
　
３
月
21
日
（
木
）

●
問
い
合
わ
せ
先
　
　

　
佐
賀
県
立
産
業
技
術
学
院
　�

就
職
支
援
課

　
℡
０
９
５
２-

７
４-

４
３
３
０�

��●
事
業
名
　�

「
春
満
喫
！
山
菜
摘
み
・
竹
の
子
掘
り

と
親
子
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
」

●
お
も
な
活
動
　
　�

山
菜
摘
み
、
タ
ケ
ノ
コ
掘
り
、
ク
ラ
フ

ト
制
作
、黒
髪
山
登
山（
ハ
イ
キ
ン
グ
）

●
期
日
　
４
月
６
日
（
土
）
〜
７
（
日
）

●
場
所
　
佐
賀
県
黒
髪
少
年
自
然
の
家

●
対
象
者
　

　
幼
児
・
小
中
学
生
と
そ
の
家
族

●
募
集
人
員
　
60
人
（
20
家
族
）
程
度

●
参
加
費
　�

大
　
　
人
　
２
、
４
０
０
円

　
小
中
学
生
　
２
、
０
８
０
円

　
幼
　
　
児
　
１
、
５
６
０
円

●
申
込
期
間
　
　�

２
月
22
日
（
金
）
〜
３
月
26
日
（
火
）

●
問
い
合
わ
せ
先
　
　
　�

佐
賀
県
黒
髪
少
年
自
然
の
家
　

　
℡
０
９
５
４-

４
５-

２
１
７
０

　
℻
０
９
５
４-

４
５-

２
１
３
７�

　・
国
家
公
務
員
採
用
総
合
職
試
験�

（
院
卒
者
試
験
・
大
卒
程
度
試
験
）

●
受
付
期
間
　
　
　
　�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
　�

４
月
１
日（
月
）〜
４
月
８
日（
月
）

　
郵
送
ま
た
は
持
参
　
　�

４
月
１
日
（
月
）
、
４
月
２
日
（
火
）

●
第
１
次
試
験
日�

４
月
28
日
（
日
）

・
国
家
公
務
員
採
用
一
般
職
試
験�

（
大
卒
程
度
試
験
）

●
受
付
期
間�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
　�

４
月
９
日
（
火
）
〜
４
月
18
日
（
木
）

　
郵
送
ま
た
は
持
参
　
　�

４
月
９
日
（
火
）
、
４
月
10
日
（
水
）

●
第
１
次
試
験
日�

６
月
16
日
（
日
）

・
皇
宮
護
衛
官
採
用
試
験�

（
大
卒
程
度
試
験
）

・
法
務
省
専
門
職
員
（
人
間
科
学
）
採
用

試
験

・
財
務
専
門
官
採
用
試
験

・
国
税
専
門
官
採
用
試
験

・
食
品
衛
生
監
視
員
採
用
試
験

・
労
働
基
準
監
督
官
採
用
試
験

・
航
空
管
制
官
採
用
試
験

●
受
付
期
間
　
　
　�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
　�

４
月
１
日
（
月
）
〜
４
月
11
日
（
木
）

　
郵
送
ま
た
は
持
参
　
　�

４
月
１
日
（
月
）
、
４
月
２
日
（
火
）

●
第
１
次
試
験
日�

６
月
９
日
（
日
）

◎
受
験
資
格
は
、
試
験
ご
と
に
異
な
り

ま
す
の
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
確
認

す
る
か
、
人
事
院
九
州
事
務
局
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
受
験
申
込
方
法
に
つ
い
て

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
込
で
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
の
な
い
人
は
、

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
人
事
院
九
州
事
務
局
第
二
課
試
験
係

　
℡
０
９
２-

４
３
１-

７
７
３
３

　
℻
０
９
２-

４
７
５-

０
５
６
５

　　
大
学
等
で
音
楽
課
程
を
修
了
見
込
み

の
本
県
出
身
者
に
よ
る
発
表
会

●
部
門
　
作
曲
、
声
楽
、
器
楽
（
ピ
ア
ノ
、

オ
ル
ガ
ン
、
管
弦
打
）
、
邦
楽

●
日
時
　
３
月
23
日
（
土
） 

13
時
開
演

●
会
場
　
佐
賀
県
立
美
術
館
ホ
ー
ル

●
入
場
　
無
料

●
主
催
　�

財
団
法
人
佐
賀
県
芸
術
文
化
育
成
基
金

　
℡
０
９
５
２-

２
６-

０
８
１
５

　
４
月
７
日
に
、
「
さ
が
桜
マ
ラ
ソ
ン

２
０
１
３
」
が
開
催
さ
れ
、
佐
賀
市
内

お
よ
び
神
埼
市
内
に
広
範
囲
で
交
通
規

制
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
交
通
規
制
の
詳

細
に
つ
い
て
は
、
さ
が
桜
マ
ラ
ソ
ン
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
さ
が
桜
マ
ラ
ソ
ン
大
会
事
務
局
　�

℡
０
９
５
２-

２
７-

０
７
３
８

　
さ
が
桜
マ
ラ
ソ
ン
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www2.saga-s.co.jp/sakura/

��

　
武
雄
年
金
事
務
所
内
に
設
置
し
て
い

る
協
会
け
ん
ぽ
相
談
窓
口
を
、
平
成
25

年
３
月
末
を
も
っ
て
閉
鎖
し
ま
す
。
　

　
郵
送
で
の
ご
提
出
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
　

●
連
絡
先
　�

全
国
健
康
保
険
協
会
佐
賀
支
部
　�

℡
０
９
５
２-

２
７-

０
６
１
１（
代
表
）

●
住
所
　�

〒
８
４
０-

８
５
６
０
　�

佐
賀
市
駅
南
本
町
６-

４
　�

佐
賀
中
央
第
一
生
命
ビ
ル
２
Ｆ

広告掲載媒体

広告枠の大きさ

掲載料（１枠）

広告掲載期間

申込方法

申込期限

申込先・問い合わせ先

広報白石

１ヵ月

申請書に広告の版下や電子データを添えてお申込みください。

掲載を希望する月の前月1日

企画課　広報統計係 0952-84-7114　

２色刷り（本紙内情報頁）

縦5㎝×横8㎝

カラー(裏表紙)

4,000円

縦5㎝×横17㎝

8,000円

縦5㎝×横9㎝

6,000円

縦5㎝×横18㎝

12,000円
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有
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材料：4人分

作り方

（１人分：エネルギー78kcal  塩分0.6g)

Vol.11

「良く噛んで食べましょう～カミカミメニュー～」「良く噛んで食べましょう～カミカミメニュー～」テーマ

   ワンポイントアドバイス　
　よく噛んで食べると、食べすぎを防ぐ、
脳が活発に動くなどいいことがたくさ
んあります。歯ごたえのある食材を取
り入れたり、切り方を大きくしたりして、
噛むための工夫をしてみましょう。

（保健福祉課 健康づくり係）

●世帯　  7,698世帯（－ 5 ）
●人口　25,419人　（－37）
　男性　11,860人　（－13）
　女性　13,559人　（－24）�
 　 　　H25年1月末現在　（対前月比）

ひとのうごき

・れんこん� 80ｇ

・ごぼう� 80ｇ

・人参� 30ｇ

・ちりめんじゃこ�大さじ2

・サラダ油� 大さじ1

・砂糖� 小さじ2

・しょうゆ� 小さじ2

・いりごま� 小さじ2

問い合わせ先
役場 保健福祉課 健康づくり係
電話 0952-84-7116

住民基本台帳法の
改正および外国人
登録制度の廃止に
より、外国人の人も
含まれています。

①ごぼうはたわしで皮を洗い、汚れを落とす。　

②レンコンは皮をむいていちょう切り、ごぼう、人参

は４㎝くらいのせん切り。�

レンコン・ごぼうは水につけてあくを抜く。

③フライパンに油を熱し、野菜を炒め、火が通ったら、

砂糖、しょうゆを加え、ちりめんじゃこを入れて混

ぜ合わせる。

あなたの献血が貴い命を救いますあなたの献血が貴い命を救いますあなたの献血が貴い命を救います
左記の日程で献血バスが来ます
ので、愛の献血にご理解とご協
力をお願いします。

日時　3月28日（木）�
                9時30分～11時20分
　　　　  12時30分～16時30分
場所　白石町役場玄関前

※杵島ライオンズクラブの共催です。


