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1 両大会の概要①

国民スポーツ大会（以下国スポ） 全国障害者スポーツ大会（以下全障スポ）

目 的 広く国民の間にスポーツを普及し、ス
ポーツ精神を高揚して国民の健康増進
と体力の向上を図り、併せて地方ス
ポーツの振興と地方文化の発展に寄与
するとともに、国民生活を明るく豊か
にしようとするもの

障害者のある選手が、生涯スポーツの国民的
な祭典であるこの大会に参加し、競技等を通
じ、スポーツの楽しさを体験するとともに、
国民の障害に対する理解を深め、障害者の社
会参加の推進に寄与する。

主 催 者 （公財）日本スポーツ協会（以下日ス
ポ協）
文部科学省
開催都道府県

（公財）日本障がい者スポーツ協会
（以下日障協）

文部科学省
開催都道府県・指定都市・市町村・関係団体

大会役員 名誉会長 文部科学大臣
会 長 日スポ協会長
副 会 長 日スポ協副会長、文科省局

長、知事、県体協会長

名誉会長 文部科学大臣
名誉副会長 日障協会長、文部省局長
会 長 知事
副 会 長 日障協副会長、文部省審議官，

市町村長、県・市町村議会議長
等
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1 両大会の概要②

分類 実施 実施主体 参加者 概要

国
ス
ポ

正式競技
特別競技

必須
会場地市町
競技団体

全国
・JSPOが定める競技を実施。
・高等学校野球のみ，特別競技（天皇杯の得点対象外）として取り扱う。

公開競技 任意 競技団体 全国
・JSPOが定める7競技を実施。
・国スポ開催年の4/1～国スポ終了までに実施。（先催県では概ね9月の土日で実施）

・生涯スポーツの振興を目的とする。

デモスポ
（ﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝｽ

ﾎﾟｰﾂ）
任意

会場地市町
ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮ

ﾝ団体
原則県民

・県スポーツ協会が推薦する競技またはレクリエーションを実施。
・競技数の規定なし。（先催県では20～30競技程度）

・国スポ開催年の4/1～国スポ終了までに実施。
・生涯スポーツの振興を目的とする。

全
障
ス
ポ

正式競技 必須
県

競技団体
全国

・日本障がい者スポーツ協会が定める14競技を実施。
・会期中3日間で全競技を実施。

オープン
競技

任意 競技団体 全国
・競技数の規定なし。（先催県では2～3競技程度）

・障害者スポーツの普及を目的とする。
・全障スポ開催年の4/1～全障スポ終了までに実施。

分類 競技名 競技会場

国スポ

正式競技
ソフトボール
（成年男子）

白石町総合運動場

デモンストレーション
スポーツ

ソフトバレーボール
白石社会体育館

白石町立白石中学校体育館

全障スポ 正式競技 グランドソフトボール（視覚） 白石町総合運動場

白石町実施決定競技
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競技・種目 開催予定施設

自転車 ロード・レース オートポリス（大分県日田市）

馬術 三木ホースランドパーク（兵庫県三木市）

ライフル
射撃

50ｍ
10ｍ/ｴｱｰﾋﾟｽﾄﾙ

大分県立庄内屋内競技場（大分県由布市）

ﾋﾞｰﾑﾗｲﾌﾙ/ﾋﾞｰﾑﾋﾟｽﾄﾙ 湯布院スポーツセンター（大分県由布市）

カヌー
スラローム
ワイルドウォーター

湧水町轟の瀬特設カヌー競技場（鹿児島県湧水町）

【県外開催】

国スポ（正式競技・特別競技）会場地について

バスケットボール
セーリング
ソフトテニス
軟式野球
バドミントン
トライアスロン

唐津市
弓道
スポーツクライミング

多久市

卓球

基山町

水泳（ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰｽｲﾐﾝｸﾞ）
ホッケー
バレーボール（ﾋﾞｰﾁﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ）
軟式野球

伊万里市

自転車（ﾄﾗｯｸ）
軟式野球
ゴルフ

武雄市

軟式野球
アーチェリー

鹿島市

バレーボール
ハンドボール
ソフトボール

小城市(成年女子)

レスリング
軟式野球
なぎなた

嬉野市

ウエイトリフティング
軟式野球

有田町

相撲

玄海町

ソフトボール

太良町(少年女子)

ソフトボール

江北町(成年女子)

ソフトボール

白石町(成年男子)

ソフトボール

上峰町(少年男子)

バレーボール
ハンドボール

吉野ヶ里町

銃剣道

大町町

20市町38競技（38競技中）

バレーボール
ソフトボール

みやき町(少年男子)

サッカー
バレーボール
空手道
高等学校野球(軟式)

鳥栖市

ハンドボール
剣道

神埼市

陸上競技
水泳(競泳、飛込、水球、ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ)
サッカー
テニス
ボート
バレーボール
体操（競技、新体操、トランポリン）
フェンシング
柔道
ライフル射撃（ｾﾝﾀｰﾌｧｲｱﾋﾟｽﾄﾙ）
ラグビーフットボール
カヌー（スプリント）
クレー射撃
ボウリング
高等学校野球（硬式）

佐賀市
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陸上競技(身,知)
水泳(身,知)
ボウリング(知)

バレーボール(聴)

佐賀市

サッカー(知)
バレーボール(知)

鳥栖市

アーチェリー(身)

鹿島市

バスケットボール(知)
車椅子バスケットボール(身)

唐津市

ボッチャ(身)

嬉野市

グランドソフトボール(視)

白石町

ソフトボール(知)

太良町

フットベースボール(知)

上峰町

バレーボール(精)

小城市

卓球(身,知,精)
※ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽ(視)を含む

基山町

フライングディスク(身,知)

伊万里市

11市町14競技（14競技中）

全障スポ（正式競技）会場地について

5



国スポ デモンストレーションスポーツ実施競技及び会場地について

スポーツチャンバラ

嬉野市（１）

さわやかグラウンド・
ゴルフ バッゴー

鹿島市（２）

マリンスポーツ

太良町（１）

ウォーキング

大町町（1）

ソフトバレーボール

白石町（１）

クッブ
シャッフルボード

上峰町（２）

アジャタ

吉野ヶ里町（１）

合気道
スカットボール

パークゴルフ
ビリヤード
ラダーゲッター
ロープ・ジャンプ・X

佐賀市（６）

スポーツウエルネス吹矢
チャレンジ・ザ・ゲーム

武雄市（２）

いごてだま

フライングディスク

神埼市（２）

室内ペタンク

スポGOMI

ラージボール卓球

鳥栖市（３）

草スキー

基山町（１）スケートボード
滝登り
ユニカール

唐津市（３）

皿かぶり競走

有田町（１）

３B体操

江北町（１）

15市町28競技
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