
 

 

 

 

 

 

 

 

 

H26 年 日時：１１月３０日（日）13：30～ 場所福富ゆうあい館 調理室 

 

 

 

 

 

 

 
 

     
 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

※こちらに記載している写真の無断転機はご遠慮ください。 

みなさん、楽しそうです。 

須古寿しに載せる具を準備して

います。 

猪口さんに、ムツゴロウの身をほぐすやり方やかざり方を教えてもらいまし

た。上手にできるでしょうか。 

四角のなかにきれいなお寿し完成です。  

須古寿しをおいしくいただきました。 

お正月に作っておもてなしできますね。 
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